Jegyz6konyv

Késziilt: a Bocskaikert Kozségi Onkormanyzat Képviseld-testiiletének 2026. majus 5-
én 8% drai kezdettel a Bocskaikerti Polgarmesteri Hivatal tanacstermében megtartott
rendkiviili iilésérol.

Jelen vannak: Sz6llés Sandor polgarmester
Fasi Agnes alpolgarmester
Csako Katalin
Dr. Tarcali Gabor
Komaromi Ferenc képviselok

Tavol van:  Kurucsd Vivien
Szaboné Barta Bernadett képviselok

Meghivott vendég: Raczné Hamerszki Judit intézményvezetd

Hivatal részér6l: Baloghné Kiss Judit jegyzé
Gonda Lajosné jegyzokonyvvezetd

Sz6116s Sandor polgdrmester Gr kdszonti a megjelenteket az iilésen, megallapitja,
hogy a testiilet 5 fovel hatdrozatképes, Kurucsé Vivien képviselé asszony, illetve
Szaboné Barta Bernadett képviselé asszony jelezte, hogy nem tud részt venni az
tilésen, ezért igazoltan vannak tavol. T4jékoztatja a megjelenteket, hogy a testiileti
anyagot a tagok az SZMSZ szerint megkaptak. Ismerteti a napirendi pontokat, melyet
a Képviselo-testiilet 5 igen szavazattal elfogadott

Napirendi pontok:

1. Eloterjesztés a Boeskaikerti Humanszolgaltatdo Kézpont Mini Bélcs6de és csaladi
bolesddék szakmai programjainak modositasara
Eléado: Szo6llés Sandor polgarmester

1. napirendi pont:

Eléterjesztés
a Bocskaikerti Humanszolgaltato Kozpont Mini Boleside és esaladi
boles6dék szakmai programjainak modositasara

Sz0116s Séndor polgarmester Ur megkérdezi Raczné Hamerszki Judit intézményvezetd
asszonyt, hogy szeretné-e kiegésziteni az elGterjesztés?




Réczné Hamerszki Judit intézményvezetd asszony vélaszéban elmondja, hogy nem
kivanja kiegésziteni az el6terjesztést.

Sz6116s Sandor polgarmester ur elmondja, hogy a modositas arrol sz6l, hogy a Mini
Bolcséde €s csaladi bolesddék szakmai programjaba bekeriilt plusz pontként a
Gyermek-els6segélynyujtassal kapcsolatos belsé eljarasrend keretszabalyai, megfelelve
a jogszabaly véltozasnak. Megkérdezi, hogy a napirendi ponttal kapcsolatban van-e
valakinek kérdése, észrevétele?

A Képvisel6-testiilet 5 igen szavazattal a kovetkezd hatarozatot hozta:

Bocskaikert Kozségi Onkormanyzat Képvisels-testiiletének
62/2026. (V.5.) KT. hatarozata

Bocskaikerti K6zségi Onkorményzat Képviselo-testiilete megtargyalta a Bocskaikerti
Humanszolgaltatd Kdézpont Csillagvirag Csaladi Boélcséde szakmai programijanak
mddositasdra vonatkozo elbterjesztést és ugy dontott, hogy a Csillagvirag Csaladi
Bolcs6de szakmai programjanak médositasat a melléklet szerint elfogadja.

Ezzel egyidejlileg a Képviselo-testiillet 34/2024. (I11.28.) KT. szdmu hatarozataval
Jovahagyott szakmai program hatalyat veszti.

1. sz. melléklet a 62/2026. (V.5.) KT. hatarozathoz

Bocskaikerti Humanszolgaltato Kozpont
4241 Bocskaikert, Debreceni tt 118.

CSILLAGVIRAG CSALADI BOLCSODE
4241 Bocskaikert, Baross G. ut 24/B.

SZAKMAI PROGRAM

Hatalyos: 2026. majus 5. napjatél



INTEZMENYI ADATOK

Az intézmény neve: Bocskaikerti Huménszolgaltaté Kézpont
Az intézmény cime: 4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.
Ondllo szakmai egység (telephely) neve: Csillagvirag Csaladi Bolesode

Ondllé szakmai egység (telephely) cime: 4241 Bocskaikert, Baross G. ut 24/B.

Fenntarto szerv: Bocskaikert Kézségi Onkormanyzat

Fenntarto szerv cime: 4241 Bocskaikert, Poroszlay 1t 20.

Fenntarto képviseloje: Sz6ll6s Sandor polgarmester

Fenntarto e-mail cime: polgarmester(@bocskaikert.hu

Telefonszdm: 06 (52) 583-450

Iranyito szerv: Bocskaikert Kozségi Onkormanyzat Képvisel6-testiilete

Az intézmény jogallisa: Részben 06nallé jogi személyként mikodd Onkormanyzati
koltségvetési szerv

Ellatdsi teriilet: Bocskaikert kozség kozigazgatasi teriilete
Nyitva tartds: hétf6- péntek (munkanapokon): 7.00-17.00 6ra
A csalddi bolesdde férdhelyeinek szama: 7 £6/csoport

Telefon: 06 (52) 384-512; 06 (20) 347 0469

E-mail cim: csaladsegito l@gmail.com

Honlap: www .bocskaikert.hu

Késziterte: Réaczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd
Programfelelos: Raczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd

Kelt, Bocskaikert; 2026.05.04.



A SZAKMAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE
Az intézmény munkajat és szakmai programjat meghatdrozd jogszabalyok, iranyelvek

o 1992, évi XXXIII torvény a kdzalkalmazottak jogallasarol

e 1997, évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

(tovabbiakban Gyvt.)
e Munka Torvénykonyvérdl szolo 2012 évi 1. térvény
e Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairdl sz616 2011 évi CLXXXIX. térvény

e LEgyenld bandsmaodrol €s az esélyegyenléség eldmozditasardl szold 2003. évi CXXV.

torvény

¢ Informécios énrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo 2011. évi CXIL

torvény

o 257/2000. (XII. 26.) Korm. Rendelet a kozalkalmazottak jogallasardl sz6ld 1992. évi
XXXIIL torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban

torténd végrehajtasarol

e Gyambhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjéléti
szolgalatok és a személyes gondoskodést nyajté szervek és személyek 4ltal kezelt

személyes adatokrol szo16 235/1997. (X11. 17.) Korm. rendelet

e Szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi igénybevevéi nyilvantartasrdl és az

orszagos jelentési rendszerr6l szold 415/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet

e 369/2013. (X. 24.) Korm. Rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi

szolgaltatok, intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellendrzésérél

e 328/2011. (XI1.29.) Korm. Rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatisok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz

felhasznalhat6 bizonyitékokrol

e 15/1998.(IV.30) NM rendelet a személyes gondoskodadst nyujtd gyermekjoléti
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és miikdésiik

feltételeirdl (tovabbiakban NM. rend.)

e Munkakdéri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és

véleményezésérdl szolo 33/1998. (VL. 24.) NM rendelet

e 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-

egészségiigyi eldirdsokrol

e 8/2000.(VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskoddst végzé személyek

adatainak muikddési nyilvantartasarol

e 9/2000.(VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodést végzd személyek

tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgardl

e Gyermekjatékszerek biztonsagossagi kovetelményeirdl, vizsgalatardl és tantisitasarol

sz0l6 24/1998. (IV. 29.) IKIM-NM egyiittes rendelet

o Fert6z0 betegségek ¢és jarvanyok megelozése érdekében sziikséges jarvanyiigyi

intézkedésekrdl szolo 18/1998.(V1.3.) NM rendelet
e A Bélesédei nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja



1. AZ INTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE
1.1. A bolcsode feladata

A bolesdde olyan szolgaltatd intézmény, amely az alapellatas keretében életkornak megfelel
napkozbeni ellatast nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, foglalkoztatast
¢s étkeztetést. Segiti a szil6k munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd

részvételét.

A bolesddei ellatas alapfeladata a 3 éven aluli, csalddban nevelkeddé gyermekek napkdzbeni
ellatasa, szakszerii nevelése, gondozasa. Bolcsodei ellatas keretében a sajatos nevelési igényii
gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek nevelése és gondozasa
is végezhetd. A bolesddei nevelési év szeptember 1-jét6l a kévetkezd év augusztus 31-éig tart.
A bolcesddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsdk azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyenstlyozottan
viselkedjenek sajat kulturdlis kdmyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsédei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét. A bolesddei nevelés tovabbi
célja, hogy a koragyermekkori intervencié szemléletének széles kori értelmezésével
Osszhangban minden kisgyermekre ¢s csaladjara kiterjedd prevencios tevékenységet
folytasson. Ez magaban foglalja a veszélyeztetett, bantalmazott és az elhanyagolt, a korai
fejlesztésre, gondozdsra, valamint a sajatos nevelési igényti, a tartosan beteg, az artalmas
kdérnyezeti vagy tarsadalmi hatasoknak kitett gyermekek érdekében tett intézkedéseket.

1.2. A bilesodei ellatiasban részesiilok kire, szama

(1) Bolcsodei ellatas keretében a gyermek huszhetes koratol nevelhetd és

gondozhato

a) az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén a (2) bekezdésben meghatarozott
idépontig,
b) a sajatos nevelési igényld gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra
jogosult gyermek esetén a (3) bekezdésben meghatarozott iddpontig,
c) az a) és b) pont ala nem tartozo gyermek esetén, ha a harmadik életévét
ca) januar 1-je és augusztus 31-e kdzott tolti be, az adott év augusztus 31-éig,
cb) szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti be, a kovetkez6 év augusztus
31-éig, ha a sziild, térvényes képviseld nyilatkozik arrdl, hogy a gyermek
napkozbeni ellatasat eddig az id6pontig bdlcsddei ellatas keretében kivanja
megoldani.
(2) Ha a gyermek harmadik életévét betdltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi
szintje alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre, és ovodai jelentkezését az orvos
nem javasolja, bolcsédei ellatds keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek
negyedik életévének betdltését kdvetd augusztus 31-éig.
(3) A bolcsodei ellatasban a sajatos nevelési igényll gyermek annak az évnek az
augusztus 31. napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betolti,




(4) Meg kell sziintetni annak a gyermeknek a bolcsddei ellatdsat, aki orvosi
szakvélemény alapjan egészségi allapota miatt bolcsédében nem gondozhato.

A csaladi bolcsdédében maximum 7 gyermek lathato el.

1.3. Az ellitando célcsoport és az ellitandé teriilet jellemzoi

Bocskaikert kozség az Eszak- Alfoldi Régio Hajddihadhazi Jarasaban talalhato a Dél-Nyirség
¢északi peremén Hajdu-Bihar megyében, Debrecentél 15 km-re. A jaras dsszes lakosainak
szdma 22.488 16. A kedvezményezett jarasok besorolasardl szol6 290/2014. (XI. 26.) Korm.
rendelet szerint a kedvezményezett jarasok kozé tartozik. Bocskaikert kedvezd kozlekedés-
toldrajzi helyzettel rendelkezik, mivel a kozség a 4. sz. fout mentén helyezkedik el és érinti a
Budapest - Zédhony vasutvonal.

A telepiilés 1993-ig Hajduhadhaz kiilteriilete volt, mely igen lassu iitemben fejlddott. A
rendszervaltas hatdsara meriilt fel a Hajduhadhaztdl valé levalas gondolata, mely az 1993-as
népszavazas eredményeként valosult meg. 1993. oktober 15-én 6nalld kozséggé valt.
Bocskaikerthez két kiiltertileti lakott rész tartozik (Monostordiilé és Rakoczikert), mely
zartkertként funkciondlnak. E két telepiilésrészen az dsszlakossag tébb, mint 16 %-a él
éllando bejelentett lakosként, a ténylegesen ott lakok aranya azonban ennél sokkal magasabb.
Mig a belteriileten els6sorban a j6 egzisztenciélis hattérrel, biztos anyagi jévedelemmel
rendelkez0, magasan kvalifikélt csaladok szdmara ad otthont, addig a kiilteriileti részekre az
olesobb telkek és lakasok miatt foleg munkanélkiili, nagycsalados, jovedelem nélkiili, a
nagyvarosban egzisztenciat vesztett, szocialisan nehéz helyzetben keriilt csaladok koltoznek
ki a kénnyebb megélhetés reményében.

Bocskaikert 6nallové vélasat kovetben latvanyos infrastrukturalis fejlédés figyelhetd meg.
Bocskaikert beltertilete és Rakoczikert kiilteriileti része kéziizem(i ivdvizhaldzattal
rendelkezik. A koziizemi szennyvizcsatorna-halozata a belteriileten kb. 95%-os, a kiilteriileten
még nem kerdilt kiépitésre. 1991-ben kezd6dott a vezetékes gazhalozat épitése a belteriileten.
Napjainkban a gazhal6zatra valo racsatlakozas 96 %-os, az 0j hazak épitésével folyamatosnak
mondhaté. A kiilteriileten még nem keriilt kiépitésre a gazszolgaltatas. A telefonhalozat
épitésébe Boceskaikert 1990-ben kapcsolodott be. A belteriileten teljes kori az ellatottsag.

A lakossagszam folyamatos novekedésének hatdsara egyre inkabb megnétt az igény az
alapellatasi formak megszervezésére, valamint a kzség mar meglévé adottsagainak
fejlesztésére. Az 6nallova valas utdn Bocskaikert rohamléptekben fejlodott. A korcsoportos
megoszlason beliil az 6vodas és iskolas korosztalyt gyermekek szamanak évrdl évre torténd
novekedése indokoltta tette a mar meglévé dvoda bovitését, valamint az addig csak also
tagozatos gyermekeket befogadé iskola helyett egy 1j, nyolc tantermes 4ltalanos iskola
megepitését, mely 1997. és 1998. években megtdrtént. Az 6vodai ellatas, valamint az
alapfoku oktatds mellett ma mér adott a tarsadalmi és egyhazi élet, az alapfoku és speciélis
kereskedelem, a vendéglatas, szolgéltatas és a helyi kizigazgatés helyszine is.



Kiépiilt az egészségiigyi alapellatas, a lakossag szaméra helyben elérhet6vé vélt a haziorvosi,
fogorvosi, valamint a védénéi szolgaltatas.

A telepiilésen a lakossagszam évrdl évre novekvd tendenciat mutat. Az 6nallova valast
kovetéen 2000. évre haromszorosara nétt a 1élekszam. A novekedés, azota is dinamikusnak
mondhato.

1. sz. tablazat: Bocskaikert lakossagszamanak alakuldsa (1960-2025)

év A telepiilés dllando lakosainak szama
1960 308
1970 406
1980 625
1990 993
2000 2175
2003 2613
2004 2.3
2005 2766
2008 2984
2011 3129
2013 3142
2015 3227
2019 3557
2020 3693
2021 3864
2022 4029
2023 4139
2024 4232
2025 4294

Forras: KSH



A gyarapodas kdszonhetd egyrészt annak, hogy a sziiletések szama magasabb a halalozasok
szamatol. A sziiletés szamon tdl a telepiilés gyarapodasat eredményezi a telepiilésre torténd
bekoltozések magas ardnya is. Debrecen varos kizelsége, a krnyezo erddség, a jo levegd, a
telepiilés kertségi jellege vonzo a fiatal hazasparok, illetve a nagyvaros zsufoltsagat, a
lakotelepi bezartsagot elhagyni szandékozé csaladok szamara. igy a telepiilés lakasalloménya
a népess€g szamaval egyiitt nd.

A demografiai mutatokat tekintve a telepiilésen évek 6ta folyamatosan magas a harom év
alatti gyermekek létszama. Az 1. szamu abrabdl is jol 1athato, hogy évrél évre 80 f6 felett van
ennek a korosztalynak a szdma, ami 2018. évben hirtelen 1,5 szeresére (132 £8), 2019. évben
pedig duplajara nétt (167 £3). Azdta is folyamatos ndvekedés tapasztalhatd. 2026 év elején
186 6 volt a 0-35 honapos korosztalyba tartozo kisgyermekek szama a telepiilésen.

1. sz.abra
0-35 hdonapos gyerekek szamanak alakuldsa Bocskaikert

200 telepiilésen
(2015-2019)
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Forras; Védondi nyilvantartas, Bocskaikert

A csaladok részérél nagy az igény gyermekeik bdlesédei intézményes elhelyezésének
megoldaséara. Az elmult idészakban az egyébként is magas szamu sziikséglet még tovabb nétt
az uj csaladpolitikai intézkedéseknek koszdnhetden. A telepiilésen rohamléptekben épiilnek a
Csaladi Otthonteremtési Kedvezmény igénybevételével a lakohazak, ahova jellemzéen az
egy-két gyermekkel rendelkez6 csaladok kéltéznek be vallalva a masodik és harmadik
gyermeket. Egyre tobb csalad szeretné igénybe venni a kiilonbdzo kedvezményeket,
lehetdségeket (pl. GYED extra-korai visszatérés a munka vilagaba).

Sziikségletet ndveld tényezd az is, hogy az anyak egyre kordbban szeretnének visszatérni a
munkaerdpiacra (mdr gyermekiik 10-12 hénapos kordban), mig korabban ez az idépont
jellemzoden a gyermekek 24 honapos kora utan volt.

1.4. Igények és kapacitasok

Bocskaikertben az Onkormanyzat fenntartasaban mikédé Bocskaikerti Huménszolgéltato
Kézpont, mint integralt intézmény Osszesen 47 féréhelyen biztosit bolcs6dei ellatast. A
Mazsola Csaladi Boleséde 8 férdhelyen, a Csillagvirag Csaladi Béleséde 7 férdhelyen, a
Bocskaikerti Mini Béleséde (4 csoport) 32 fér6helyen nytjtja a szolgaltatast a telepiilésen €16



kisgyermekes csaladok szadmdara. Az intézmény bolcsGdei férOhelyeinek kihasznaltsaga a
kezdetektol fogva 100%-o0s.

A civil fenntartoval rendelkezé Tiindértanya Csaladi Bélcsdde 7 féréhelyen biztositja a
bolcsddei ellatast Bocskaikert székhellyel.

A szocidlis 4dgazati portal adatai szerint a kémyez6 telepiiléseken- elsdsorban Debrecenben-
még tovabbi 16 szolgaltatd rendelkezik Hajda-Bihar Varmegyére vonatkozé ellatasi teriilettel,
igy ezek a szolgaltatok fogadjak a Bocskaikertben €16 csaladok kisgyermekeit is. Ezaltal a
folyamatosan novekvé kisgyermeklétszambol fakado bolesddei ellatas iranti tobbletigény
kielégitésre tud keriilni.

1.5, A szakmai program célja

A szakmai programmal célunk a BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ORSZAGOS
ALAPPROGRAMIANAK magas szinti megvalositasa, a szakmai értékek megérzése és
tovabbadasa, a kialakul6 j6 gyakorlatok megerdsitése, ij modszerek és tevékenységek
bevezetése, a dolgozok és a sziilok neveldi szemléletének formaldsa, kapcsolatépités és
halozatfejlesztés.

2, KULDETESNYILATKOZAT

2.1. Pedagogiai hitvallasunk

A korai életkorban a csaladi minta a meghatarozd. A bélcsddei nevelés ezt kiegészito,
tamogato, mintanyujto szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek fizikai,
emocionalis €s szocidlis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek. Célunk a fejlodés
elosegitése, az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatdsa a csalddokkal egyiittmiikddve, a
csaladok nevelési funkcidjanak pozitiv segitésével. Az intézmeényi és a csaladi nevelés
egymast erdsitd folyamatként értelmezziik, mely megfelel6 alapokat biztosit a gyermekek
fejlodéséhez. Munkankban a pikleri szemlélet érvényesiilésével, gondoskodas és a batoritd
nevelés elvel a meghatarozoak.

2.2. Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, individuum, aki egyéni sziikségletekkel
rendelkezd, személyiség. Védelem, kiilonleges banasmod illeti meg. Fejlodését a genetikai
adottsagok, az érés térvényszertségei, a csalad érzelmi légkore €s a szociokulturélis hattere, a
spontan ¢s tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egylittesen hatarozzak meg. A
csecsemdbkor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autondémia-érzés kialakuldsanak
idoszaka. Az elso évek a legmeghatarozobbak a gyermek életében, személyisége
fejlodésében. A korai kotddés és a szocializacio iddszakdban alakulnak ki a késdbbi egész



eletre jellemzGbb szokdsok, viselkedésmintak alapjai. A csecsemd €s a kisgyermek magéaval
hozott képességeinek kibontakoztatdsahoz a legkedvezébb feltétel a szabadban mozgas, és
jatéktevekenység, a bizalomteljes meghitt személyi kapesolat, az aktivitasra épit6,
interakcioban gazdag gondozas. A gyermek 6 tevékenysége a jaték, mely utjan megtanul:
tanulni, érdekl6dni, kisérletezni. Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 6romét, a
megelegedést, amit a siker, a tiirelmes 6nallé, kitarté munka éltal elért eredmény utjan szerez
meg. A nem kognitiv készségek, kompetenciak kisgyermekkori elsajatitisa elengedhetetlen
feltétele a késdbbi eredményes tanulashoz, az iskolai, tarsadalmi szerepvallalas sikeréhez.

Fontos elveink:

e Minden pillanatban és minden tekintetben a gyermek legyen a kiinduldpont. Az & jogai,
érdekei, sziikségletei alljanak mindenekfelett.

e A kisgyermekkor nem egy a sok koziil, hanem kitiintetett, szenzitiv szakasza az emberi
cletnek. Ami ilyenkor torténik, az egész ¢letre kihat, és forditva, ami ilyenkor
elmulasztddik, késébb nem, vagy csak nagyon nehezen potolhaté be.

e Minden hatdssal van a gyermekre, ezért ennek feleldsségével kell foglalkoznunk a
gyermekekkel és létezniink a gyermek kdrnyezetében.

e A fejlédés folyamatos timogatasdnak megvalositasa, az nmagahoz mért haladasénak
a segitése.

e Reagalnunk kell az ijabb és ujabb generaciok igényeire, a generacios valtozasokra, az
atalakulo kapcsolati rendszeriikre és a digitalis térben valo l1étezésiikre is.

2.3 Kisgyermeknevel§- képiink

A kisgyermeknevel6 legfobb munkaeszkoze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az
empatia, az elfogadas €s a hitelesség. Neveldi attitiidje elfogado-engedékeny. Képes érzelmi
biztonsagot nyujté kapcsolat kialakitisara minden kisgyermekkel. J61 ismeri a kisgyermekek
€letkori sajdtossagait, egyéniségét, tiamogatja a személyiség kibontakozasat, az aktivitast, az
onallosodast. Képes a sziilokkel partneri kapcsolatban egyiittmiikddve elésegiteni szokdsok,
viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan,
igényesen végzi. Képes a szakmai fejlédésre, a folyamatos megudjulasra. Tudatdaban van
annak, hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek és a sziilék szamara.

2.4. Bolcs6de-képiink

Bélesddénk nyitott a kisgyermekes csalddok szamara. Térekvésiink, hogy minden kisgyermek
és felnétt jol, otthonosan érezze magat bolesédénkben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
nyugodt, biztonsagot nyu;jté nevel6i légkorben, a jatékon keresztiil, a jatékba integraltan
tanuldssal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és szocidlisan. A jaték, mint legfontosabb



tevékenység hatirozza meg arculatunkat, melyben figyelembe vessziik az életkori
sajatossagokat €s az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejleszt6, optimalisan inger gazdag,
kornyezetet teremtiink. Célunk, hogy a bolesédénk kisgyermekneveld kdzpontként miiksdjén,
ahol a gyermekek gondos ellatasa mellett- jelentds segitséget adhatunk a gyermekiiket
otthonneveld csaladoknak is szakmai tapasztalataink atadasaval (sziiléedukdacio).

3. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Intézményiinkben a mindségi munka alapkovetelmény. Ennek garanciaja munkatarsaink
alapképzettsége, tovabbképzése, szakmai fejlesztése és az onképzés. Az ellatast és a
szolgaltatas iranti igényt folyamatosan vizsgéljuk, mérjik. A mérések eredményeit beépitjiik
az intézmény tovabbi milkodésébe, folyamataiba. Felelosséget érziink a sziilék
tajekoztatasaert, azért, hogy partnereinkkel dsszhangban és azok megelégedettségére
végezziik munkénkat. A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlodést, a
gyermekellatas szinvonaldnak megtartasat, ndvelését, az 0j kutatdsok eredményeinek
megismerését, szakmai munkénkban valé felhasznélasat, az egységes szakmai szemlélet
kialakitasat és annak megorzését. A szakmai program az Intézmény szakembereinek szoros
egylittmitkddésével valdosul meg. Az Intézményvezetd folyamatosan ellenérzi a részlegek
tevékenységét. Mindségpolitikank teszi lehetdvé, hogy intézményiink hossza tavu céljai
hatékonyan valésulhassanak meg. A szakmai program tartalma, megvaldsuldsa a szakmai
megbeszélések és a tovabbképzések egyik témakore, ezzel megvaldsulast is nyomon
kovetjiik.

A sziil6i elégedettségrol rendszeresen tajékozodunk az egyéni és a csoportos
beszélgetések alkalmaval. A nevelési év végeén a bolesddében elégedettségi kérdoiv
kitoltésével véleményezik a szilil6k a bolesddei ellatast. A feldolgozast, az elemzést kvetden
a sziiloket tdjékoztatjuk a mérés eredményérél. Az elégedettség mérését kivvetden értékeljiik
az Intézmény helyzetét; a rendelkezésre allo eréforrasokbdl a szilkséges fejlesztéseket
részleteit; a sziikséges, alatamasztott modszereket kezdeményezziik; elismerjiik
munkatéarsainkat.

A szakdolgozok lehetdség szerint kitelezd tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett
haz tovabbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megujitasaval, j
modszerek atadasaval. Lehet6séget biztositunk tovabbtanulasra, szakmai fejlodésre.

4. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA



Az ellatas igénybevétele Onkéntes, a gyermek sziileinek/torvényes képvisel6jének irasbeli
kérelmére torténik. A felvétel a jelentkezési adatlap kitdltésével, a sziil6vel vald személyes
elbeszélgetés utan torténik.

A gyermekek felvétele egész évben folyamatos a szabad férdhelyek fliggvényében.

Egy-egy Uj nevelési év kezdetét (szeptember) megel6z6en, minden év tavaszan
kampanyszeriien torténik a jelentkezések lebonyolitasa. A bolcsodei féréhelyek nagy része az
6vodaba tdvozasok (augusztus 31.) kovetden szabadul fel. A tavaszi felvételeknél az elbre
lathatéan december 31-ig felszabadulo, a bolesédevezetd altal biztositva latott szabad
férohelyek feltdltése a cél.

A nevelési év kezdete utan a felvételi adatlapok kiadasa csak az esetlegesen felszabadulo
fér6helyek fiiggvényében torténik. A felvétel lehetdségei a nevelési év folyaman
természetesen mar joval korlatozottabbak. A felvétel protokollja, menete ezekben az
esetekben is ugyanaz, mint a kampanyszer(i tavaszi felvétel soran.

A felvételi eljaras sordn az intézményvezetd dont a felvehetd gyermekekrol.

Amennyiben fér6helyhiany miatt, vagy életkorukbol kifolyolag dtmenetileg nincs lehetéség a
bolesddei felvételre, a sziild kérelmére a gyermek vardlistara keriilhet. A sziilok telefonon
kapnak értesitést felszabadulo férohelyek esetében a felvétel lehetdségérdl. A tavaszi felvételi
eljarast kovetden minden évben Uj varolista indul az intézményben. Mindig csak az aktualis
nevelési évre vonatkozdan lehet a vardlistara feliratkozni.

A meghozott dontésrol az intézményvezetd irdsban értesiti a sziilot. Ha az ellatast igénylo,
illetve torvényes képviseld az intézmény vezetdjének az intézményi jogviszonnyal
kapcsolatos dontését vitatja, az arrdl sz616 értesités kézhezvételétdl szamitott 8 munkanapon
beliil a fenntartéhoz fordulhat.

Az a kisgyermek vehetd fel, aki a jogszabalyi feltételeknek megfelel. A bolcs6dei ellatast
nyUjto intézményiink hozzajarul a csaladok életmintségének javitasahoz, a sziilok
munkavallalasi esélyeinek néveléséhez.

A beiratkozas a bolcsddei beszoktatas elott térténik meg. A beiratkozas napjan keriil alairasra,
a sziilok és az intézményvezetd kozotti Megallapodas. Az ellatdssal kapesolatos megallapodas
tartalmazza a Gyvt. szerinti kotelezo elemeket és a szolgaltatassal kapcsolatos egyéb jogokat
és kotelezettségeket.



A beiratkozas napjan allapitjak meg a fizetend6 személyi téritési Osszegét, a felvételi értesités
kézhezvételét kdvetden bekért dokumentumok/nyilatkozatok alapjan. A sziil6 irasban veszi at
az értesitést a személyi téritési dij megallapitasarol. A gyermek bekeriil a felvételi
nyilvantartoba, valamint rogzitésre keriil a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
igénybe vevdi elektronikus nyilvantartasi (KENYSZI) rendszerben.

A sziilo6 altaldnos tajékoztatast kap tovabba a beiratkozas soran:

e az ellatas tartamarol, feltételeirdl, szolgaltatasokrol,

e az intézmény altal vezetett, a gyermekére vonatkozé nyilvantartasokrdl,

o aszemélyes adatok védelmérdl és a bolcsédében készithetd fényképekrol,
felvételekrol,

e a panaszjoga gyakorlasanak modjardl,

e az értek- és vagyonmegdrzés modjarol,

e a hazirendrdl, melynek egy példanyat kézhez kapja

e az adatkezelés szabalyairdl.

A gyermek bdlcsédei ellatasa megsziinik:

e amegillapodasban régzitett jogosultsagi id6 végével,

e haa megsziintetést a sziilé kéri, barmilyen személyes okbol,

e a Gyvt. 42 § /A bekezdésében foglaltak szerint, ha orvosi szakvélemény alapjan
egészségi allapota miatt bolecsédében nem gondozhato,

A beszoktatas mindig sziil6i jelenléttel kezdddik, és a gyermek igényei altal meghatarozott
ideig tart. Altalaban 2 hét sziikséges ahhoz, hogy a beszoktatas problémamentes legyen. Az
els6 2- 4 napon a sziilével egyiitt télt a gyermek 1- 4 6rat a bolesédében. A gyermek ellatasat
fokozatosan a kisgyermeknevel6 veszi at, ebben a sziild mind passzivabban vesz részt. A
gyermek fokozatosan egyre tobb id6t tolt a sziilé nélkiil a csaladi bolesdédében. A beszoktatds
f6 célja a gyermek fokozatos beilleszkedésének eldsegitése €s a sziilo-gyermek-
kisgyermekneveld kapcsolatanak kialakitasa, épitése.

5. HUMANEROFORRAS

A csaladi boles6dében dolgozoé munkatars munkakére: kisgyermeknevel és a torvény éltal
eldirt végzettséggel rendelkezik. (Betegsége, hidnyzasa idején helyettesitése megfeleld
végzettségli, a gyermekek és sziilok altal ismert személlyel torténik.) 5 16 feletti
csoportlétszam (6-7 f6) esetén csoportonként plusz egy segitd szeméely kézremiikodik a
gyermekek ellatasaban.



6. A BOLCSODEI ELLATAS TARGYI FELTETELEI

Téargyi feltételeinket a szakmai kévetelményeknek megfeleléen, megalapozottan és
folyamatosan alakitottuk ki. A gyermekek életkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal,
gondozasi eszkdzokkel, korszert jatékokkal rendelkeziink. A szabadban mozgast, jatékot és
életet lehetové tevo, biztonsagos kornyezet biztositdsara téreksziink, annak érdekében, hogy
gyermekeink nevelése a legoptiméalisabb targyi kérnyezetben valosulhasson meg.

6.1. Csoportszoba

Az alapteriilet megfelel a féréhelyszamnak. A butorzat tobbségében korszerii
gyermekbutorok. A bitorok megfeleld elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt
jatszohelyeket. Tobbségében elegendd hely van a nagymozgasos tevékenységekhez és a
csendes jatékokhoz. A csecsemdk, a jarni tanuld gyermekeknek biztonsagos hempergd
biztositott. A puhasagot til6parnakkal, jatszéparnakkal, mesesarokkal nydjtjuk. A
gyermekeknek sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat agyat,
jellel ellatott 4gynemiit, allando dgyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek. A
kisgyermekneveld {ildhelyét gy helyezziik el, hogy mindig belathassdk a gyermekcsoportot.

6.2. Gyermekoltozo

A gyermekek otthoni és a valtéruhéinak jellel ellatott bélesddei 6ltdzoszekrényeket
biztositunk. A sziilok szamara biztositjuk a varakozéshoz a feltételeket. A faliijsagokon
helyezziik el a neveléssel, gondozassal kapcsolatos aktudlis tajekoztatasokat, egyeb sziikséges
informacidkat.

6.3. Vizesblokk

A vizesblokkban a korosztalynak megfelelé méretil we iilékék, bilik, mosdok, tikrok, stb.
vannak elhelyezve.

6.4. Textiliak

A gyermekek a sajat ruhazatban tartézkodnak a bélesédében. A valtoruhat ennek értelmében a
sziil6 biztositja. A pelenkarol minden esetben a sziilok gondoskodnak, textil pelenkéat a
székletes gyermekek gondozasakor hasznalunk. Az alapvet6 textilidkrol, azok tisztitdsarol,
potlasarol a sziild gondoskodik.(toriilkdzd, agynemd, eloke,, fiirdOlepedd, stb.). A gyermekek
személyes hasznalati targyait jellel latjuk el.



6.5. Jatszoudvar

A csaladi bolesbéde altal hasznalt udvar tagas, biztonsagos jatékokban gazdag. Valtozatos
mozgaslehetdségeket biztositunk minden évszakban a mobil jaték eszkozokkel.

6.6. Jatékkészlet

A jaték készlet dsszeallitdsanal figyelembe vessziik a pedagdgiai €s az egészségligyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori dsszetételét, 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy
biztonsagos kérnyezetben, jo mindségli, korszer(, fejlesztd jatékokkal, eszkozokkel
jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcio szerinti valtozatossagot, a
nemenkénti jatékokat. Toreksziink arra, hogy a természetes anyagu, szinii eszk6zok, jatékok
aranya novekedjen, tarolasukat is természetes anyagbol késziilt kosarakban igyeksziink
tarolni. Funkciok szerint csoportositva, és a gyermekmagassagdban helyezzik el. Valtozatos
eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz (manipuldcid, konstrualas, utanzas,
nagymozgas,szerepjaték, stb.). A nemi szerepek kialakulasat erositjiik fius, lanyos jatékokkal.
Hangszerekkel, babokkal bovitjiik a jaték készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez
kiilonbozo logikai jatékokat ajanlunk (kirakok, domindk, puzzlék). Minimum négy kiilonbozo
épit6jaték van a csoportokban, elhelyezésénél ligyeliink arra, hogy elegend6 védett hely alljon
a rendelkezésre az épitéshez. Minden korcsoportban vannak ismeretet ad6, mesélhet6
képeskonyvek az aktualis évszaknak, linnepnek megfelelden. Az alkoto tevékenységhez
allanddan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi iront, festéket, gyurmat. Kénnyen
kezelhetd, biztonsagos hazilag készitett so-liszt és f6zott gyurmat hasznalunk. A készletet
kiilonféle természetes anyagokkal, terményekkel egészitjiik ki. Van lehetdség a
csoportszobakban homokozasra, vizezésre. Mozgasfejlesztd jatékok is vannak a szobakban.
Az otthoni jatékokat, Atmenetei targyakat a gyermekek behozhatjdk a bolesédei csoportokba,
igényiik szerint el6vehetik. A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertdtlenitjiik. A
készletet évente bovitjiik és fejlesztjiik.

7. GYERMEK ELELMEZES
Az étkezést a Sapex Duett Kft-vel kotott szerzodés alapjan biztositja a csaladi bolesdde (napi

4X étkezés). Az étel a szakmai rendeleteknek megfelelden érkezik a csaladi bolesodébe.

A gyermekek életkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld étkezést, sziikség esetén -
szakorvosi javaslat alapjan- diétas étrendet biztositunk. Kiemelten fontosnak tartjuk a jo
mindségli gyermekélelmezést, ezért rendszeresen mindenre kiterjedé ellendrzéssel kisérjiik
figyelemmel annak megvaldsulasat. A gyermekek heti étrendjérél a sziil6ket rendszeresen
elore tajékoztatjuk.



8. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A bolcsodei ellatas keretén beliil a nevelés és a gondozas a Bélesddei nevelés-gondozas
Orszagos Alapprogramja és a Bolesédei nevelés- gondozas szakmai szabélyzata alapjan
zajlik.

A nevelés céltudatos, tervszerl értékkdzvetitd folyamat melysoran ismereteket, szokasokat,
hagyomanyokat, normakat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek. Az érték elsajatitas
folyamataban az érzelmeknek meghatarozo szerepe van a 3 éven aluli korosztalyban, ezért
atélhetd, megtapasztalhatd élményeket kell kdzvetiteni. A nevelés bipolaris, a gyermek is
aktiv résztvevdje. A bolesddei szakemberek a csaladi nevelést figyelembe véve, azt
kiegészitve, a sziilokkel egyiittmiikédve alakitjak ki a nevelés folyamatat.

8.1. A bdlcsédei nevelés- gondozas célja

A pszicho-szocidlisan érett, 6nalld, harmonikus személyiség megalapozisa. Az
esélyegyenlOség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése,

8.2. A bolcsidei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelked6 gyermekek napkozbeni ellatasa, a testi, lelki, szocialis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlodés elosegitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,
fizikai-, és érzelmi biztonsaganak, jolétének megteremtésével, kompetencidjanak figyelembe
vételével, jatéktevékenység ¢és egyéb tapasztalatszerzési lehetségek biztositasaval, viselkedés
mintadk nyujtasadval. A hatranyos helyzetl, szegény, periférian é16 csaladok gyermekei
esetében a hatranyok és kovetkezmeényeik enyhitése, ellenstilyozasa. A sajatos nevelési
igényl gyermekek gondozésba épitett fejlodéssegitése. A kisebbséghez tartozo gyermekek
esetében nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az identitas tudat kialakul4sanak
eldsegitése. Egyenld esélyekhez juttatas, tarsadalmi beilleszkedés elésegitése. A
kisgyermeknevelés legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a gyermek, hogy
szeretik, hogy fontos és értékes, és bizhat a felndttekben.

8.3. A bilesddei nevelés 16 feladatai

8.3.1. A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziildi kompetencia fejlesztése

A bolesddei ellatast nyujtéd intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriil6 elsé gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a sziiléi kompetencia
fejlesztésében. A csalad erésségeinek megismerése, timogatasa a pozitivumok kiemelésével
valosul meg.



A csaladi és bolesodei nevelés 9sszhangja, a sziilok és a kisgyermekneveld kozotti
egyenrangu, konstruktiv, kdlcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen
feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. A sziil6 ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermeknevel6t a gyermek ismeretén alapulo differencidlt, egyéni banasmod
kialakitasaban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a
sziil6k igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos
ismereteket, modszereket.

8.3.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A bolcstde, az egészségvédelem és az egészséges életmodra nevelés elso 1épcsdje, az alapok
lerakasa ebben is, mint sok masban is itt kezdddik. Az egészségvédelem, az
egészségmegorzés a bolesddékben prevencids jellege miatt, sokrétl feladatot 1o a
szakemberekre.

Fontos feladatunk a kisgyermekek fejlédésének nyomon kovetése, dokumentalasa.
A csaladi bolesdde fontos feladatanak tartjuk:

e atesti - lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kdrnyezet megteremtését
e aprimer sziikségletek, egyéni igények kielégitését
e a koOmyezethez vald alkalmazkodas és az alapvetd kultirhigiénés szokasok
kialakulasanak segitését, a testi — lelki harmdnia kialakulasit, megorzését segitd
napirendet, étkezést, alvast, levegdzést, mozgast stb.)
Napirendiink rugalmas, a kisgyermek életkordhoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az
évszakhoz igazodva biztositja az életkornak megfelel valtozatos és egészséges életmodot, a
jaték, a mozgds, a szabad levegon valo aktiv tevékenység és pihenés feltételeit. Az egészséges
étkezés és a kulturalt étkezési szokasok kialakitasara toreksziink.

A prevencios feladatok megvalositasaba sziikség esetén specialis szakembereket is bevonunk:
gyermekorvos, védono, gyogypedagogus, pszichologus, védono stb.

Taplalkozas

A gyerek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossdgoknak megfeleld
egészséges taplalkozas, a gyermek egyéni izlésének ismerete, formalasa. Torekvésiink, hogy
az elkésziilt ételféleségek izvilagaban és talalasaban esztétikus, élvezhetdk legyenek. Az
étkezés a gyermek szamara 6romforras kell, hogy legyen. Fontos feladat a megfelel6
mindségli nyersanyagokbdl a valtozatos étrend kialakitésa, térekedve az egészséges, friss
alapanyagok széles skalajanak a felhasznaldsara. A féz0konyha és az intézmény
talalokonyhajanak dolgozdi (bdlesodei dajkéak) egyszerre felelosek az ételféleségek mindségi
kovetelményeknek megfeleld, higiénikus és modern konyhatechnoldgiai eljarasokkal valo
elkészitéséért. A kozvetlen kiszolgdlas a gyermekek egyéni igényeit kovetve, az étkezési



szokasok kialakitdsa, az étkezés kulturajanak a megteremtése pedig a kisgyermeknevelok
feladata.

Mozgds

A mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlodésében, képességeik
kibontakozasaban, szocializaci6jdban. A rendszeres mozgds kedvezben hat a szervezet
ndvekedésére, az egyes szervek teljesitoképességre, a fizikai erOnlétre, azaz nagyon fontos
szerepe van az egészség megbrzésében. A mozgas ugyanakkor a kisgyermek lételeme, a
mozgasos tapasztalatok adnak szamukra feldolgozhaté informaciokat, segitik az észlelést, ami
alapjat képezi a magasabb gondolkodéasi funkcidknak. A mozgéasigény ebben a korai
életszakaszban rendkiviil nagy, az egészséges gyermek drommel gyakorolja a mozgast.

A kisgyermeknevelé feladata, hogy kedvet csinaljon a mozgéshoz, hogy nyujtsa mindazt, ami
a gyermek jo kdzérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlédéséhez sziikséges. Fo feladatai kozé
tartozik a széleskorii mozgéslehetdség biztositasa. A szabad mozgast biztosité tér helye,
nagysaga, higiénéje, a mozgast motivalo eszk6zok folyamatos, tudatos biztositasa
meghatéroz6 fontossagl a szervezési feladatokban.

A szabadlevegdn valo tartozkodds

Az egészségmegbrzést szem eldtt tartva a mozgassal szoros Osszefliggésben all, hogy minél
t5bb id6t tartézkodjanak a gyerekek szabadban, azaz minél tébbet a tiszta levegn €s természeti
kornyezetben mozogjanak. A szabad levegd ellenallobba teszi a gyermekeket a betegségekkel
szemben, a kiilsé kdrnyezetben pedig kitagul a mozgaslehetdség.

A szabad levegdn vald tartézkodas minden évszakban biztositva van bélesédénkben. A
telepiilés zold, fas jellege biztositja a friss, tiszta levegdt a csaladi bolesédében is.

A gyermekszobakbdl kdzvetlen kapcsolat van a fiivesitett jatszoudvarokhoz. A jatszokertek
homokozoéval ellatottak, amelyeket minden év tavaszan friss homokkal téltiink fel. Nyaron
pancsolassal tessziik élvezetessé a kéanikulai napokat. A pancsolé folyamatosan miikddik a
meleg napokban, ami a vizzel valo jatékot, tovabba felfrissiilési lehetéséget biztositja az udvari
tevékenységek kozben.

A gyermekek napirendjén beliil minden adandé alkalmat kihasznalunk, hogy biztositsuk a
gyermekek szdmara a szabadban jatszas lehetoségét. Kora tavasztol késd szig az id6jarastol
figgden — reggelit kovetSen egész délelétt és uzsonndt kovetden pedig egész délutan — az
udvaron folyik a szabad jaték. Télen is csak rendkiviil rossz idéjarasi viszonyok kozott
melldzziik a szabadban torténd jatékot.

8.3.2.1. Gyermek-elsésegélynyijtdssal kapcsolatos belsd eljdrdsrend keretszabdlyai

A bolcsédei ellatas soran a gyermekek testi épségének és biztonsdganak megérzése kiemelt
jelentéségl. Ennek érdekében a bolesédei ellatdst nyujté intézmény olyan belsé eljarasrendet
alakit ki és miikddtet, amely biztositja a gyermekbalesetek és rosszullétek esetén kdvetendd
egységes, szakszerli és gyermekkdzpontl intézkedéseket, tovabba a szilldvel, torvényes
képviseldvel torténd megfelelé kommunikaciot.



A bdles6dében dolgozé kisgyermekneveldk és a gyermekek ellatasaban részt vevé munkatarsak
rendelkeznek a gyermekek életkoranak és sajatossigainak megfeleld elsOsegély-nyujtasi
alapismeretekkel, és baleset vagy rosszullét esetén kételesek haladektalanul megkezdeni a
szilkséges ellatast, a gyermek allapotanak stabilizélasa és biztonsdganak megbrzése érdekében.
A bels6 eljarasrend keretszabalyai kiterjednek kiilondsen:
o az azonnali elsdsegélynyujtasra és szilkség esetén siirg6sségi egészségligyi ellatds
(mentd) igénybevételére,
e az intézményvezet6 haladéktalan tajékoztatasara,
o asziild, torvényes képviseld értesitésének rendjére stlyos esetekben €s kisebb balesetek
esetén is,
e a balesetekkel kapcsolatos dokumentacio vezetesére,

e asulyos balesetek fenntartd felé torténd jelzésére,
e valamint a balesetek nyilvéantartisara és megel6zését szolgalo intézkedésekre.

Az intézmény fenntartéja gondoskodik arrol, hogy a munkatérsak rendszeresen reszt
vegyenek munkavédelmi, balesetvédelmi és elsdsegélynyujtassal kapesolatos képzéseken,
tovabba biztositja a gyermekek biztonsagat szolgald targyi és személyi feltételeket.

A balesetek kivizsgalasa és elemzése a megel6zés szempontjait szolgalja, hozzdjarulva a
bolesddei ellatas mindségének folyamatos fejleszt€séhez.

8.3.3. Az érzelmi fejlédés és a tarsas kompetenciak fejlesztése

LR

A biztonsagot nyijtd neveldi magatartas magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
és hitelességét, az érzelmek kifejezésre vald oszténzését, a pozitiv €s biztaté tizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvarasok és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolesédébe torténd keriilése tobb lehetdséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara.
Az egyiittlét helyzetei az én érvényesités, a tolerancia, az empétia gyakorlasanak szinterei,
amelyek hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetencidk fejlesztés¢hez.

A csaladi bolesédénk fontos feladatanak tartjuk a kdvetkezoket:

o deriis légkér megteremtése, a bolcsodei adapticié nehézségeinek megeldzése,

csokkentése, segitése

a kisgyermeknevelével valo szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelenté kapcsolat

kialakuldsanak segitése,

e egyéni sziikségletek kielégitése, az én-tudat egészséges fejlodésének segitése,

e bizalmon ¢és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok kialakitdsa, az egyiittelés
szabalyainak elfogadasa, a masik irdnti nyitottsag, empétia és tolerancia fejlédésének
segitése,

e lehetdség teremtés a kisgyermekneveldvel és a tarsakkal kozos élmények szerzésére, az
én-érvényesités és a tolerancia egyensulyanak iranyaba befolyésolva a fejlodést,

o akommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felkeltésével

¢és fenntartasaval.



Kiilonds figyelmet kell forditani a hatranyos helyzetli gyermekek tarsas és érzelmi
kompetenciainak fejlesztésére, sziikség esetén mas segitd szakemberek bevonésaval is.

Az intézményeknek gondoskodo kéryezetet kell kialakitaniuk, ami Gsszetett feladat. A
gondoskodd kérnyezet a biztonsagos targyi kdrnyezetet, a rugalmas napirendet, a
sziikségletek kielégitését, a felndttek biztonsdgot ado gondoskodasat, az elfogadast és
segitokészségét jelenti. A gondoskodd kdrnyezethez tartozik, hogy a gyermek kérdéseire
valaszt kap, és szabadon jatszhat.

A modellkovetés, az identifikacié folyamata az idében permanens €s mindenre kiterjed6, azaz
nincs egyetlen olyan, a gyermekekkel folytatott kontakt, amely ne lenne neveld jellegii. Egész
személyiségiinkkel neveliink, igy olyan személyiségjegyekkel és attitidokkel kell
rendelkezniink, melyek segitik, és nem gatoljak a nevel6i hivatast. Az optimalis érzelmi légkor
legfébb befolydsoldja maga a kisgyermekneveld, az alabbi eszkdzokkel érheti el a kivant célt:
e A kisgyermekneveld személykozi viszonyaiban 6szinte, egylittmikodd, megérto.
o Sajat érzelmeit tudja kontrolalni, pozitiv emocidi vannak talstlyban.
e Tobb, és a gyermek szamara adekvat csatornat haszndl érzelemkdzvetitésre.
e Rahangolodik a gyermek érzelmi allapotdra (elfogadja, ha a gyermek nyligosebb,
kedvetlenebb vagy épp felfokozott).
e Ertd figyelemmel fordul a gyermek felé.
e Pozitiv, meger6sits, batoritd neveldi eszkdzokkel €l.
e Komolyan veszi a gyermeket, mert tudja, hogy a gyermek aktiv ¢és kompetens
résztvevdje sajat fejlodésének.

Az ,6lelj magadhoz” korszakban a testi kbzelség, az intimitas biztositasa rendkiviil fontos. A
felnott 6vo és védo szerepét semmi sem fejezi ki §szintébben, mint érintéseinek kultardja.

A gyermek is 6sztondsen csak erre vagyik, vegyiik hat az 6liinkbe, {iltessiik térdiinkre és adjunk
szamara annyi érzelmet, amennyit csak szeretne,

A testi érintéseknek épp ugy van anyanyelve, melyet szintén kisgyermekkorban sajatitunk el,
elsddlegesen a sziileinktél és azoktol a személyektol, akik gondoznak. Eletre sz6l6
tapasztalatokat szerezhetiink és tanulhatunk meg abbdl, ahogyan viszonyulnak hozzank.
Bolcs6dénkben arra toreksziink, hogy a pozitiv emocidkkal jard testkdzelség biztositasa
legyen az egyik legfontosabb szeretetnyelviink. Figyeliink arra, hogy a gondozas vagy jaték
kdzben minél t6bb pozitiv toltést és érzelmet adjunk at metakommunikacidval,
mozdulatokkal. Amikor 2-3 évesen kezdetét veszi a ,,tegyél le korszak™ akkor is sziikségesek
a nagyhatdtavolsagu 6lelések (Osszebujas, atkarolds, paskolas, 6sszemosolygas, egy-egy

puszi).



A mese, a dal, 6lbéli jaték, egyszerre tobb funkciot tolt be: fesziiltséget old, dromkozpontokat
aktivdl, biztositja az emocionadlis egyiittlétet, érzelmi és szocializacios mintakat és normaékat
kézvetit. A bio-pszicho-szocialis fejlédést egyarant serkentik.

Mindezek miatt kiemelten figyeliink arra, hogy anyanyelvi €s zenei nevelésiink mellett az
érzelmi neveléslinknek is hangsulyos részei legyenek, mint az érintéskultirank kozvetitoi.

Bolcs6dés korban az érzelmi nevelés terén a neveld masik tudatos és tervszer( feladata az
érzelmek fejlesztése. Az érzelmek tudatositdsa, polarizéldsa, a normak kozvetitése, és a
formalés.

Ezt az életkort az érzelmek dominancidja jellemzi. A kisgyermek érzelmeire nagyfoki
valtozékonysag és az azonnali, nyilt kifejezés, az én-hatarok folyamatos kutatdsa, a
befolyasolhatosag a jellemzé. Erzelmi életiiket és jellemzoit jol kell ismerniink, hogy az
obszervacids tanulas mellett a direkt neveldi eljarasokkal is éIni tudjunk. Feladatunk egyrészt
a jellemformalas és a megfelelo érzelmi kifejezOkészség kialakuldsanak segitése és
motivalasa a gyermekben, masrészt az egyiitteség €lményének biztositasaval, a kozosségi
1étbdl fakadé szocialis érzelmek kialakuldsanak segitése.

Az érzelmi nevelés elmaradhatatlan feltétele a jO mindségli gondozas. A testi sziikségletek
megfeleld kielégitése biztositja csak a lélek harmonidjat €s mindez igaz forditva is. A test és
Abbdl indulunk ki, hogy a gondozasi tevékenységek is lehetOséget biztositanak a gyermek
tanuldsara és fejlodésére. Hozzasegitenek a helyes 6nkép €s kompetencia kialakuldsdhoz, a sajat
test és személyiséghatarok megismeréséhez.

A gondozas az egyéni figyelem megvalosuldsanak is legfontosabb eszkoze. Biztositja a
mindségi idot, és az osztatlan, megkiilonboztetett figyelmet minden gyermeknek. Ez a
figyelem ilyenkor koncentralt, személyes és kdzvetlen. Ezekben a meghitt, bizalmas
egyiittlétekben ismerheti meg a gyermek dnmagat és kisgyermekneveldjét egyarant.

8.3.4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

A gyermekek fejlodését azzal mozdithatjuk leginkabb eld, hogy gazdag és inspirald korai
tapasztalati, tanulasi komyezetet alakitunk ki szdmukra; és megbecsiiljiik azokat a 1épéseket,
amelyekkel a gyermekek maguk kezdeményezik a felfedezésre irdnyulo torekvéseiket. Ha
hagyjuk a gyermeket kisérletezni, szabadon manipulélni, alkotni, jatszani; mert abbdl okul
leginkabb, amit maga lat, maga tapasztal és maga figyelhet meg. A folyamatos szabad
jatékido alatt, a tapasztalati uiton, cselekvésen keresztiil torténd ismeretszerzéssel jutnak a
legtobb tudashoz, s mellesleg 6romokhoz és sikerélményekhez is.

Bélesodénk kiemelt feladatanak tekinti:

e az érdeklédés kialakulasanak, fenntartasanak, erOsOdésének, az érdekl6dési kor
boviilésének segitését,

e agyermek életkoranak, érdeklodésének megfeleld tevékenységek biztositasat,

o a gyermek igényeihez igazodd ko6zds élmények, viselkedési és helyzetmegoldasi
mintak nyljtasat,



e az 0nallo aktivitds, kreativitas tamogatasat,

o §nallé véleményalkotasra, dontésre, véalasztasra vald képessé valas segitését,

e ismeretnynjtas, tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitését,

o agyermek tevékenységének tamogatd- batoritd odafigyeléssel kisérését, megerdsitését,
az Onkifejezés lehet6ségeinek megteremtését az egyes helyzetekben.

A gyermek sziiletetten tevékeny, hajtja a vilag felfedezése. Egy bolcs6dés gyermek is
faradhatatlanul dolgozik, munkalkodik: borogat, tologat, rakosgat, gytjtoget, tapogat, épitget.
Egy pillanatra sem all meg, amikor még latszblag csendesen szemlélddik még akkor is
tevekeny. Ami a kémyezetében torténik, akarva-akaratlanul hatast fejt ki rd. A 14tas, hallas,
tapintds, izlelés, szaglds benyomadsai toltik ki belsd vilagat, ezek iranyitjak és vezetik
tapasztaldsait.
A feladatunk az, hogy ebbéli motivaltsagukat és aktivitasukat ébren tartsuk, elegendd idével,
megfelel6 kornyezettel, helyesen kivalasztott eszkozokkel és hatékony modszerekkel. A
cselekvo aktivités, a tevékeny tanulas keriil a fokuszba az ismeretalapu pedagdgidval szemben.
A vilag érzékletes megismeréséhez a kdvetkezokre van sziikséglink:
e Segitd pedagdgidra, mely a gyermekbdl és érdeklodésébél indul ki és nem az
elvarasokbol.
e A gyereknek legyen elég ideje arra, hogy a sajat tempéja szerint tudja felfedezni a
vilagot, és feldolgozni a tapasztalataibol szarmazo élményeket.

o A gyermeket olyan ingergazdag komyezettel vegyiik korbe, ahol biztonsigosan, s
onalloan tevékenykedhet; mely inspiralja arra, hogy minél tébbet adjon 6nmagabdl, a
sajat fantazidjabol, leleményébdl, képzeletébol.

e A gyermeket csak olyan tevékenységekkel ,kinalja” meg a pedagdgus, amelyhez fel
tudja haszndlni a bels6é energidit, tudésat, tapasztalatait, amelyeket kedvvel végez, s
amellyel nem veszi el a sikerélmény lehetGségét.

9, A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS ALAPELVEI

A bolesodei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensilyozottan
viselkedjenek sajat kulturdlis kdrnyezetiikkben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsédei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét.

A bolcsddei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencié szemléletének széles
korl értelmezésével dsszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedé prevencids
tevékenységet folytasson. A béles6dei ellatast nyajto intézmény, szolgaltato csaladbarat
intézménykeént, szolgaltatasként hozzajarul a csaladok életmindségének javitasahoz, a sziil6k
munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.



A bolesédei nevelés alapelvei

9.1. A csaldd rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése értelmében a bolesédei nevelésben elsédleges
szempont a csalad mikddésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet lényege, olyan
komplex latdasmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csalddot is
kiindulépontnak tekinti. Az interakcios mintakat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl. Az erdsségek hangsilyozasa altal a
szakember hozz4jarulhat a csalad életmindségének javitdsdhoz.

9.2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencid magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos szlikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bolesddei ellatast nytjtd intézmény, szolgaltatd funkcidjat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencio szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a
kisgyermeknevel6 feladata az esetlegesen felmertilé fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok
felismerése és jelzése.

A boleséde kiemelt szerepet jatszik az eltérd fejlodésti gyermekek és csaladjaik segitésében.

Beletartozik minden olyan tevékenység, amely a gyermekek és csaladjaik specidlis
tamogatéasat szolgalja a gyermek személyes fejlodése, a csalad sajat kompetenciajanak
megerdsitése, valamint a gyermek €s a csalad szocialis befogadasa érdekében.

Kisgyermekneveldink, mint a Kkisgyermek gondozasanak-nevelésének kulcsszemélyei
folyamatosan kdvetik és dokumentéljédk a gyermek fejlodését. A korai intervencidéban hasznalt
magyar szakirodalmakra, fejlodési skaldkra alapozzak a megfigyeléseiket.

A korai fejlesztés hatékonysagat a bdlcsddében mi is erdsitjiik: mozgasfejlesztési, szenzoros,
anyanyelvi jatékokkal, masrészt a gondozas soran megtamogatjuk a gyermek onellatasi
készségeit, a szocidlis kompetenciat. A regulacids zavarok leépiilését igyeksziink minden
eszkozzel segiteni, az egyes probléma tipusok (szobatisztasag késése, taplalkozasi problémak,
alvasi nehézségek) megoldasara esetmegbeszéléseket, egyéni konzultaciokat szerveziink.

A kora gyermekkori intervencid egyik sarkalatos pontja a szolgéltatasokhoz valé minél
kordbbi hozzaférés. Ezért a sziil6 figyelmének felhivdsa kotelességiink, ha gyermekénél
fejlodési lemaradast vagy stagndlést tapasztalunk. Ahhoz, hogy jelzésiink célt érjen el a
bizalmi kapcsolat kiépitése az elsddleges, majd a segitd beszélgetés tartalmat és formai



koriilményeit egyarant jol megtervezetten, felkésziilten kell felépiteniink. A pedagdgiai
tandcsaddas soran megfeleld attitiiddel, hitelesen adjunk valds informaciot a sziilének és
irinymutatast a csaladnak a timogatasok rendszerében valo eligazoddshoz. Folyamatosan
¢reztetniink kell segitd szandékunkat, empatiankat, hogy a sziilé érezze szavaink 4ltal, hogy
nem sziil6i kompetenciat vonjuk kétségbe, hanem épp azt kivanjuk erdsiteni a tanacsadas
folyamtaban, Az asszertiv kommunikdaci6 eszkdztara nélkiilézhetetlen a sziildkkel torténd
kommunikécié soran. Nem minden pedagdgiai tanacsadés az eltérd fejlodést gyermekekre
iranyul, sok esetben regulacios zavar, beszoktatasi nehézség, a gyermeknél megjelend
szokatlan viselkedési forma, nevelési nehézségek inditjak el akar a sziild, akar a neveld
oldalardl az ilyen irany mélyebb egyiittmiik5dést.

9.3. A csaladi nevelés els6dlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Bolesédénk a csaladi nevelés
értékeit, hagyomadnyait és szokdsait tiszteletben tartva, és lehetdség szerint erésitve vesz részt
a gyermekek nevelésében, gondozasaban. De sziikség esetén lehetéségeihez mérten
toreksziink a csaladi nevelés hidnyossagainak kompenzalasara, korrigilasara. Mindezek
értelmében lehetdveé tesszik a sziilok szamara a részvételt a gyermekiik bdlesodei életében,
kiilénb6zé szinteken és modokon. A jelentkezOk megismerése érdekében nyilt napos
jatszohazat szerveziink, csaladlatogatason vesziink részt. A sziilok szamara lehetévé tessziik,
hogy tevékenyen bekapcsolodhassanak a bélesédén életébe. Intézményiink elkdtelezett az
anyds-apas beszoktatds mellett. Tovabba nyilt rendezvények, sziiléi értekezletek, a napi
izenofiizet hasznalata segiti a csaladdal valé kdzvetlen kapesolat kialakitasat. A bélesdde
eseményei, beszoktatdsa és a napi taldlkozasok biztositjak, hogy a sziil6k megismerjék a
bolcs6dei nevelés-gondozas elveit és gyakorlatat, a kisgyermeknevel6 pedig, a csalad
segitségével megismeri az ellatando gyermek igényeit, szokasait. Ezek a tapasztalatok
kolcsdndsen segitik a csalad és az intézmény kozotti jo kapesolat kialakitasat és az
egylittnevelés megvaldsulasat.

9.4. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermekeket, mint fejlédo személyiséget kiilonleges védelem illeti meg. Bolesddénkben a
nevelés €s a gondozas olyan értékkozvetitd folyamat, amely — az emberi jogok és az alapvetd
szabadsdgjogok tiszteletben tartdsadval — a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat, a
személyes, szocidlis és kognitiv kompetencidk fejlodésének elosegitését jelenti.

9.5. A nevelés és a gondozas egységének elve



A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevel6 €s a kisgyermek interakcidjanak benséséges,
intim helyzetei, amelynek sordn a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet
kell alkotnia. Valljuk, hogy a gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés
helyzetei, lehetdségei nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre, hanem atszévi a bilesodei
elet minden teriiletét. Alapelviink, hogy a fiziologias sziikséglet kielégitése megteremti a
magasabb rendi sziikségletek kielégitésének feltételeit. Arra téreksziink, hogy a
professzionalis gondozassal hozzajaruljunk a személyes kapcsolatok pozitiv alakulaséhoz,
amely a nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.

9.6. Az egyéni bandsmad elve

A csaladi bolesédénkben alapvetd feltétel a gyermek fejlddéséhez a kisgyermekneveld szinte
érdeklddése, figyelme, megbecsiilése, a gyermek kompetencidjan alapuld valasztasi lehetdség
biztositasa, a pozitiv megnyilvanuldsok tamogatasa, er6sitése. A kisgyermekneveld
szeretetteljes odafordulassal, megfelel6 komyezet kialakitasaval, a gyermek életkori-, és
egyeni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat
figyelembe véve segiti a gyermek fejlodését. Fontos, hogy a biles6débe jard gyermekek
mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodd felnott figyelmét, elfogadasat. Akkor is,
ha lassabban fejlédik, ha sajatos nevelési igényti, ha viselkedése kiilonbizik a megszokottol,
€s emiatt nehezebben kezelhetd. A kisgyermekneveld elfogadja, tiszteletben tartja a vallasi,
nemzetiségi, etnikai, kulturélis, stb. hovatartozast, lehetdség szerint segiti az identitastudat
kialakuldsat és fejlodését, segiti a sajat és mds kultira, hagyomany megismerését, tiszteletben
tartasat. Minden 1j fejlédési allomasnak kiindulopontja maga a gyermek. A csaladi
bolesédénkbe jaro kisgyermekek mindegyikét egyéni sziikségleteihez igazodé mértékben
részesitjlik érzelmi biztonsagot nyijtdé gondoskodasban és tamogatédsban.

9.7. A biztonsag és a stabilitas elve

A csaladbol a csaladi bolcsddébe keriild kisgyermek beszoktatasa sordn figyelembe vessziik a
kisgyermek életkori sajatossagait, egyéni igényeit. Erre az idészakra gy tekintiink, mint a
kisgyermek elveszett biztonsaganak Gjrateremtésére. Fizikai és az érzelmi biztonsagot
nytjtunk a gyermekeknek. A személyi és targyi kornyezet allandosaga (sajat
kisgyermeknevel6 rendszer, felmendrendszer, csoport és kérnyezet allanddsag), a napirend
eseményeinek ismétlodése noveli a gyermekek érzelmi biztonsagat, segiti a tjékozodasukat,
a jo szokasok kialakuldsaban. Az uj helyzetek fokozatos bevezetése segiti az alkalmazkodast,
a megismerést, a valtozasok elfogadasat. A biztonsag nytjtasa természetszerlileg magaban
foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak minden form4jatol val6 védelmet is. A napirend
kialakitasanal figyelembe vesszilk a gyermekek életkorit, fejlettségét, egyéni igényeit és az
évszakokat.



9.8. Az aktivitas, az 6nallésulds segitésének elve

Csaladi boles6dénkben a biztonsagos és tevékenységre motivalé személyi, targyi
kornyezettel, elegendd id6 biztositasaval, a gyermek kompetencidjanak figyelembevételével
segitjiik az 6nallésodast. Fokozza a gyermek aktivitasat és dnallosag iranti vagyat a felé
iranyul¢ szeretet, elismerés, a probalkozasok tdmogatasa, 6sztonzése, az igényekhez igazodd
segitségnyujtas. A kisgyermekneveld az élményszerzés lehet6ségének biztositasaval,
példamutatassal, az egyes élethelyzetek a gyermek szamara atlathatova, befogadhatova
tételével, a tapasztalat-feldolgozas segitségével, batoritassal segiti a tanulast. Fontos
feladatunk biztositani annak a lehetGségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi
helyzeteken és egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez,
tapasztalatokhoz jusson, 4télhesse a spontdn tanulas Sromét, meg erésddjon benne a vilag
megismerésének vagya. Arra toreksziink, hogy kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv
visszajelzések biztositasdval segitsiik 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve ez altal az egész
¢leten at tartd tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait

9.9. Az egységes nevelo hatasok elve

Bélesodénk vallja, hogy a nevelés értékkozvetités és értékteremtés. Eredményessége
érdekeben a kisgyermekneveldink a személyiség killonbdzosége tisztelete mellett
egyetértenek a gyermek kompetencidjanak €s pillanatnyi sziikségleteinek megfelels
biztositisaban, az alapvetd értékek, erkdlesi normak és célok tekintetében, és egyeztetik
nézeteiket, kozelitik egymashoz a nevel6i gyakorlatukat.

9.10. Fokozatossag megvalositasa

Fontos, hogy a fokozatossagnak a bolesddei nevelés minden teriiletét érint6 barmely véltozéas
esetén érvényesiilnie kell. Valljuk, hogy a kisgyermek 11j helyzetekhez valé fokozatos
hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a véaltozasok elfogadasat, az 4j dolgok, helyzetek
megismerését, a szokasok kialakulasat.

10. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

A bdlesdde nyitvatartasi idejét a Fenntartd szabalyozza, figyelembe véve a bdlcsddébe jard
gyermekek sziileinek igényeit, és a bolesddei ellatas tapasztalatait. A napi nyitvatartasi ido,



napi 10 ora, 7,00-17,00h-ig. Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zarva
tartunk. A bolcstde zarvatatasardl a sziiloket tajékoztatjuk.

10.1. A gyermekecsoport szervezése

A bolesédei gyermekcesoportok létszdémat a 15/1998.(IV.30) NM rendelet szabalyozza. A
rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 7 f6. Ennél magasabb létszam szakmailag
nem fogadhato el. A csoportokat lehet6ség szerint életkoronként szervezziik. A bdlesddei
ellatas teljes idotartalma alatt igyeksziink biztositani a személyi allandosagot, a ,,sajat”
gyermek rendszert. A gyermek a bélesddei ellatas teljes ideje alatt lehet6leg ugyanabba a
csoportba jar. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a bolesddébe, végzi nevelését,
gondozasat, figyelemmel kiséri fejlddését, szamon tartja egyéni igényeit, problémait,
szokasait, rendszeresen vezeti a gyermek dokumentacioit.

10.2. A gyermekek napirendje

Az életkornak megfeleld napi életritmus kialakitasa az egészséges testi és szellemi fejlédés
alapfeltétele, ezért a jol szervezett folyamatos napirendet kozponti kérdésnek tekintjiik. A
kisgyermekneveld a gyermekek életkori sajatossagainak, az egyéni igényeinek figyelembe
vételével tervezi és valositja meg a napirendet. Arra téreksziink, hogy a csaladi nevelés és a
bolcsddei nevelés dsszhangban legyen, harmonikusan egészitse ki egymast. A j6l szervezett,
rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni sziikségleteinek kielégitését, a
nyugodt gondozas feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti a gyermekek biztonsagérzetét,
lehetdséget ad a folyamatos jatékra, €s biztositja a varakozas nélkiili ellatast. A napirend fiigg
a csoport ¢letkori 6sszetételétdl, a gyermekek sziikségleteitdl, az évszakok, az id6jaras, a
nyitvatartasi id6t6l, az épitészeti adottsagoktdl. Megvalositasanak feltétele a jo
munkaszervezés, a kisgyermekneveld és a segitd személy dsszehangolt munkéja. A csoport
napirendjét egyeztetjiik, 6sszehangoljuk, sziikség szerint médositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Igyeksziink ugy dolgozni, hogy minden gyermek esetében és minden
tevékenységre vonatkozoan az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag. A gyermekek
napirendjéhez igazodik a kisgyermeknevel6 munkarendje. A csoport napirendjérdl a sziiloket
tajékoztatjuk.

o 7.00-8.00: Erkezés. A gyermekek folyamatosan érkeznek, a kisgyermekneveld
tajékozodik a sziilotdl az el6zd napi és €jszakai eseményekrdl, majd szabad
jatéklehetoséget biztosit a gyermek szamara.

e 8.00 - 8.30: Reggeli. A reggeli ideje, amikor a gyerekek elfogyaszthatjik a
koruknak megfelel6 mindségti és mennyiségli reggelit. Kérjiik a sziiléket, ha
tehetik ez id6 alatt, ne =zavarjdk meg a csoportok nyugalmat, mert



kisgyermekneveldink szeretnék megteremteni a nyugodt és csaladias 1égkort

étkezés alatt.
e 8.30-11.00: Szabad jatéktevékenység.

A délelott folyaméan a gyermekek szamara — az idojarastol és az évszaktdl
fiiggben — biztositott a szabad jatékvalasztas lehetdsége a csoport szobaban vagy
a jatszoudvaron. A kisgyermekneveld a szabad onfeledt jatéklehetdség mellett,
olyan a gyermekek részérol oOnkéntesen valasztott, egyéni érdeklbdést
figyelembevevd, képességfejlesztd hatdsti kezdeményezéseket kinal, melyek
elésegitik a kisgyermekek testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlédését — jatékos
torna, alkoto tevékenység, mese, ének, monddka, vers stb.

10.00: Tizérai. A szabad jatéktevékenység kozben tizorai van felkindlva
gylimoéleslé vagy gvliméles forméajaban.

e 11.00 - 11.30: Ebédhez késziilodés. A kisgyermeknevel6 ,sajat”
gyermekeinek gondozasat végzi, gyermeki autonomidjuk tiszteletben tartasa
mellett, 6nallosodasukat segitve.

o 11.30 - 12.00: Ebéd. A kisgyermeknevelé a gyermekek onallo, kulturalt
étkezési szokédsainak kialakitasat segitve biztositja az életkori sajatossagoknak
¢s egyéni fejlettségnek megfelelo taplalékot, a csaladias légkort étkezést.

o 12.00 - 14.45; Alvas, pihenés. A nyugodt, kiegyensulyozott alvas feltételeinek
megteremtése a kisgyermekek szamara, a pihenés biztositasa.

Bolestdénkben a szabad levegén is alhatnak a gyermekek. De ha erre az id6jaras
miatt nincs lehetdség, akkor a csoportszobaban pihenhetik ki magukat.

e 14.45-15.30: Uzsonna. Ebredés utan az 6nallo étkezésre nevelés feltételeinek
megteremteésével, a kulturalt étkezés biztositasa, oldott légkorben. Ez idé alatt
szintén kérjiik a sziiléket, hogy ne zavarjak meg a csoportok nyugalmat.

o 1530 - 17.00: Szabad jatéktevékenység - Tavozas. A szilld érkezéséig a
gyermekek szamadra szabad jatéktevékenység biztositasa — az idéjarastol és az
¢vszaktol fiiggéen - a csoport szobdban vagy az udvaron. A szilo
megérkezésekor a kisgyermekneveld tajékoztatja a sziilét gyermekével
kapcsolatosan a napi fontosabb eseményekr6l, a gyvermek napkézbeni

tevékenységérol.

11. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS FOBB HELYZETEI

11.1. Gondozas

A gondozés bensoséges interakcios helyzet a gyermek és a kisgyermekneveld kdzott,
Elsodleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, a helyes szokasok kialakitasa. A



gondozas mindsége meghatirozza a gyermek kozérzetét, a gyermek felnétthdz vald viszonyat.
A gondozasi miiveletet agy végezziik, hogy a gyermeknek drémforréds legyen a gondozas, és
aktivan egyiittmiikddjon. Elvarasaink igazodnak a gyermek életkordhoz, fejlettségéhez,
aktualis 4llapotdhoz. Ha nincs kedve egyiittmiikodni, rugalmasan alkalmazkodunk
allapotdhoz, és a miiveleteket vagy annak egy részét elvégezziik helyette. A feln6tt tapintatos
banasmodja, elfogadast kifejezd verbalis és nonverbalis kommunikacioja kihat a gyermek
pozitiv én-képének kialakuldséra, az 6nelfogadasra. Gondozas kdzben fontos nevelési
feladatokat is ellatunk, pl. egészséges életmodra nevelés, helyes szokasok kialakitasa,
életkornak megfeleld napirend kialakitasa. Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk
(dicséret, batoritas, elismerés). LehetOségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A
kisgyermekneveld a gondozas kdzbeni tapasztalatait megbeszéli €s egyezteti az eljarasokat.
Ez biztositja az egységes nevelést. A sziilok a beszoktatds alatt, majd azt kivetden is
megfigyelhetik a gondozast, és dsszevethetik az otthoni modszereikkel.

11.2. A gondozas szervezése

A gondozast a sajat kisgyermekneveld végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek
szamdra ismerds kisgyermekneveld latja el. A napirendet tigy alakitjuk, hogy elkeriilhet6
legyen a parhuzamos gondozas. A gondozésokat ugy szervezziik, hogy elegendd id6 jusson a
gyermek nyugodt, zavartalan ellatasahoz, a gyermek aktiv egyiittmiikodéséhez, a helyes
szokasok gyakorlasahoz.

11.3. Gondozasi miiveletek

11.3.1. Pelenkazas, bili, WC-hasznalat

A gyermekek pelenkdzasahoz egyszer hasznélatos sajat pelenkat hasznalunk. A pelenkat
naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd eldtt és alvas utdn minden
pelenkas gyermeket tisztdba tesziink. A székletes pelenkat azonnal kicseréljikk. A gyermek
igényei és fejlettsége szerint a pelenkacserét a polyazon fektetve vagy allva végezziik. Csak
az enyhén nedves gyermeknél hasznalunk torldkendodt az also test torlésére. A vizeletes és
székletes gyermekeknél a folyovizes lemosast alkalmazzuk. A folyovizes lemosés tisztabb, és
kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetdséget biztositunk a vizzel valo
ismerkedésre, €s az egylttmkodésre. Az otthon bilit hasznald gyermekek a bolcsddében is
bilit hasznalhatnak, a gyermekvécét, mint lehetdséget ajanljuk fel. A WC-papir hasznalatat a
finknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermekneveld segiti. A szobatisztasag
kialakulasat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot. Az idegrendszeri,
pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmikodési készség alapjan minden gyermek szobatiszta

lesz.



11.3.2. Testapolas

Testiink tisztasdga nem csak elégedettséget és jo érzést ad, hanem a betegségek
megel0zésében is szerepe van. Az alapveto tisztasagi szokasok kialakitasat mar kisgyermek
korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyamén a gyerekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a sziil6k feliigyelete
mellett mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznalat utan. Fontos
feladatunk helyes kézmosas tanitasa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz
folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkozést személyes példaadassal segitjiik. A
tiikor elotti fésiilkodés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakuléasa, a sajat test
jellemzOinek megismerése szempontjabdl is fontos. Ezért egész alakos tiikroket hasznalunk.
A gyermekek egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a
sz4joblogetésre, a fogmosasra. A gyereke sajat eszkozoket hasznalnak. A kisgyermekneveld
megmutatja a helyes mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfijast, a papir zsebkendd
hasznélatat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhazata tiszta, izléses, kényelmes, legyen.
Labbelije egészséges, tartsa a bokajat. Elegend6 idot adunk a gyermekeknek az 6ltézésre,
vetkozésre. Segitjiik, figyelemmel kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljik, hogy a ruhat,
cipot, stb. helytelentil vegye fel, kényelmetlen legyen szamara vagy elmenjen a kedve a
tovéabbi egylittmiikodéstdl. Az 6ltézkodéssel az esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjiik.
A gombolast, fiizést jaték kozben is gyakorolhatjak. A testapolassal kapcsolatos
szokaskialakitast kovetkezetesen végezziik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon
az igény, és szokassa valjon a kéz- arcmosas, az alapos torlés, a fogmosas, a fésiilkodés, és az
igényes, rendezett 51tozék.

11.3.3. Etkezés

Az egészséges életmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az 6nalld étkezés tanitasa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Eredményiink, ha 6rémmel, jo étvaggyal fogyasztjak az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalnal tilve, gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos idoben, kulturalt kériillmények
kozott, deriis légkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkostolja, miel6tt odaadja,
meggy6zOdik arrdl, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbdl érkeznek az
asztalhoz, sajat helyiikre tlnek. A kisgyermekneveld személyre szoloan terit és talal. Az
egylittmiikodési szandék szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkez6k mellett iilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokasok (alapos ragas, fozelék,
gylimdles, zoldség fogyasztas) kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink. Az 0j izeket
fokozatosan vezetjiik be, 6sztondzzik, de nem kényszeritjikk a gyermekeket az étel
elfogyasztasara. A sziilékkel informécidkat cseréliink a gyermek étkezési szokasairdl. Az
étkezésrol a kisgyermekneveld feljegyzést készit a gyermekek egyéni dokumentacioiba.

11.3.4. Pihenes, alvas biztositasa



A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik
szerint megfeleld idot, lehetOséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfektetén, heverdn,
kuckdban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszellGztetett szoba,
allando6 alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhdzat, pottargy. Egyéni banasmoddal,
testkozelséggel, simogatédssal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekv6 gyermeknek
a fulladésveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utan csendes jatékra
van lehet0ség, ligyeliink arra, hogy a koran ébredék a még alvokat ne zavarjak.

11.4. Jatéktevékenység

A jaték egyetemes emberi, bels6 késztetésbol fakadd dromteli tevékenység. Eletsziikséglet. A
jaték utjan torténd tanulds dontd hatdsu az ember személyiség fejlodésére. A jaték a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében és
befogadasaban, eldsegiti, az érzelmi, értelmi €s a szocialis fejlodést, Ertéknek tekintjiik a
szabad jatékot, az 6nallé mozgast, aktivitast, az alkotést, a kreativitast. Személyi és targyi
feltételek biztositdsaval, jol szervezett napirenddel segitjiik eld a nyugodt jatéktevékenységet.
Fontosnak tartjuk a jaték soran is a gyermek megismerésén alapulo egyéni banasmaodot, a
személykozpontisagot. A kisgyermekneveld a gyermek igényétol és a helyzettdl fiiggden
vesz részt a jatékban, pl. kezdeményez, Gtletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik
a gyermekkel, stb. Viselkedése, kommunikacidja minta a gyermekek szdmara. Erzelmi
biztonsagban indirekt modszerekkel az értelmi fejlédést segitjiikk. Mddszertani levél, fejlodés
1élektani, pedagdgiai, nevelés 1élektani ismeretek segitenek abban, hogy 6nallo felel6sséggel
hozhassunk dontéseket a gyermekek jatéktevékenységével kapcsolatban.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, ebben tud a gyermek
személyisége megformalddni s igy a bolesddei nevelés leghatékonyabb eszkoze. A bolesddei
nevelés alapelve, hogy minél tébb id6t, alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek
az elmélyiilt jatékra. A kisgyermek a szemlél6désbol, cselekvésbol, tapasztalasbol tanul.
Kiemelt jelentOséget tulajdonitunk a jaték szabadsaganak, amely a gyermek sajat
elhatarozasara épiil. Oly sziikséglet ez a gyermeknek, melynek minden nap, visszatéré6 modon,
hosszantartéan €s lehetéleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A gyermek a kiilvilagbol ¢s sajat
belsd vilagabol nyert tagolatlan benyomasait jatékba vetiti ki, s ott Gjra ,,szemiigyre” véve
tagolja. Ezért is kell, hogy a jaték szabad legyen, mert csakis igy vezet céljahoz, az egyéni
benyomasok feldolgozasdhoz. Montessori nevelésében rendkiviil fontos szerepe van a
kornyezetnek. Olyan kornyezet kialakitasara toreksziink a gyermek koriil, amelynek
felszereltsége biztositja a gyermek 6romteli jatékat, ismeretszerzését, szabadon valasztott
jatékos tevékenység altal. A jatékok a gyermekek altal jol lathatd és elérhetd helyen torténé
elhelyezésével, a szabadon valaszhatdsaggal, a jatéktér kialakitdsanak és a jatékok
kivalasztasanak szempontjainal az 6 mddszereit hasznaljuk fel szem elétt tartva, hogy 6 éppen
hol tart a jatékfejlodésében. A gyermek a szabad jatéka kozben megismerheti a targyak
tulajdonsagat, valamint sajat akaratanak és szabadsaganak hatarait. Kiprobalhatja és
megtapasztalhatja a megfeleld viselkedési formakat igy fejleszti szocialis képességeit.



A kreativitas az alkot6 gondolkodas €s cselekvés kialakitasa mar a bolcsddében kezdetét
veszi. Kreativitason nemcsak valami Gjnak a létrehozasat érthetjiik, hanem minden
érdeklidéssel, aktivitassal, odafigyeléssel végzett tevékenységet. A gyermekek jatszva
ismerkednek kiilonbozo anyagokkal, targyakkal, eszkozokkel. Rakosgatjak a terméseket,
agakat, kavicsokat, gyurkalgatnak a homokban, nyomokat hagynak. Mikozben igy
ismerkednek a vilaggal, minden érzékszerviiket igénybe veszik: tapintanak, izlelnek, hallanak,
latnak, szagolnak. Ezen érzékletes tapasztalatoknak nagy szerepe van fejlodésiikben és a
vilagrol alkotott benyomasaik kialakulasaban. Ebben az ¢életkorban nem a tevékenység
eredménye, hanem maga a tevékenység a fontos, ezért modszeriink egyik sarkkove, az
alkotojaték.

Kivancsisaguk kielégitésére a gyermekek szamara megszokott €s tobbnyire elérhetd helyen
rendelkezésre all tobbféle anyag és eszkdz, amivel fantazidjanak megfeleléen dolgozhat,
alkothat, mikézben megtanulja téliink az eszkdzok biztonsédgos hasznalatat. Mindig csak a
legegyszeriibb technikékat hasznaljuk, felhasznalva a természetben el6fordulé anyagokat.
Szivesen firkalgatnak, nagy feliiletii nagy ivii papiron marokkrétaval, vastag ceruzakkal.
Természetesen témajavaslatot nem terveziink a szdndéktalan firka és a latszolag szandékos
forma-firka id6szakaban, Szabadon déntenek, inkabb csak kisérletezgetnek, és ha kedviik van,
csak akkor nevezik meg alkotasaikat. Ismerkednek kiilonféle mindségii papirokkal, melyeket
gytlirhetnek, téphetnek, gombdcozhatnak, hajtogatnak, vaghatnak.

T6bb tipust gyurmat hasznalunk, mellyel kéziigyességiik lathatatlanul tigyesedik nyomkodva,
iitégetve, gyurkalva, gémbolyitve, simitva, sodorva az anyagot. A folddel valé jaték, a
homokozas, sirozas, a gyerek elemi, 6si sziikséglete. A homokozas a gyerek udvari
tevékenységének sordban elsddleges helyet foglal el. A cél, hogy belekdstoljanak az alkotas
oromébe, hogy szivesen beszéljenek a szamukra oly értékes miivekrol, s sziileikkel egytitt
oriiljenek a létrehozott produktumnak.

Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre. Megcsodalni egy madar
énekét, megvizsgalni az szi falevél szineit, a virdgzo fakat vagy egy szép szines
mesekonyvet keziinkbe venni ugyanazt az esztétikai élményt jelentheti.

A bélesodei jaték alapelvei

A bolesddei ellatasban ,,A bolcsddék mukoddési engedélyének szakmai kdvetelményei”-ben
megfogalmazott alapelvek a meghatarozdak. Ezek megvalositasa gondozasi —és
jatékhelyzetben lehetséges. Az altalanos alapelveken tul, a gyermekek jatékaval kapcsolatban
még a kdvetkezok érvényesiilnek:

e A jatékfejlodés és mas funkciok fejlédése kozott szoros kapcesolat van.

o A megfeleld napirend a lehet6 legtobb és leghosszabb jatékidot biztositja a szobdban és
az udvaron is.

e A jol kivalasztott jatékszerek felolelik, illetve reprezentaljak a gyermekek sziikebb és
tagabb kornyezetét, lehetévé teszi azok eseményeinek eljatszasat.

e Az a gyermek jatszik nyugodtan, aki biztonsadgban érzi magat.



A gyermek megismerésének és fejlesztésének is eszkoze a jatek.

Sok figyelmet forditunk arra, hogy a kisgyermekneveldk rdérezzenek a jatékba valo be és
kilépés helyes idejére és modszerére. Vegyék észre a konfliktushelyzetet megel6zé jeleket, €s
azt, hogy hogyan tudnak segiteni egy-egy elakadédsnal, hogy az ne legyen elhamarkodott,
illetve hogy mikor kell hattérbe vonulniuk. A szabad jaték spontan tamogatasa sokfajta
képességet (rugalmassag, gyors helyzetfelismerés), szakteriileti tudast (repertoar anyag,
otlettar), valamint megfeleld értelmezést igényel. Ha a gyermek szabad jatéka soran a feln6tt
szabja meg, hogy melyik jatékkal hogyan lehet (és ,,csakis tigy lehet”) jatszani, akkor épp
ebben az esetekben beszélhetiink er6teljesebb beavatkozasrol.

A csaladi bolcsédében a szabad jaték mellett van 1étjogosultsaga a kezdeményezett jatéknak
is.

A kisgyermekneveldvel folytatott néhany perces élvezetes jaték kdzos aktivitasa,
kellemes/vonzo viszonyulast valt ki a gyermekbdl. A neveld ilyenkor a gyermek sok igényét

kielégiti: szeretet, biztonsag, tarkeresés, elismerés, kivancsisag.
Az egyiittjatszas és kezdeményezés nagyon fontos elvi kritériumok mellet valdsulhat meg.

Csakis a gyermek dnkéntességén alapuljon, biztositva legyen a parhuzamosan végezhetd
szabad jatéktevékenység, igazodjon a gyermek €letkorahoz, és a kisgyermeknevel0 Oszinte
érdeklddésén, kedvén és szakmai tudasan alapuljon.

11.5. Tanulas

A tanulas fogalmat a lehet6 legtagabban értelmezziik: tanuldsnak tekintiink minden olyan
tapasztalast, informécioszerz0 folyamatot, amelytartds valtozast idéz el6 a viselkedésben és a
gondolkodasban. A tanulas nem csupan ismeretszerzés, atszovi a bolesodei €let egészét.
Legfébb motivaldja a személyes kivancsisag, érdeklddés. a tanulasi vagy belsé motivum:
gyermek 6romét leli az egész folyamatban, és annak eredmény¢ben egyarant. A tanulas a
gyermek életkorabol és fejlettségébdl adodoan tevékenységbe agyazottan torténik. Legfébb
szinterei a természetes élethelyzetek: gondozas, jaték, a felnottekkel, tarsakkal, egyiittes
tevékenységek, kommunikacid. A tanulds jelentds mértékben utanzason alapulé spontan
tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés. A beszéd a kisgyermekkori tanuléds egyik fontos
eleme. A kommunikativ képességek fejlodésének feltétele a biztonsagos és timogato
komyezetben zajlo feln6tt-gyermek és gyermek-gyermek interakcid. A fizikai €s eérzelmi
biztonsig megteremtésével, optimalisan ingergazdag kornyezettel tessziik lehetdvé, hogy a
gyermek nyitottan, érdeklddéssel fordulhasson a kornyezete felé, kedve legyen aktivan
tevékenykedni. Sok lehet6séget kinalunk tapasztalatszerzésre, a kdrnyezet megismerésére.
Magyarazattal, batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast. Kovethetd,
pozitiv mintat nyjtunk. Teljesitményelvarashoz kotott, direkt ismeretatadas nincs a
bolesddénkben.



A cselekvo, élményalapu, belsé motivaciokra épitd tanulasnak lehet csak létjogosultsaga a
bolesédében. A szabad jaték magatol fejleszti a gyermeket, igy a kisgyermek legoptimalisabb
tanulasi kdrnyezete. A kisgyermekneveldink feladata, hogy a gyermekek egyéni és életkori
sajatossagainak titkrében olyan tevékenységeket tervezzenek, és olyan kémyezetet
teremtsenek, mely eldsegiti a tanulasi folyamatokat. De nem elvarasokhoz, normékhoz
igazitjuk a gyermekek fejlodésének segitését, hanem forditva a tanulasi kdrnyezetet igazitjuk
a gyermekekhez. A tervezés folyamatiban arra kell nagy hangsulyt fektetni, hogy a direktiv
ismeretatadas helyett a szabad, spontan, €s tapasztalatokon alapul6 tanulasi folyamatok
miikédjenek.

11.6 Mozgas

A  mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlddésében, képességeik
kibontakozasaban, szocializacidjaban. A rendszeres mozgasnak fontos szerepe van az egészség
megorzeésében, kedvezden hat a szervezet novekedésére, az egyes szervek teljesitéképességre,
a fizikai erénlétre. A mozgas a kisgyermek lételeme, a mozgasos tapasztalatok adnak szamukra
feldolgozhaté informacidkat, segitik az észlelést, ami alapjat képezi a magasabb gondolkodasi
funkcioknak.

Rendkiviil fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek szabad mozgassal, aktiv tevékenységgel toltsék
a bolcsodei tartozkodasuk idejének nagy részét. A mozgasfejlodés fizioldgids menetének
minden lépése a gyermek belsd késztetésén kell alapulnia. Nincs sziikség gyakoroltatasra,
bizonyos ..fejlettebb” testhelyzetekbe helyezésre, tanitassal torténd beavatkozasra. Az, hogy a
fejlodés menetébe nem avatkozunk be, nem jelenti azt, hogy nincsenek feladataink a feltételek
biztositasaval kapcsolatban.

A kisgvermeknevelonek az a feladata, hogy kedvet csindljon a mozgashoz, hogy nyujtsa
mindazt, ami a gyermek jo kozérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlodéséhez sziikséges. Fo
feladatai kozé tartozik a széleskorii mozgaslehetdség biztositdsa, hisz minél valtozatosabb
mozgasra van lehet6sége a kisgyermekeknek, annal nagyobb oromiiket lelik a jatékban. A
szabad mozgast biztositdo tér helye, nagysaga, higiénéje, a mozgast motivald eszkdzok
folyamatos, tudatos biztositdsa meghatdrozd fontossagu a szervezési feladatokban. Szintén
fontos feltétel, hogy a kornyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiisz6boljiik, ¢s
mindig biztositsuk a felnétt biztonsagot nyjto allando feliigyeletét. Amennyiben csecsemdt is
gondozunk, szdmukra jol belathatd, védett mozgas-, és jatékteret alakitunk ki. Hemperg6t
biztositunk a még jarni nem tuddk részére az udvaron és szobaban egyarant, és elkeritett
szobarész keriil kialakitasra a jarassal probalkozo tipegdk részére.

A mozgasos jatékok mindig a természetes mozgasformakra épiilnek, a gyerekek részvétele,
eszkOzvalasztasa is Onkéntes. A gyerekek szamara, az életkori sajatossagok és egyéni
fejlodésiik  figyelembevételére reagalva, csak mindségi mozgasfejleszté eszkdzoket
alkalmazunk. A mozgaskedvet a kisgyermekneveld jaték kezdeményezései mellett motivaljak
még: a mozgasos mondokak, egyensulyjatékok, egyszerii labdajatékok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron tobb lehetdség adott, mint a szobaban. A
szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgésokat fejlesztik.



Tagas foglalkoztaténkban biztositjuk a nagymozgasos jatékokhoz valo feltételeket is. Fedett
teraszunk és fiives udvarunk egyarant remek szinteret biztosit az idéjarasi viszonyoktol
fiiggetleniil is a nagymozgasokra.

11.7. Monddka, ének

A bolesédében sokrétil zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetOséget a kdryezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- é€s beszédhangja, spontin
dudolgatésa, ritmusos szovegmonddsa, a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatasa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossdgaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok ¢s értékes zenemtivek felkeltik a kisgyermek érdekl6dését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerésct és
tovabb élését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt monddkazas, énekles,
zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek, 6romélményt, érzelmi biztonsigot adnak a
kisgyermeknek. Az ismétlodés, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei
fejlodést, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban dertis,
baratsagos légkoér megteremtéséhez. A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvalositasa
lehetdséget nytjt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére,

Bolesddénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatéssal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgasénak- és hangadasanak alakuldsara. Zenei neveldmunkénkat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "J4ar a baba, jar", ,Enek a bslcsédében.” cimil
gylijteményére, Gallné Groh Ilona: ,.Ringat6™-jara, népi mondokdkra és a nepdalok
dallamvilagara alapozzuk. Az €16 énekszot részesitjiik elonyben. Enekeliink személyes
kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt haszndlva. Ismételgetéssel, mozdulatokkal
erdsitjiik a zenei élményt. Hazi készitésti hangszerekkel bovitjitk a hangeszkozdket. A
gyermekek magas hangjéhoz alkalmazkodva énekeliink. A zenei anyagokat gondosan
vélasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyeni allapotanak, érzelmi
hangulatanak megfelelden. A kisgyermekneveld a nevelési évre Osszedllitja, megtervezi meg,
mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az tinnepek kézeledtén, mit alkalmaznak
meghallgatasra, vigasztalasra, altatasra. A kisgyermeknevel6 kompetencidja milyen
helyzetben, hol alkalmaz monddkat, dalt, a nyugodt gondozasi — nevelési legkor, a gyermek jo
hangulatanak érdekében.

A mozgas — ritmus - beszéd fejlédése sszefonodik. A mondokék e harom teriilet egyiittes
fejlodésében jelentds szerepet toltenek be, emiatt is nehéz miifajilag besorolni 8ket, hisz
egyszerre lehet jaték, dal és versike.

A népi mondokak nagy segitséget jelentenek a beszédtanulds folyamatdban: gyarapszik a
szokines, tisztul a magan- ¢s massalhangzok helyes ejtése, kialakul a megfeleld artikuldcio.
Hozzajarul a beszédészlelés és beszédmegértés fejlodéséhez és az emlékezetbe véséshez.
Ugyanakkor segitséget nytijtanak a mozgaskoordinacio, az egyensulyérzék fejlesztéséhez, a
térérzékeléshez, a testséma kialakulasdhoz, érzékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzék



alakitasahoz. Fontos szerepiik van az érintésben, a kisgyermeknevel6 - gyermek, gyermek -
gyermek kozotti érzelmi kotodés megszilarditasaban.

11.8. Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet, képzelet) és szocialis fejlédésére. A versnek elsésorban a ritmusa, a
mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd
érzelmi biztonsag egyszerre feltétel €s eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre
tesz szert, amelyekre mas helyzetekben nincs lehetosége. Fejlodik emberismerete, a féhossel
vald azonosulas fejleszti empatidjat, gazdagodik szokincse. A mese segiti az optimista
¢letfilozofia és az 6nallo véleményalkotas alakulasat. A bolcsédében a népi és az irodalmi
miuveknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado
igényei Dbefolyasoljak elsésorban. Fontos szerepiikk van az &lbeli mondodkazasoknak,
hocogtetoknek, lovagoltatoknak mind az interperszonélis kapcsolatok erdsitésében, mind pedig
a zenei érzék fejlesztésében.

Minden nap meséliink vagy verseliink valamilyen forméban, mert hissziik, hogy a rendszeresen
mesét hallo gyermekbdl lesz késobb lelkes olvaséd. Kozkedveltek a lancmesék és verses mesék,
melyeknek izgalmat a ritmusok és a visszatérd ismétlédések adjak. Kedvelik, ha a mese nekik
és roluk szol. A valdsag és a vilag megismeréséhez segiti hozza dket.

A mesélés helye leggyakrabban a ,,puhasarok™. A meleg parnakkal, textilekkel 6vezett kuckok
igazan alkalmasak az Gsszebiijasra, hogy a mesehallgatas altali fesziiltségoldas, ellazulas,
valoban pihentetd, regenerald hatasa legyen. Célja a kellemes egydittlét, a derli, a megnyugvas.
A mese elfadasa soran olyan esztétikai élményt nyujt, ami élménykdzosséget teremt. A
mesevalasztasban a feln6tt felel6ssége nagy. Esztétikailag igényesnek kell lennie, a
vilagképnek és a latdsmodnak a gyermekihez kozelitd legyen, ugyanakkor figyelembe véve a
gyermek kulturalis hatterét.

A verseket, a beszéddallam miatt kedvelik a gyerekek. Az érdekes hangzast, mulatsagos vagy
valamilyen élményhez kot6do versekre felfigyelnek, kdnnyebben megjegyzik azokat.

11.9. Alkotoé tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az Onkifejezés
—nem annak eredmeénye.

A kisgyermekneveld a feltételek biztositasaval, az egyes technikdk megmutatasaval, a gyermek
pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartasaval, a
gyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsiilésével, megérzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényestilését.



A gyermekek igényeihez igazodva minden nap lehet6séget biztositunk valtozatos technikakkal
az alkoto kedv felkeltésére és ébren tartasara.

A leggyakoribb alkotd tevékenységi formdk a bolcsédei ellatast nywjtd intézményben,
szolgaltatondal: nyomhagyo eszkdzok hasznélata, firkdlas, gyurmazas, ragasztas, gytirés, tépés,
ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

11.10. Unnepek, hagyomsnyérzé és egyéb tevékenységek

Az innepek és hagyomanyok részei életiinknek. Intézménylink az linnepek azon elemeit
kivanja er6siteni, melyek fontos értékeket hordoznak: a varakozas élményét, a lecsendesedés
a befelé fordulas sziikségét, az egyiittesség €lményét, a ritudlékon nyugvo ismétlédések
rendjét, és az iinnepet korbe lengd esztétikumot és hangulatot.

A természet rendje, az évszakok véltozasai, az ezzel kapcsolatos hagyomanyok sok-sok olyan
élményt biztositanak, melyre a gyermekek sziiletetten nyitottak.

Az linnep elsGszamu szintere természetesen a csalad. Mi kiegészitjiik a varakozas, a
felkésziilés folyamatat a nagy keresztény tinnepeinkre, és tovabb vissziik azokat az egyszeri
hagyomanyokat, amelyek a csaladi korbél mar-mér kiveszoben vannak.

Az linnepek szervezésénél arra toreksziink, hogy minden szerepl6 jol érezze magat:
elsédlegesen a gyermek, a sziild, és a kisgyermeknevel6 is. Valosiagos és egyszerli élményeket
nyujtsunk, melyek a bolesédés gyermek befogadoképességéhez igazodnak, mikdzben példat
adunk a sziilének is arra nézve, hogy hogyan toltsék meg értékes tartalommal és az
cgyiittjatszas oromével a csalad tinnepét is. Figyeliink arra, hogy adjunk idét az
¢lményfeldolgozasra, ne csak egy napra korlatozddjanak az tinnephez kapcsolodo
tevékenységek, és hogy hogyan lehet bolcsddei kdrnyezetben, kreativ, mindségileg tartalmas,
de mégis meghitt, a csalddi kotddéseket kihangstlyozo Osszejoveteleket szervezni.

Az egyéb tevékenységek, valamilyen élethelyzet kozos eldkészitéséhez és megoldasahoz, a
kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrol és a komyezetr6l valé gondoskodashoz
kapcsolodnak. Ilyen példaul a babaflirdetés, virdglocsolds, Oszi falevelek gereblyézése,
kardcsonyi sliteményszaggatds, gylimolcssalata készitése. Az Orom forrasai az ,.€n
csindlom™élményének, az egyiittességnek, a kozds munkalkodasnak és a tevékenység
fontossaganak, hasznossaganak atélése A gyermekek barmikor bekapcsolddhatnak, és
barmikor kiléphetnek, az dnkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. A
helyzetek lényeges tanulasi lehetGsége az egymadsra €pilld elemekbdl 4allo6 miveletsor
igazodassal probalkozas, az egyiittmikddés és a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek
fejlesztik az izlést, a hétkoznapi élet esztétikuma iranti igényességet, a masok fel¢ fordulast,
masok igényeinek figyelembe vételét és az empatiat.

Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekneveld altal csoportban végzett dsszes tevékenységbe
részt vehessen a gyermek egyéni igénye alapjan (pl. poharat elviheti az asztalhoz, étkezéseknél
eldveheti a kanalat, segithet a pelenkazas elokészitésében).



12. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

12.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacidja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — boles6de kdzotti kapesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése. A csaladi és
a bolcsddei nevelés kdzotti dsszhang, a sziilok és a kisgyermekneveld kozott kialakult
bizalom, egyiittmiikodés eldsegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki és szocialis fejlodését.
Mindenkor nyitottak vagyunk a kisgyermekes csaladok szamdara. A sziilok a bolcs6débe vald
jelentkezéskor széles koril tajékoztatast kapnak a bolcsddei életrdl, a szokasokrol,
szabdlyokrol, a csaladlatogatas jelentdségérdl, a beszoktatds madjarol. Megtekinthetik a
gyermekek altal hasznalt helyiségeket, a jatszoudvart. Megismerhetik a gyermekiik leendé
kisgyermekneveldjét. Bemutatkozo kiadvanyokon, honlapon, faliGjsdgokon nytjtunk
informaciot az ellatasrol, a helyi szakmai programrél. A kapcesolattartasnak, tajékoztatasnak
tobb forméaja van, mindegyik mas-mds szerepet tolt be, ezért parhuzamosan minél tobbet
alkalmazunk. A k6zos élmények, emberi kapcsolatok és a tajékozottsag nagymértékben
hozzéjarulhat a sziil61 hatékonysaghoz, és segitheti a csaladi nevelést és a kisgyermek
fejlodését.

12.1.1.8=iildi értekezletek

Az intézményvezetd a felvétel alkalméval, majd késébb a napi csoportlatogatasok, az egyéni
beszélgetések és a sziildi értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziilskkel. Evente legalabb
két alkalommal szervez sziiloértekezletet, a sziiloket érint6 kérdésekrdl. Az 0j sziilok részére a
felvétel el6tti idészakban — kb. junius 2-4 hete — tajékoztato jellegl sziil6 értekezletet tart.
Bemutatja a bolesodét, a kisgyermekneveloket, a segitoé személyeket. [smerteti a szakmai
programot ¢és a hazirendet, valaszol a sziil6k kérdéseire. Az elso sziiléértekezleten a
kisgyermeknevel6kkel megéallapodnak a csalddlatogatas iddpontjdban as a beszoktatasok
idejérdl. Az dvodaba kertil6 gyermekek sziilei szdmdra az dvodai beiratkozasok eldtt
szerveziink értekezletet, melyre meghivjuk a bolesddei részleggel kapcesolatot tartd dvoda
vezetdjét, ovodapedagogusait.

12.1.2. Csaladlatogatds

A gyermek felvétele el6tt- optimalis esetben a beszoktatés el6tt egy vagy két héttel- szervezik
a kisgyermekneveldk.

12.1.3.8ziil6vel torténd fokozatos beszoktatds



A harom éven aluli gyermekek természetes élettere a csalad. Hasonlo koru térsakkal valo
egyiitt nevelkedése nem sajat, hanem a tarsadalmi igény. Feladatunk, hogy az igény
kielégitése mellett csdkkentsiik azokat a problémadkat, nehézségeket, amelyeket a sziiloktol
valo elvalas, a kornyezetvaltozas okoz. Ezt a célt szolgalja a sziilovel térténd fokozatos
beszoktatas, amit a sziilékkel egyeztetve, a szakma alapelvei és a felhalmozodott tapasztalati
értékeink és a kisgyermek érdekei szerint terveziink és végziink. A modszer lehetéséget ad
arra, hogy lehetd legkiméletesebb modon torténjen az elvalas, €s a gyermek biztonsagban
érezze magat az 1j kdrnyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte megkonnyiti a gyermek
szamara az Uj kornyezet elfogadasat, eldsegiti a kisgyermekneveldvel valo jo kapcesolat,
érzelmi kotddés kialakulasat. Mérsékeli az adaptacio soran mutatkozo stressz reakciokat (pl.
siras, tiltakozas, nyugtalansag, étkezési zavar, alvaszavar). A sziilok megismerhetik az ellatas
minden részleteit, kdzvetleniil lathatjak a nevel® munkat, a nevel6i magatartst, modszereket.
Médszertani levél, és belsd adaptacids jegyzet alapjan végezzilk, rugalmasan alkalmazzuk, a
gyermek, sziilé egyéni igényeinek figyelembe vételével.

12.1.4. Napi beszélgetések a sziildvel

Fontosnak tartjuk a kolcsdnds tajékoztatast a bolesédébe érkezéskor €s a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziilé nyujt informéciot az eloz6 nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirél, a
gyermek egészségiigyi dllapotardl, valtozasair6l. Hazaadéaskor a kisgyermeknevel
tajékoztatja a sziiloket a gyermekrol (hangulata, kozérzete, tarskapcsolata, beszéd, jaték,
mozgas, étkezés, alvas, levegdzés, onallosag, stb.) Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés a
gyermek bevonasaval torténjen. A napi beszélgetések formaljék a kapcsolatot és erdsitik a
bizalmat, Iehetdséget ad a gyermek és egymas jobb megismerésére, a nevelés
Osszehangolasara.

12.1.5. Sziildesoportos beszélgetések

A kapesolattartasnak olyan modszere mely lehetdvé teszi, hogy az adott csoporthoz tartozo
gyermekek sziilei szervezett forméban talalkozhassanak, beszélgethessenek aktualis témakrol
a gyermekek fejlodésével, nevelésével kapesolatban. A beszélgetések c€lja a csaladi nevelés
segitése, a gyermek személyiségfejlodésének, szocializacidjanak eldsegitése. A
beszélgetéseket a kisgyermeknevelok vezetik. Evente legalabb két alakalommal szervezziik, a
sziilokkel megbeszélt id6pontokban. A beszélgetések erdsitik a partneri egylittmikddest, a
bizalomra épiil jé kapcsolatot. Sziildi kozosségek alakulhatnak ki. A beszélgetés ideje alatt a
gyermekek feliigyeletét biztositjuk.

12.1.6. Egyéni beszélgetések

A személyes beszélgetést igényld kérdésekben, nevelési problémakban egyéni beszélgetést
kezdeményezhet a sziil6, a kisgyermekneveld, az intézményvezetd. A kozos atgondolas



szakmai kompetenciat meghaladé esetéiben szakember bevonésa is kérhet6. A nyugodt
beszélgetés feltételeit és a kisgyermek feliigyeletét biztositjuk.

12.1.7. Uzend fiizet

Tajékoztatas irdsos forméja, mely nem helyettesiti a személyes, kzvetlen kapcesolattartast, de
kiegésziti és meger0siti azt. Tajékoztatast a kisgyermekneveld a gyermek fejlodésérdl, a
bolesodei élet eseményeirdl, a programokrol, stb. Az tizend fiizet bejegyzéseinek
folyamatossagaval a kisgyermek bolesédében toltott idészakardl hagyunk nyomot a csalad, a
kisgyermek szamara.

12.1.8.8zervezett kdzés programok

A programok a csaladok igényeihez igazodo tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a csalad
boélesdde kapesolatdnak erdsitése érdekében. A program lehet, csaladi délutan, jatszohdz,
kézmiives alkot6 foglalkozas, eldadas, étel-, kdnyv-, jatékbemutatd, sportnap. Az linnepekhez,
kiilonleges napokhoz kapcsolddéan kézos mézeskalacs készitést, mikulasvarast, apak napi
partit, anyak napjat, gyermeknapot rendeziink. A gyermekek a sziildk biztonsagot ado
jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas helyzetekrél, egylitt jatszhatnak sziileikkel és
kortarsaikkal. A sziilok Gtleteket kaphatnak egymastdl is a neveléshez, megoszthatjak
tapasztalatikat egymdssal. Megfigyelhetik a bolcsodei élet részleteit, a napirendet, étrendet,
jatékkészletet.

12.2. Egészségvédelem az egészséges életmod megalapozasa

A gyermekek testi-, lelki egészségének megorzése, az egészséges életmdd, a helyes szokésok,
viselkedés modok megalapozésa a bolcsédei egészségvédelem célja. Személyes
példamutatasra épitve dertis, elfogadd légkorben naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, az
elegendd szabadlevegdn tartdzkodast, a gyermekek fejlettségének, 4llapotanak megfeleld
étrendet, a fejlodéséhez sziikséges élelemi anyagokat.

12.2.1. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabol dontd jelentdségliek az elsd években szerzett benyomésok. Az
adaptacio €s az azt kovetd idoszak érzelmi jelei tobbnyire lathatoak, de az sem ritka, hogy a
gyermek belso fesziiltségekkel kiizd. A kisgyermeket koriil vevo bolesddei szakemberek a
gyermek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében, hogy felismerjék a
lelki problémakat, a stressz jeleit és segitik ezek feldolgozéasat. Mindent megtesziink azért,
hogy a gyermek biztonségban érezze magat, és elfogadja az 11j kornyezetét. Figyeliink a
mentalhigiénés véltozasokra, tiinetekre és kompetencia hatarainkon belill kezeljiik ezeket. A



segitd szemléletl, személykdzponth kisgyermekneveld hozzajarul a gyermekek lelki
egészségének megtartasahoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, meger6sitjiik a
helyes viselkedést, Figyelmet forditunk az agresszid megel6zésére, a jaték segitségével oldjuk
a fesziiltségeket. A szeretetteljes 1égkor, a rendszeresség, a kovetkezetesség biztonsagérzetet
ad. A gyermekek kedvenc jatékukat, atmeneti targyat behozhatnak, ami vigaszhoz nyujt és
folytonossagot a csaladi otthon iranti igényben.

12.2.2. Mozgdsfejlédés segitése

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsa a mozgés. Csecsemo és kisgyermekkorban
alakulnak ki az alapvetd mozgésformak. A gyermekek mozgéasigénye nagy, az egészséges
gyermek szivesen €s drommel mozog. A mozgasigény kielégitését a szabad jaték és mozgas
biztositadsaval, a szabadban és a szobdban t6rténé tevékenységekkel,
mozgaskezdeményezéssel segitjiik. A kormyezetet balesetmentesse tessziik, a
veszélyhelyzeteket igyeksziink kikiiszobdlni. Olyan kortilményeket teremtiink, amelyek
fokozzak a mozgaskedvet, valtozatos mozgasformakra adnak lehetéséget. Elegend6 idot,
megfeleld helyet, eszkozoket biztositunk a mozgashoz a csoportokban és az udvarokon. A
csecsemOknek védett, elegendd térrel rendelkezo helyett biztositunk (hempergé, elkeritett
szobasarok). A gyerekek allando feliigyelet mellett, szabadon, egyéni fejlettségiiknek,
allapotuknak, bels6 aktivitasuknak megfelelden gyakorolhatjak a nagymozgasokat, finom
mozgasokat. A mozgas pozitivan hat az idegrendszerre, a ndvekedésre, az egészség
fenntartasara, a betegségek megeldzésére. De segiti az én-tudat fejlédését és az
alkalmazkodast.

12.2.3. Levegdzés

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, a friss levegdn tartdzkodast, kinti jatékot,
mozgast.

12.2.4. Fogapolas

A fogszuvasodas megelézése érdekében fontosnak tartjuk a fogépolas, a helyes szajéblités, a
fogmosasi technika megismertetését, elsajatitasat a bolcsédés korban. Célunk az egészséges
fogfejlodés fenntartdsa, a fogazat védelme, a fogmosés igényének kialakitasa. A zart fogsort
gyermekek fogkefét és fogkrémet haszndlnak. A ragas érdekében rendszeresen adunk nyers
kerti veteményeket, gytimolcsoket.

12.3. A Komplex miivészeti, esztétikai nevelés



A boles6dében a miivészeti nevelés legfontosabb célja az 6romszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdekl6désének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlédésének segitése. Foként
jatékhelyzetben, 6nkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a teljesitmény, az
alkotas nem elvaras,

12.3.1. Enek-zenei nevelés

Bolesddénk nevel6i tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jat€kok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatdssal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgasanak- €s hangadasanak alakulasara. Zenei nevelémunkankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", .Enek a bolcsédében.” cimii
gyljteményére, Gallné Groh llona: ,,Ringatd”-jara, népi mondokakra és a népdalok
dallamvilagéra alapozzuk. Az énekelgetés, didolas, a hdcogtetés, az érintgetés a felnétt, a
gyermek €rzelmeinek is pozitiv irdnyultsagat eredményezi. A zajkelt6 eszkozok, a hangszerek
megismerését a napi tevékenység részeként értelmezziik. Az é16 énekszot részesitjiik
elényben. Enekeliink személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkdzt hasznalva.
Ismételgetessel, mozdulatokkal erdsitjiik a zenei élményt. Hazi készitésti hangszerekkel
bovitjiik a hangeszkozoket. A gyermekek magas hangjdhoz alkalmazkodva énekeliink. A
zenei anyagokat gondosan vélasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni
allapotanak, érzelmi hangulatanak megfelel6en. A kisgyermekneveld a nevelési évre
Osszedllitja, megtervezi meg, mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az {innepek
kozeledtén, mit alkalmaznak meghallgatésra, vigasztaldsra, altatdsra. A kisgyermeknevel®
kompetenciaja milyen helyzetben, hol alkalmaz monddkat, dalt, a nyugodt gondozasi —
nevelési légkor, a gyermek jo hangulatanak érdekében.

12.3.2. Anyanyelvi, irodalmi nevelés (mondoka, mese, bab)

A vers, mese nagyhatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas,
emlékezet, képzelet) és szocidlis fejlodésére. A monddka, vers ritmusa, képes konyv
nézegetése kozbeni kozelség, a mese tartalma az érzelmeken keresztiil hat a gyermeki
személyisegre. Informéciokat, ismereteket nyujt, oly moédon, amire szinte semmilyen egyéb
helyzetben nincs méd. A képeskdnyveket tudatos megfontolassal szerezziik be. A miivészeti
alkotas, hagyomanyérzés, mint mindség, és a kisgyermek szdmara érthetd megkozelités a
megfeleld valasztas. Fontosnak tartjuk, hogy valamennyien megfeleld irodalmi anyaggal
rendelkezziink (vers, mese, mondodka), melybdl a gyermekek igénye, fejlettsége szerint
valogathatunk, adott szitudciokhoz (rajzolds, gyurma, féz6cske, stb.) kapcsolédni tudunk. A
gyermekek a népi mondokak, versek, mesék mellett, azokat a torténeteket is szeretik, amelyek
roluk szolnak, a mindennapi eseményeiket, élményeiket fogalmazzuk meg. Kézos 6rém, az
én-tudat és a gyermeki emlékezet fejlesztése egyiittesen érvényesiil.

12.3.3. Vizualis nevelés (firkdlds, rajzolas, gyurmdzds, stb.)



A tevékenység maga az 6romforrds, érzelmek feldolgozasa, onkifejezés. A kisgyermekneveld
életkornak megfeleld, valtozatos eszkdzokkel, jatszohely biztositasaval, allando feliigyelettel,
technikai tanacsadassal segitik a tevékenységet. Az alkoto tevékenység kibontakozasa
szempontjabol alapvetd tevékenységnek tekintjiik a firka- korszakat. Aminek feltételeit
naponta, minden bélcsddei csoportban megteremtjiik. Gyurmazasra (so-liszt és fozott gyurma)
is allandoan lehetdséget adunk. A gyermekek alkotokedvét dicsérettel, batoritassal,
elismeréssel erdsitjitk. A firkakat, rajzokat, alkotdsokat megbecsiiljiik, megorizziik. A
csoportszobdkat, 5ltézéket a gyermeki alkotdsokkal és a kisgyermekneveld altal készitett
évszaknak megfeleld, izléses dekoraciokkal, képekkel, fotokkal, diszitjik, mellyel a
kisgyermekek vizualis nevelését szolgaljuk.

12.3.4. Esztétikus kornyezet biztositdsa

A bolesddénk berendezéseinek, felszerelési targyainak megvalasztasanal nem csak a
sziikségletek kielégitését, hanem az esztétikai nevelés és az izlésformalast is érvényesitjiik.
Lehetdségeink szerint ugy valogatjuk meg a targyakat, a falak, fiiggdnyok, a textilidk szinét,
hogy azok egymassal szinkronizaljanak. A komyezet diszitését a kisgyermeknevel6 végzi, az
esztétikai egyensily megteremtésére torekedve. Intézményiink Kreativ Miihelyt mikddtet az
alkotd neveldk részvételével, ahol az anyagok, eszk6zdk, €s technikak tapasztalatait cserélik,

osszdak meg egymassal.

12.4. Kornyezeti nevelés

Megismertetjiik, tapasztalatokat kézvetitiink a kornyezettudatos magatartas megalapozasa
érdekében a természeti (allatok, ndvények, termések, iddjaras, évszakok jellemzdi, stb.) és a
tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyoményok, tinnepek, stb.) kémyezet,
a jatéktevékenységen, és az egy¢b tevékenységeken keresztiil. A folyamatban kiemelt szerepe
van a felnétt, kisgyermekneveld példamutatasanak.

13. INTEZMENYI KAPCSOLATOK

1. Kapesolattartas a csaladokkal

A gyermeknevelés elsddleges szintere a csalad. A bolesdde a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve
segiti a gyermekek fejlodését. Biztositjuk a bolesdde nyitottsagat a hétkéznapokon, és
linnepeink, tematikus napok szervezése alkalmaval egyarant. A sziildknek elGzetes egyeztetés

utan lehet6ségiik van betekinteni a napk&zbeni bolesodei életbe is.



A kapcsolattartas formai:

e (saladlatogatas

e Sziilovel torténd fokozatos beszoktatas

e Napi kapcsolattartas reggeli és délutani érkezések alkalmaval

o Irasos kapcsolattartasi formak, példaul csaladi fiizet, faliajség

e Sziildi értekezletek, sziilocsoportos beszélgetések

e Egyéni tanicsadas

e Levelezd lista csaladok szamara

e (Csaladi napok, jatszodélutanok, kozos linnepek
Kiemelt szerepet szanunk programunkban a csaladlatogatasoknak és a sziilovel torténd
fokozatos beszoktatasnak, mely az elso 1épés ahhoz, hogy a sziild megismerje a bdlcsddei
életet, szokasokat, s hogy fokozatosan adhassa at a gyermeke gondozasaval kapcesolatos
feladatokat a kisgyermeknevelOknek. Ezt kévetden is kiilondsen figyeliink arra, hogy a sziild
tovabbra is teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekével tortént napi lényeges
eseményekrol, fejlodésérdl. Lehetveé tessziik napi betekintések soran, hogy a sziilok képet
kaphassanak gyerekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérol, esetleg ), otthon nem
tapasztalt tulajdonsagaikat is felfedezhetik.

A gyermekek koriilményeinek, szociokulturalis helyzetének min€l pontosabb megismerését
nagyon fontosnak tartjuk, mert csakis igy tudunk igényeikre és sziikségleteikre megfelelden
reagalni. A sziilécsoportos beszélgetéseken a problémak megosztasa, egymas meghallgatisa
segiti a sziil6i kompetenciaérzés novelését. Gyermeknevel€ssel kapesolatos kiadvanyokat,
kdnyveket ajanlunk, atadjuk az altalunk olvasottakat, €s elmondjuk tapasztalatainkat,
személyes élményeinket. Motivaljuk a sziiléket az otthoni anyanyelvi élmények, esti
mesélések, beszélgetések, a sok kozos séta és jaték, a helyes életritmus, a meghitt iinnepek
megélésére, melyek mind a harmonikus személyiségfejlédéséhez vezetd it dllomésai.

A jatszd délutdnok, csaladi napok azok a férumok, ahol ugy erdsithetjiik a sziil6i
kompetenciat, hogy kiozben helyet és id6t biztositunk az egyiittjatszashoz.

Az frasos kapesolattartasi formak kivaldan illeszkednek programunkba. A falijsagon
tematikusan elkiilonitve tajékoztatjuk a sziiléket az évszakok eseményeirdl, a gyermekek
alkotasairdl, a kozos tinnepeinkrdl, a kdrnyezet megovasanak lehetdségeirdl és az ezzel
kapcsolatos kdzos programjainkrol, valamint az altalanos napi tudnivalokrol. Az irott
lizenetvaltasok szamunkra legfontosabb eszkoze a csaladi flizet.

2. Egyiittmiikodés az 6vodiakkal

A szakmai munka fejlodését, a tudasmegosztast, a j6 gyakorlatok elterjedését biztositja a
bolesddei ellatast nyjté intézmények, szolgaltatok egymas kdzotti szoros egyiittmiikodése.

A bolcsdde és az 6voda kozott olyan kdlesonds egyiittmiikddésre épiild, tartalmas kapesolat
kialakitasa sziikséges, amely lehetvé teszi egymas szakmai elveinek, céljainak megismerését,



megértését. Fontos a szakmai kompetencia elismerésén alapulo partneri viszony elotérbe
helyezése.

A bolesddei ellatas befejezése az dvodai atadas. Az atmenet segitése érdekében bolesddénk
egylittm(ikddik a kornyezetiikben miikodo Bocskaikerti Napsugar Ovodaval, illetve mas
tars” 6vodakkal. A tavaszi idészakban a sziil6i értekezleten részt vesznek az 6voda
pedagdgusok, majd meglatogatjék a leendé 6vodas gyermekeket csoportjainkban. A neveldk
¢s az 6vondk informaciokkal segitik egymast az gyermek intézményvaltdsanak
megkdnnyitése érdekében. Osszel a kisgyermekneveld megldtogatja az 6vodaban a volt
bolecsddés gyermekeit.

3. Egyiittmiikodés a jelzérendszer tagjaival

A gyermekek védelme minden boles6dei dolgozo kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezeltségiink van.
Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolas jeleit, €s a veszélyezettséget
jelentjiik a Csalad és Gyermekjoléti Kézpontnak, Csaldd és Gyermekjoléti Szolgalatnak.
Védelembe vett gyermek esetében egyiittmiikidiink a csaladsegitovel, esetmenedzserrel,
védéndvel, gyermekorvossal. Az intézményvezetd, gyermekvédelmi felel6sok,
kisgyermekneveld részt vesznek esetkonferencian, jelzérendszeri megbeszélésen,
konferencidn. Az egyiittmitkodésiink alapja a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi
igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény.

4. Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatdrok kolesonds tiszteletben tartdsaval jol milk6dé kapesolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba keriilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitdsa a gyermek egészséges
fejlddése, fejlesztése szempontjabol sziikséges.
Fentieket figyelembe véve az Intézmény a kdvetkezd intézményekkel tart kapcsolatot:

o helyi csaladsegit6 — és gyermekjoléti szolgalat

e csaladsegitd — és gyermekjoléti kdzpont

e helyi védondi szolgalat

e Dboéleséde orvos

e Hajdu- Bihar Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat

o Népegészségligyl Szakigazgatasi Szerv

14. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE



A gyermekek t6bbsége az érés, fejlodés, a csaladi nevelés és a bolcsodei nevelés
eredmeényeként a bélcsddés kor végére elérik az vodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemzoi:

Fotevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal.

Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a k6zosséghez tartozik, csalddjanak, tarsainak oriil,
a felnott-gyerek kapcsolaton tdl, a gyerek-gyerek kapcsolatokban is biztonsagban, jol
érzi magat, szivesen jatszik tarsaival.

Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv.

Nyitott, érdekél8dd, kivanesi. Orommel vesz részt j tevékenységekben.

T&bb teriileten 6nallo, élvezi dnallosagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel.

Jol tajékozddik a kérnyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat. elfogadja
a csoportban kialakitott szabalyokat, alkalmazkodas nem jelent szamara megterhelést.
Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.

Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket Onalloan, vagy felnétt segitségével
feldolgozni,

Mozgasa sszerendezett, valtozatos mozgasformakat hasznal. Erzékeli teste térbe valo
elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilénbozo teriileteken. Szavakkal
fejezi ki sziiksegleteit.

Elsésorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felnottekkel €s a gyerekekkel.

Szobatiszta, legtobbszor , Agytiszta”. Biiszke arra, hogy nem hasznal pelenkat.
Egyiittm(kodik a felnéttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit. A gyermekek
egészséges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az intézmények
a csalad, bolesdde és Gvoda egyiittmilkodése fontos a gyermek zavartalan fejlodése és
az 6vodai adaptaci6d érdekében.

15. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK VEDELME

A napkozbeni kisgyermekellatas minden folyamatanak, a kisgyermekneveldi hivatas
egészének, olyan etikai kévetelményeken kell alapulnia, mely figyelembe veszi az egyetemes
emberi és gyermeki jogokat, s azokat egyben védelmezi is.

Minden szakmankat érinté nemzetkdzi és hazai joggy(jteményt, chartat, etikai kodexet alapul
véve kell az ellatist megszervezni és az érdek- és jogvédelmet garantalni. A gyermeki jogok
védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
oktatasaval, ellatasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik.



Intézményiink dolgozoit informaljuk és tajékoztatjuk mindazon etikai elvarasrdl, melyek
munkavégzeésiiket alapjaiban meghatarozza vagy arra nézve ajanlo jelleggel bir. Az alabbi
dokumentumok és jogszabalygytlijtemények az irdnyaddk az intézmény jog- és
érdekvédelmében:

ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata

ENSZ Gyermek Jogairdl szolé Egyezménye

1997. évi XXXI. térvény A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol
Szocialis Munka Etikai Kodexe

A Nemzeti Pedagdgus Kar Etikai Kodexe

Szakmai ajanlas a csalad és gyermekjoléti szolgaltatas altal miikddtetett észlel-és

jelzorendszer mitkodésének és miikodtetésének szabalyairol.

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére. a sziilok, torvényes képviselk és
a bolesoddei dolgozok allampolgari és alkotmanyos jogaira.

1) Az ellatast igénybe vevok jogai

Az ellatast igénybevevOnek joga van:

A szolgaltatasokat teljes koriien igénybe venni, egyéni banasmaodban részestilni.

Joga van minden fontos kérdésekben a tajékoztatashoz, adatai védelméhez, a
nyilvantartasba, dokumentumokba valo betekintéshez.

Az ellatast igénybe vevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a
maganeletevel kapcsolatos titokveédelem.

A szolgéltatds vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett
nyilvantartasokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

Az ellatdst igénybe vevok, az ellatast nydjto kotelezettségszegése és a szolgaltatas
igénybevételével kapcsolatos problémak esetén panasszal élhetnek, melyet a
szolgaltatas vezet§jéhez lehet szoban vagy irdsban benyujtani.

Ismemi a gyermekjogi képviseld nevét, elérhetdségét, tajékoztatast kapni a vele
kapcsolatos jogorvoslati lehetdségrol.

A sziildi jogok és kotelességek

a) A sziilo joga:
- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését- gondozasat bizza,
- megismerhesse a gyerekcsoport életét,
- megismerje a nevelési - gondozasi elveket,
- tandcsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tol,
- a csaladi boles6de mikddését illetben mondjon véleményt és tegyen javaslatot,
- megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.



b) A sziilok kotelessége:
- a gyermeke ellatasdban kozremiikdo személyekkel és intézményekkel egyiitt
mikodjon,

- az intézmény hazirendjét betartsa.

A gyermek joga:

- segitséget kapjon a sajat csaladjidban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakozasahoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet elharitdsahoz, a tarsadalomba valé
beilleszkedéséhez,

- sériilés, betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozasat segitd kiilonleges
ellatasban részesiiljon,

- a fejlodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatdsok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,

- emberi méltosagat tiszteletben tartsdk, a bantalmazassal - fizikai, szexudlis vagy lelki
er0szakkal - az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,

- a hatranyos megkiilonbdztetés minden formajatdl mentes nevelésben- gondozasban

reszesiiljon.

2) Panasztétel lehetésége
Panasz esetén a sziilok/térvényes képviseldk fordulhatnak:
= Az intézményvezetéhoz: képviseli Raczné Hamerszki Judit Livia
Levélcim: 4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.

e-mail: csaladsegitol @gmail.com

= A fenntartohoz: képviseli Sz6116s Sandor polgarmester
Levélcim: 4241 Boceskaikert, Poroszlay ut 20.

= Integralt Jogvédelmi Szolgalat: 1134 Budapest, Tiizér u. 33-35.
postacim:1365 Budapest, Pf.: 646.

Telefon: +36-1/8969-000
Ingyenesen hivhatd zold szam: +36-80/620-055
E-mail: ijsz@ijsz.bm.gov.hu
gyermekjogi képviseld: A gyermekjogi képviseld neve,
elérhetdsége megtalalhato az intézmény falivnjsagjan.

Ha az ellatott alkotméanyos jogainak érdekében kivan panaszt tenni, akkor az Allampolgari
Jogok Orszaggytilési Biztosahoz fordulhat.

Az intézményvezetd 15 napon beliil kételes a panasztevot irdsban értesiteni a panasz
kivizsgalasanak eredményeirdl. Amennyiben az intézményvezetd nem intézkedik hataridében,
vagy a panasztevd nem ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétdl szamitott 8
napon beliil a fenntartohoz fordulhat.

1. Személyes gondoskodast nyujtok jogainak védelme



Az intézményben nem allhat alkalmazasban olyan szemeély, akivel szemben a Gyermekek
védelmérdl, €s a gyamiigyi igazgatasrdl szo16 torvény kizard tényezdje 4ll fenn.

A dolgozdok maganéletének védelme, a személyes adataik kezelésében mérvado.

Az intézmény dolgozoit, és vezet(jét panasztétel esetén - a kivizsgalasi id6szak végéig -
megilleti munkaltatojuk, és fenntartéjuk védelme.

A csaldd és a hdzassag intézményének védelme az alkalmazotti k6z6sség munkaszervezése
soran figyelembe veendd tényezo. Kiilonos védelem illeti meg a varandos anyat, a kisgyermeket
neveld anyat a munkahelyen.

A dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolyasolhatja hatranyosan a bolesédei
ellatasban részesiilé kisgyermekek érdekeit.

A szolgaltatasban foglalkoztatottak vagy munkaviszonyban all6 személyek esetében
biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolodd megbecsiilést megkapjak, tiszteletben
tartsak emberi méltdsagukat és személyiségi jogaikat, munkajukat elismerjék, valamint a
munkaltaté megfeleld munkavégzési koriilményeket biztositson szamukra.

e A munkavallalot megilleti a biztonsagos munkavégzéshez vald jog.
e A szolgaltatds munkatarsanak joga, hogy a szakmailag elfogadott modszerek koziil -
a hatalyos jogszabalyi keretek kozott - szabadon valassza meg az adott esetben
alkalmazandé beavatkozasi format.
A szolgaltatasokat végzok kozfeladatot ellatd személynek mindsiilnek.

2. Adatvédelem

Az Intézmény Adatvédelmi Szabalyzata teljes részletességgel szabalyozza az Intézmény
adatkezeléssel kapcsolatos feladatait és feladatellatas soran betartando adatkezelési
szabalyokat €s felelosségi koroket.

16. A CSALADI BOLCSODEI ELLATASROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI
MODJA

A csaladi bolecs6de mukodésérol, a nyujtott szolgaltatdsokrél és azok igénybevételi
lehetdségeirdl tobb formaban tdjékozodhatnak az érdeklédodk. Elsdsorban a telepiilés honlapjan
(www.bocskaikert.hu). Minden érintett személyesen és telefonon is érdeklédhet a szolgaltatas
barmely elemével kapcsolatban. Az intézményvezetd rendelkezésre all a tajékoztatast kérdk
szamara az eldre egyeztetett iddpontokban.

Kiemelt id6szak a tajékoztatasban a felvételeket megel6z6 nyilt napok id6szaka é€s az ellatasba
keriilést kovetd idOszak, vagyis a beiratkozés, amikor a sziilo altalanos tajékoztatast kap:

e az ellatas tartamarol, feltételeirol, szolgaltatasokrol,

e azintézmény altal vezetett, a gyermekére vonatkozo nyilvantartasokrol,

e a személyes adatok védelmér6l és a bolcsédében készitheté fényképekrol,
felvételekrol,



e apanaszjoga gyakorlasanak médjardl,
o az erték- és vagyonmegorzés modjardl,

e a hazirendrél.

A tajékoztatas formai:
e Szorolapok, plakatok kihelyezése a telepiilésen.
e Helyi ujsag kozremiikodése (Bocskaikerti Hirek).
o Erdek-képviseleti szervek és civil szervezetek tajékoztatdsa.
e Haziorvosok, védondk, gyermekorvosok tajékoztatasa.
o Oktatasi intézmények, egészségiigyi-, szocidlis intézmények t4jékoztatasa.
o Internetes honlapon torténd téjékoztatas (www.bocskaikert.hu).
o Kiilonb6z6 szakteriiletek tandcskozasain nyujtott tjékoztatas.
o Nyilt Nap szervezésével a lakosséag tdjékoztatdsa személyes talalkozas ttjan.
e Azintézményben lévé Szakmai Program hozzaférhetévé tétele a sziil6k szamara.

A tdjekoztatd tartalmazza a csaladi bolcsdde nevét, cimét, elérhet6ségeit (telefonszdm),
fenntartojat, az Ugyfélfogadds rendjét és a nytjtott szolgaltatdsokat. A mikodését,
tevekenységeit bemutatd alapinforméciokat tartalmazé dokumentumok (Szakmai Program
SZMSZ) az intézmény székhelyén megtekinthetoek. A szolgaltatasokrdl, rendezvényeirdl a
helyi nyomtatott sajtéban (Bocskaikerti Hirek) az elektronikus sajtéban (telepiilés honlapja),
valamint plakatokon tdjékoztatja a lakossagot.

17. A SZOLGALTASTAST NYUJTO FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

A csaladi bolcsdde szolgaltatast végzd szakember szaméra rendelkezésre all a naprakész
online jogtar, internet elérhet6ség.
Az intézmény és a fenntarto a csaladi boles6de munkatarsanak:
e lehetdséget biztosit a szakmai napokon, szakmai forumokon és tovabbképzéseken
valo részvételre, amelynek koltségeit megtériti, utazasat biztositja,
o clérhetdvé teszi az irdsos szakmai anyagokhoz valé hozzajutast,
e biztositia a szakma képviseldivel, vezetdivel, modszertandval valé folyamatos
kapcsolattartast, tapasztalatcserét.
A kisgyermekneveldknek teljesiteni kell a tovabbképzési kitelezettségiiket a 9/2000. (VIIL.4)
SzCsM rendelet altal el6irtaknak megfeleléen.

Bocskaikert; 2026.05.04

Raczné Hamerszki Judit Livia

intézményvezetd



Boeskaikert Kozségi Onkormanyzat Képviselo-testiiletének
63/2026. (V.5.) KT. hatarozata

Bocskaikerti Kozségi Onkorményzat Képviseld-testiilete megtargyalta a Bocskaikerti
Humanszolgaltaté Kozpont Mazsola Csalddi Bolesdde szakmai programjanak
modositasara vonatkozo eldterjesztést és ugy dontott, hogy a Mazsola Csaladi Bélesdde
szakmai programjanak modositasat a melléklet szerint elfogadja.

Ezzel egyidejileg a Képviselo-testiilet 35/2024. (111.28.) KT. szamu hatarozataval
Jjovahagyott szakmai program hatalyat veszti.

Hatarido: azonnal

Felelos: Raczné Hamerszki Judit intézményvezetd
1. sz. melléklet a 63/2026. (V.5.) KT. hatdrozathoz

Bocskaikerti Humanszolgaltaté Kozpont
4241 Bocskaikert, Debreceni at 118.

MAZSOLA CSALADI BOLCSODE
4241 Bocskaikert, Baross G. at 24/B.

SZAKMAI PROGRAM
Hatélyos: 2026. majus 5. napjatol



INTEZMENYI ADATOK

Az intézmeény neve: Bocskaikerti Humanszolgaltaté Kozpont
Az intézmény cime: 4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.
Ondllé szakmai egység (telephely) neve: Mazsola Csaladi Bolesde

Ondllé szakmai egység (telephely) cime: 4241 Bocskaikert, Baross G. ut 24/B.

Fenntarto szerv: Bocskaikert Kozségi Onkormanyzat

Fenntarto szerv cime: 4241 Bocskaikert, Poroszlay ut 20.

Fenntarto képviseloje: Sz6116s Sandor polgarmester

Fenntarté e-mail cime: polgarmester(@bocskaikert.hu

Telefonszam: 06 (52) 583-450

Iranyito szerv: Bocskaikert Kozségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete

Az intézmény jogdllaisa: Részben onallo jogi személyként mikodd Onkorményzati
koltségvetési szerv

Ellatasi teriilet: Bocskaikert kdzség kozigazgatasi teriilete
Nyitva tartds: hétfo- péntek (munkanapokon): 7.00-17.00 ora
A csalddi bélesdde férohelyeinek szama: 8 f6/csoport

Telefon: 06 (52) 384-512; 06 (20) 347 0469

E-mail cim: csaladsegito l@gmail.com

Honlap: www.bocskaikert.hu

Készitette: Raczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd
Programfelelds: Réaczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd

Kelt, Bocskaikert; 2024.03.20.



A SZAKMAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE
Az intézmény munkajat és szakmai programjat meghatarozoé jogszabalyok, iranyelvek

e 1992, évi XXXIIL térvény a kozalkalmazottak jogallasarol

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.)

o Munka Torvénykonyvérdl szold 2012 évi 1. tdrvény

o Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairol sz616 2011 évi CLXXXIX. térvény

e Egyenl6 banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasardl szold 2003. évi CXXV,
torvény

e Informacios 6nrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolo 2011. évi CXIILL
torvény

e 257/2000. (XII. 26.) Korm. Rendelet a kozalkalmazottak jogallasardl szolé 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban
torténd végrehajtasarol

e Gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nydjté szervek és személyek altal kezelt
személyes adatokrol szold 235/1997. (XII. 17.) Korm. rendelet

e Szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi igénybevevoi nyilvantartasrol és az
orszagos jelentési rendszerrdl sz616 415/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet

e 369/2013. (X. 24,) Korm. Rendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol

e 328/2011. (X1.29.) Korm. Rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

e 15/1998.(IV.30) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtoé gyermekjoléti
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél ¢s miikodésiik
feltételeirdl (tovabbiakban NM. rend.)

e Munkakéri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassdg orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérdl sz616 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet

e 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a koézétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségligyi eldirdsokrol

e 8/2000.(VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak mikodési nyilvantartasarol

e 9/2000.(VIIL.4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol

e Gyermekjatékszerek biztonsagossagi kdvetelményeirdl, vizsgalatardl és tantsitasarol
sz616 24/1998. (IV. 29.) IKIM-NM egyiittes rendelet

e TFertozd betegségek és jarvanyok megelozése érdekében szikséges jarvanyiigyi
intézkedésekrol szolo 18/1998.(VI1.3.) NM rendelet

e A Bolesbédei nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja



2. AZ INTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE
2.1. A bolesode feladata

A béleséde olyan szolgaltatd intézmény, amely az alapellatas keretében életkornak megfeleld
napkozbeni ellatast nyijt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, foglalkoztatast
és étkeztetést. Segiti a sziilok munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd

részvételét.

A boles6dei ellatas alapfeladata a 3 éven aluli, csaladban nevelkedd gyermekek napkdzbeni
ellatasa, szakszer(i nevelése, gondozésa. Bolcsodei ellatas keretében a sajatos nevelési igényt
gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek nevelése és gondozasa
is végezhetd. A bdlcs6dei nevelési év szeptember 1-jét6] a kovetkezo év augusztus 31-€ig tart.
A bélesddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kdrnyezetitkben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét. A bolcsddei nevelés tovabbi
célja, hogy a koragyermekkori intervencié szemléletének széles korti értelmezésével
tsszhangban minden kisgyermekre €s csaladjara kiterjed6 prevencios tevékenységet
folytasson. Ez magéaban foglalja a veszélyeztetett, bantalmazott és az elhanyagolt, a korai
fejlesztésre, gondozasra, valamint a sajatos nevelési igényt, a tartosan beteg, az artalmas
kdmyezeti vagy tarsadalmi hatdsoknak kitett gyermekek érdekében tett intézkedéseket.

2.2. A bélesédei ellatisban részesiilok kire, szama

(1) Bolesddei ellatas keretében a gyermek huszhetes koratol nevelhet6 €s
gondozhato

a) az 6vodai nevelésre nem ¢érett gyermek esetén a (2) bekezdésben meghatarozott
idépontig,
b) a sajatos nevelési igény(i gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra
jogosult gyermek esetén a (3) bekezdésben meghatarozott idépontig,
¢) az a) és b) pont ala nem tartozo gyermek esetén, ha a harmadik életévét
ca) janudr 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus 31-€ig,
cb) szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti be, a kovetkez6 €v augusztus
31-éig, ha a sziil, torvényes képviseld nyilatkozik arrol, hogy a gyermek
napkozbeni ellatasat eddig az iddpontig bolesédei ellatds keretében kivanja
megoldani.
(2) Ha a gyermek harmadik életévét betoltdtte, de testi vagy értelmi fejlettségi
szintje alapjdn még nem érett az dvodai nevelésre, és dOvodai jelentkezését az orvos
nem javasolja, bolcsédei ellatas keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek
negyedik életévének betoltését kovetod augusztus 31-¢éig.
(3) A bélcsodei ellatasban a sajatos nevelési igényli gyermek annak az évnek az
augusztus 31. napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betdlti.




(4) Meg kell sziintetni annak a gyermeknek a bdlcsddei ellatasat, aki orvosi
szakvélemény alapjan egészségi allapota miatt bdlcsdédében nem gondozhato.

A csaladi bolesdédében maximum 7 gyermek lathato el.

2.3. Az ellatandé célcsoport és az ellitando teriilet jellemzoi

Bocskaikert kozség az Eszak- Alfoldi Régi6 Hajdithadhézi Jarasdban talalhaté a Dél-Nyirség
¢északi peremén Hajda-Bihar megyében, Debrecentdl 15 km-re. A jaras Osszes lakosainak
szama 22.488 6. A kedvezményezett jarasok besorolasarol sz616 290/2014. (XI. 26.) Korm.
rendelet szerint a kedvezményezett jarasok koze tartozik. Bocskaikert kedvezo kozlekedés-
foldrajzi helyzettel rendelkezik, mivel a kézség a 4. sz. {6ut mentén helyezkedik el és érinti a
Budapest - Zahony vasutvonal,

A telepiilés 1993-ig Hajduhadhaz kiilteriilete volt, mely igen lasst {itemben fejlodott. A
rendszervaltas hatasara meriilt fel a Hajduhadhaztol valo levalas gondolata, mely az 1993-as
népszavazas eredményeként valosult meg. 1993. oktober 15-én 6nallo kozségge valt.
Bocskaikerthez két kiilteriileti lakott rész tartozik (Monostordiilé és Rakoczikert), mely
zartkertként funkcionalnak. E két telepiilésrészen az 6sszlakossag tobb, mint 16 %-a él
allando bejelentett lakosként, a ténylegesen ott lakdk aranya azonban ennél sokkal magasabb.
Mig a belteriileten elsdsorban a jo egzisztencialis hattérrel, biztos anyagi jovedelemmel
rendelkez6, magasan kvalifikalt csaladok szamara ad otthont, addig a kiilteriileti részekre az
olesabb telkek és lakdsok miatt foleg munkanélkiili, nagycsalados, jovedelem nélkiili, a
nagyvarosban egzisztenciat vesztett, szocialisan nehéz helyzetben keriilt csaladok koltoznek
ki a konnyebb megélhetés reményében.

Bocskaikert 6nallova véalasat kovetden latvanyos infrastrukturdlis fejlodés figyelhetd meg.
Bocskaikert beltertilete és Rakoczikert kiilteriileti része koziizemi ivovizhaldzattal
rendelkezik. A koziizemi szennyvizcsatorna-halozata a belteriileten kb. 95%-os, a kiilteriileten
még nem keriilt kiépitésre. 1991-ben kezdddott a vezetékes gazhalozat épitése a belteriileten.
Napjainkban a gazhalozatra vald racsatlakozés 96 %-os, az 0j hazak épitésével folyamatosnak
mondhato. A kiilteriileten még nem keriilt kiépitésre a gazszolgaltatas. A telefonhalozat
épitésébe Bocskaikert 1990-ben kapcesolodott be. A belteriileten teljes korii az ellatottsag.

A lakossagszam folyamatos névekedésének hatdsara egyre inkabb megnott az igény az
alapellatasi formak megszervezésére, valamint a kzség mar meglévo adottsdgainak
fejlesztésére. Az 6nalldéva valas utan Bocskaikert rohamléptekben fejlodostt. A koresoportos
megoszlason beliil az 6vodas és iskolas korosztalyn gyermekek szamanak évrél évre torténd
novekedése indokoltta tette a mar meglévé dvoda bovitését, valamint az addig csak alsd
tagozatos gyermekeket befogado iskola helyett egy 1j, nyolc tantermes altalanos iskola
megépitését, mely 1997. és 1998. években megtortént. Az dvodai ellatds, valamint az
alapfoku oktatds mellett ma mar adott a tarsadalmi és egyhazi élet, az alapfokn és specidlis
kereskedelem, a vendéglatas, szolgéltatas és a helyi kozigazgatas helyszine is.



Kiépiilt az egészségligyi alapellatas, a lakossdg szdmadra helyben elérhet6vé valt a haziorvosi,
fogorvosi, valamint a védonoi szolgaltatas.

A telepiilésen a lakossagszam évrél évre novekvo tendenciat mutat. Az 6nallova véalast
kovetden 2000. évre haromszorosara nott a [élekszam, A névekedés, azota is dinamikusnak
mondhato.

2. sz. tablazat: Bocskaikert lakossagszamanak alakulasa (1960-2025)

év A telepiilés allandé lakosainak szama
1960 308
1970 406
1980 625
1990 993
2000 2175
2003 2613
2004 2713
2005 2766
2008 2984
2011 3129
2013 3142
2015 3277
2019 3557
2020 3693
2021 3864
2022 4029
2023 4139
2024 4232
2025 4294
Forras: KSH

A gyarapodas kdszonhetd egyrészt annak, hogy a sziiletések szama magasabb a halalozasok
szamatol. A sziiletés szdmon tdl a teleptilés gyarapodasat eredményezi a telepiilésre torténd



bekoltozések magas aranya is. Debrecen varos kozelsége, a kornyez6 erddség, a jo levegd, a
telepiilés kertségi jellege vonzo a fiatal hazasparok, illetve a nagyvaros zstfoltsagat, a
lakételepi bezartsagot elhagyni szandékozo csaladok szamara. Igy a telepiilés lakasallomanya
a népesség szamaval egyiitt no.

A demografiai mutatokat tekintve a telepiilésen évek o6ta folyamatosan magas a harom év
alatti gyermekek 1étszama. Az 1. szamu abrabol is jol lathato, hogy évrol évre 80 16 felett van
ennek a korosztalynak a szama, ami 2018. évben hirtelen 1,5 szeresére (132 6), 2019. évben
pedig dupléjara nbtt (167 £6). Azdta is folyamatos névekedés tapasztalhatd. 2026. év elején
186 16 volt a 0-35 honapos korosztalyba tartozo kisgyermekek szama a telepiilésen.

2. sz.abra

0-35 hénapos gyerekek szamanak alakulasa Bocskaikert
telepiilésen
(2015-2019) 55
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Forrds: Védondi nyilvantartds, Bocskaikert

A csaladok részérdl nagy az igény gyermekeik bélesédei intézményes elhelyezésének
megoldasara. Az elmult id6szakban az egyébként is magas szamu sziikséglet még tovabb nott
az 01j csaladpolitikai intézkedéseknek kdszonhetéen. A telepiilésen rohamléptekben épiilnek a
Csaladi Otthonteremtési Kedvezmény igénybevételével a lakohazak, ahova jellemzben az
egy-két gyermekkel rendelkezd csaladok koltoznek be vallalva a méasodik €s harmadik
gyermeket. Egyre tobb csalad szeretné igénybe venni a kiilonb6z6 kedvezményeket,
lehetéségeket (pl. GYED extra-korai visszatérés a munka vilagaba).

Sziikségletet noveld tényezé az is, hogy az anyak egyre korabban szeretnének visszatérni a
munkaerépiacra (mar gyermekiik 10-12 honapos kordban), mig korabban ez az idépont
jellemzden a gyermekek 24 honapos kora utan volt.

2.4. Igények és kapacitasok

Bocskaikertben az onkormanyzat fenntartasaban miikddé Bocskaikerti Humaénszolgaltato
Kodzpont, mint integralt intézmény Osszesen 47 féréhelyen biztosit bolesodei ellatast. A
Mazsola Csaladi Bolcs6de 8 férbhelyen, a Csillagvirag Csaladi Bolesdde 7 féréhelyen, a
Bocskaikerti Mini Bolcs6de (4 csoport) 32 fér6helyen nyijtja a szolgéltatast a telepiilésen €16
kisgyermekes csaladok szamara. Az intézmény bolcsodei féréhelyeinek kihasznaltsiga a
kezdetektol fogva 100%-os.



A civil fenntartoval rendelkez6 Tiindértanya Csaladi Boleséde 7 férchelyen biztositja a
bolesodei ellatast Boeskaikert székhellyel.

A szocidlis dgazati portdl adatai szerint a komyezo telepiiléseken- els6sorban Debrecenben-
még tovabbi 16 szolgaltatd rendelkezik Hajdu-Bihar Varmegyére vonatkozo ellatasi teriilettel,
igy ezek a szolgdltatok fogadjdk a Bocskaikertben él6 csaladok kisgyermekeit is. Ezaltal a
folyamatosan novekvd kisgyermeklétszambol fakadd bolesddei ellatas iranti tobbletigény
kielégitésre tud keriilni.

2.5. A szakmai program célja

A szakmai programmal célunk a BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ORSZAGOS
ALAPPROGRAMIANAK magas szintli megvaldsitasa, a szakmai értékek megbrzése és
tovabbadasa, a kialakulo jo gyakorlatok meger6sitése, ij modszerek és tevékenységek
bevezetése, a dolgozdk és a szlilok nevel6i szemléletének formalasa, kapcsolatépités és
héaldzatfejlesztés.

2. KULDETESNYILATKOZAT
2.1. Pedagégiai hitvallasunk

A korai életkorban a csaladi minta a meghatarozo6. A bolcsédei nevelés ezt kiegészitd,
tdmogatd, mintanyijtod szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek fizikai,
emocionalis és szocidlis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek. Célunk a fejlodés
elosegitése, az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatésa a csaladokkal egyiittmiikddve, a
csaladok nevelési funkcidjanak pozitiv segitésével. Az intézményi és a csaladi nevelés
egymast er6sitd folyamatként értelmezziik, mely megfelel6 alapokat biztosit a gyermekek
fejlédéséhez. Munkankban a pikleri szemlélet érvényesiilésével, gondoskodas és a batoritd
nevelés elvei a meghatarozoak.

2.2. Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, individuum, aki egyéni sziikségletekkel
rendelkezd, személyiség. Védelem, kiilonleges banasmad illeti meg. Fejlodését a genetikai
adottsagok, az érés torvényszerliségei, a csalad érzelmi légkdre €s a szociokulturalis hattere, a
spontan és tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyiittesen hatarozzék meg. A
csecsemokor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autondmia-érzés kialakulasanak
idoszaka. Az els6 évek a legmeghatarozobbak a gyermek életében, személyisége
fejlodésében. A korai kotddés és a szocializacio idoszakaban alakulnak ki a késébbi egész
életre jellemz6bb szokdsok, viselkedésmintak alapjai. A csecsemd és a kisgyermek magéval
hozott képességeinek kibontakoztatdsdhoz a legkedvezdbb feltétel a szabadban mozgas, és



jatéktevékenység, a bizalomteljes meghitt személyi kapcsolat, az aktivitasra €pito,
interakcioban gazdag gondozas. A gyermek o tevékenysége a jaték, mely utjan megtanul:
tanulni, érdeklédni, kisérletezni. Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 6romoét, a
megelégedést, amit a siker, a tiirelmes 6nalld, kitarté munka altal elért eredmény Gtjan szerez
meg. A nem kognitiv készségek, kompetenciak kisgyermekkori elsajatitasa elengedhetetlen
feltétele a késobbi eredményes tanulashoz, az iskolai, tarsadalmi szerepvallalas sikeréhez.

Fontos elveink:

e Minden pillanatban és minden tekintetben a gyermek legyen a kiindulépont. Az 6 jogai,
érdekei, sziikségletei alljanak mindenekfelett.

e A kisgyermekkor nem egy a sok kéziil, hanem kitiintetett, szenzitiv szakasza az emberi
életnek. Ami ilyenkor torténik, az egész életre kihat, és forditva, ami ilyenkor
elmulasztodik, késdbb nem, vagy csak nagyon nehezen potolhato be.

e Minden hatassal van a gyermekre, ezért ennek felelosségével kell foglalkoznunk a
gyermekekkel és létezniink a gyermek kdrnyezetében.

o A fejlodés folyamatos tamogatasanak megvalositasa, az dnmagahoz mért haladasanak
a segitése.

e Reagalnunk kell az ujabb ¢€s ijabb generaciok igényeire, a generacios valtozasokra, az
atalakulo kapcsolati rendszeriikre és a digitélis térben valo 1étezésiikre is,

2.3 Kisgyermekneveld- képiink

A kisgyermekneveld legfobb munkaeszkdze a személyisége. Alapvet6 tulajdonsaga az
empatia, az elfogadas és a hitelesség. Neveloi attitiidje elfogado-engedékeny. Képes érzelmi
biztonsagot nyujto kapesolat kialakitasara minden kisgyermekkel. J61 ismeri a kisgyermekek
életkori sajatossagait, egyéniségét, tamogatja a személyiség kibontakozasat, az aktivitast, az
onallosodast. Képes a sziilokkel partneri kapesolatban egyiittmitkddve elésegiteni szokasok,
viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan,
igényesen végzi. Képes a szakmai fejlodésre, a folyamatos megujulasra. Tudataban van
annak, hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek €s a sziil6k szamara.

2.4. Boleséde-képiink

Bolesddénk nyitott a kisgyermekes csaladok szamara. Torekvésiink, hogy minden kisgyermek
és felnétt jol, otthonosan érezze magat b6lesddénkben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
nyugodt, biztonsagot nyujtd neveldi 1égkorben, a jatékon keresztiil, a jatékba integréltan
tanulassal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és szocidlisan. A jaték, mint legfontosabb
tevékenység hatarozza meg arculatunkat, melyben figyelembe vessziik az életkori
sajatossagokat és az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejlesztd, optimalisan inger gazdag,



kornyezetet teremtiink. Célunk, hogy a bolesédénk kisgyermeknevel$ kézpontként miitkddjon,
ahol a gyermekek gondos ellatasa mellett- jelentds segitséget adhatunk a gyermekiiket
otthonneveld csaladoknak is szakmai tapasztalataink atadasaval (sziiléedukacio).

3. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Intézménytlinkben a mindségi munka alapkdvetelmény. Ennek garanciaja munkatarsaink
alapképzettsége, tovabbképzeése, szakmai fejlesztése €s az 6nképzés. Az ellatast és a
szolgaltatas iranti igényt folyamatosan vizsgaljuk, mérjik. A mérések eredményeit beépitjiik
az intézmény tovabbi mikodésébe, folyamataiba. Felel6sséget érziink a sziilok
tajékoztatasaért, azért, hogy partnereinkkel 6sszhangban ¢és azok megelégedettségére
végezziik munkankat. A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlodést, a
gyermekellats szinvonalanak megtartasat, ndvelését, az 0j kutatdsok eredményeinek
megismerését, szakmai munkankban valo felhasznalasat, az egységes szakmai szemlélet
kialakitasat és annak megérzését. A szakmai program az Intézmény szakembereinek szoros
egylittmikodésével valosul meg. Az Intézményvezetd folyamatosan ellendrzi a részlegek
tevékenységét. Mindségpolitikank teszi lehetévé, hogy intézményiink hosszu tavu céljai
hatékonyan valdsulhassanak meg. A szakmai program tartalma, megvalosulasa a szakmai
megbeszélések és a tovabbképzések egyik témakdre, ezzel megvaldsulast is nyomon
kovetjiik.

A sziil6i elégedettségrol rendszeresen tajékozodunk az egyéni és a csoportos
beszélgetések alkalmaval. A nevelési év végén a bolcsddében elégedettségi kérdoiv
kitoltésével véleményezik a szlilok a bdlesodei ellatast. A feldolgozast, az elemzést kdvetden
a sziil6ket tdjékoztatjuk a mérés eredményérdl. Az elégedettség mérését kvetden értékeljik
az Intézmény helyzetét; a rendelkezésre allo eréforrasokbol a sziikséges fejlesztéseket
részleteit; a szlikséges, alatamasztott modszereket kezdeményezziik; elismerjiik
munkatarsainkat.

A szakdolgozdk lehetdség szerint kotelezod tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett
hazi tovabbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megujitasaval, 4j
modszerek atadasaval. Lehetdséget biztositunk tovabbtanulésra, szakmai fejlodésre.

4. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA



Az ellatds igénybevétele onkéntes, a gyermek sziileinek/torvényes képviseldjének frasbeli
kérelmére torténik. A felvétel a jelentkezési adatlap kitdltésével, a sziilével valé személyes
elbeszélgetés utan torténik.

A gyermekek felvétele egész évben folyamatos a szabad féréhelyek fiiggvényében.

Egy-egy 0j nevelési év kezdetét (szeptember) megelézéen, minden év tavaszan
kampanyszertien torténik a jelentkezések lebonyolitdsa, A bolcsédei féréhelyek nagy része az
ovodaba tdvozasok (augusztus 31.) kivetSen szabadul fel. A tavaszi felvételeknél az eldre
lathatéan december 31-ig felszabadulo, a bélesddevezetd altal biztositva latott szabad
féréhelyek feltoltése a cél.

A nevelési év kezdete utan a felvételi adatlapok kiaddsa csak az esetlegesen felszabaduld
féréhelyek fliggvényében torténik. A felvétel lehetdségei a nevelési év folyaman
természetesen mar joval korlatozottabbak. A felvétel protokollja, menete ezekben az
esetekben is ugyanaz, mint a kampanyszer( tavaszi felvétel soran.

A felvételi eljaras sordn az intézményvezetd dont a felvehetd gyermekekrol.

Amennyiben féréhelyhidny miatt, vagy életkorukbol kifoly6lag dtmenetileg nincs lehetéség a
bélesddei felvételre, a sziil kérelmére a gyermek varolistara keriilhet. A sziilék telefonon
kapnak értesitést felszabaduld férohelyek esetében a felvétel lehetdségérol. A tavaszi felvételi
eljarast kovetden minden évben Gj varolista indul az intézményben. Mindig csak az aktualis
nevelési évre vonatkozoan lehet a varolistara feliratkozni.

A meghozott dontésr6l az intézményvezetd frasban értesiti a sziil6t. Ha az ellatast igénylé,
illetve torvényes képviseld az intézmény vezetdjének az intézményi jogviszonnyal
kapcsolatos dontését vitatja, az arrdl sz6l6 értesités kézhezvételétdl szamitott 8 munkanapon
beliil a fenntartéhoz fordulhat.

Az a kisgyermek vehetd fel, aki a jogszabalyi feltételeknek megfelel. A bolesédei ellatast
nyujto intézményiink hozzajarul a csaladok életmin6ségének javitasdhoz, a sziilok
munkavallalasi esélyeinek néveléséhez.

A beiratkozds a bolcsédei beszoktatas el6tt torténik meg. A beiratkoz4s napjan keriil alairasra,
a szillok €s az intézményvezet6 kozotti Megéllapodas. Az ellatassal kapesolatos megéllapodas
tartalmazza a Gyvt. szerinti kotelez6 elemeket €s a szolgaltatassal kapcsolatos egyéb jogokat
és kotelezettségeket.

A beiratkozas napjan allapitjdk meg a fizetendd személyi téritési dsszegét, a felvételi értesités
kézhezvételét kovetden bekért dokumentumok/nyilatkozatok alapjan. A sziild irasban veszi at



For s

nyilvantartoba, valamint régzitésre keriil a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
igénybe vevoi elektronikus nyilvantartasi (KENYSZI) rendszerben.

A szil6 altalanos tajékoztatast kap tovabba a beiratkozas soran:

e az ellatas tartamardl, feltételeirdl, szolgéaltatasokrol,

e az intézmény altal vezetett, a gyermekére vonatkozo nyilvantartasokrol,

o aszemélyes adatok védelmérdl €s a bélesddében készithetd fényképekrol,
felvételekrol,

e a panaszjoga gyakorlasanak modjarol,

e az érték- és vagyonmegdrzés modjarol,

e a hazirendrdl, melynek egy példanyat kézhez kapja

e az adatkezelés szabalyairol.

A gyermek bolcsodei ellatdsa megsziinik:

e amegallapodasban rogzitett jogosultsagi ido végével,

o haa megsziintetést a szUlo kéri, barmilyen személyes okbol,

e a Gyvt. 42 § /A bekezdésében foglaltak szerint, ha orvosi szakvélemény alapjan
egészségi allapota miatt bélesédében nem gondozhato,

A beszoktatds mindig sziil6i jelenlétte]l kezdddik, és a gyermek igényei altal meghatarozott
ideig tart. Altaliban 2 hét sziikséges ahhoz, hogy a beszoktatis problémamentes legyen. Az
elsd 2- 4 napon a sziilovel egyiitt tolt a gyermek 1- 4 6rat a bolesddében. A gyermek ellatasat
fokozatosan a kisgyermeknevel® veszi at, ebben a sziilé mind passzivabban vesz részt. A
gyermek fokozatosan egyre tobb id6t tolt a sziilé nélkiil a csaladi bolesddében. A beszoktatas
f6 célja a gyermek fokozatos beilleszkedésének elosegitése és a sziilo-gyermek-
kisgyermekneveld kapcsolatanak kialakitasa, épitése.

5. HUMANEROFORRAS

A csaladi bolesddében dolgozd munkatars munkakdre: kisgyermekneveld és a térvény altal
eléirt végzettséggel rendelkezik. (Betegsége, hidnyzasa idején helyettesitése megfelels
végzettségl, a gyermekek ¢&s sziilok altal ismert személlyel torténik.) 5 6 feletti
csoportlétszam (6-8 o) esetén csoportonként plusz egy segitd személy kzremiikdik a
gyermekek ellatasaban.



6. A BOLCSODEI ELLATAS TARGYI FELTETELEI

Targyi feltételeinket a szakmai kovetelményeknek megfeleléen, megalapozottan és
folyamatosan alakitottuk ki. A gyermekek életkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal,
gondozasi eszkzokkel, korszeri jatékokkal rendelkeziink. A szabadban mozgast, jatékot és
életet lehetOvé tevd, biztonsagos kirnyezet biztositasara toreksziink, annak érdekében, hogy
gyermekeink nevelése a legoptimalisabb targyi kémyezetben valosulhasson meg.

6.1. Csoportszoba

Az alapteriilet megfelel a férohelyszdmnak. A butorzat tobbségében korszerti
gyermekbutorok. A butorok megfeleld elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt
jatszohelyeket. Tobbségében elegendd hely van a nagymozgasos tevékenységekhez és a
csendes jatékokhoz. A csecsemdk, a jarni tanuld gyermekeknek biztonsagos hempergd
biztositott. A puhasagot {iloparnakkal, jatszoparnakkal, mesesarokkal nydjtjuk. A
gyermekeknek sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat agyat,
jellel ellatott 4gynemit, allando agyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek. A
kisgyermeknevel6 iil6helyét ugy helyezziik el, hogy mindig belathassiak a gyermekcsoportot.

6.2. Gyermekoltozo

A gyermekek otthoni és a valtoruhainak jellel ellatott bolcsddei 6lt6z6szekrényeket
biztositunk. A sziilok szamara biztositjuk a varakozashoz a feltételeket. A falitijsdgokon
helyezziik el a neveléssel, gondozassal kapcsolatos aktudlis tajékoztatdsokat, egyéb sziikséges
informaciokat.

6.3. Vizesblokk

A vizesblokkban a korosztalynak megfeleld méret we tilokék, bilik, mosdok, tiikrdk, stb.
vannak elhelyezve.

6.4. Textiliak

A gyermekek a sajat ruhazatban tartézkodnak a bdlesédében. A valtoruhat ennek értelmében a
sziil6 biztositja. A pelenkarol minden esetben a sziilok gondoskodnak, textil pelenkat a
székletes gyermekek gondozasakor hasznalunk. Az alapvetd textilidkrdl, azok tisztitasarol,
potlasarol a sziilé gondoskodik.(tériilkz6, 4gynemt, eldke,, flird6lepedd, stb.). A gyermekek
személyes hasznalati targyait jellel latjuk el.



6.5, Jatszoudvar

A csaladi bolesode altal hasznalt udvar tagas, biztonsédgos jatékokban gazdag. Valtozatos
mozgéslehetoségeket biztositunk minden évszakban a mobil jaték eszkozokkel.

6.6. Jatékkészlet

A jaték készlet dsszeallitasanal figyelembe vessziik a pedagogiai és az egészségiigyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori Osszetételét, Iétszamat. Fontosnak tartjuk, hogy
biztonsagos kornyezetben, j6 mindségl, korszerd, fejlesztd jatékokkal, eszkdzokkel
jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkci6 szerinti véltozatossagot, a
nemenkénti jatékokat. Toreksziink arra, hogy a természetes anyagu, szinii eszkdzok, jatékok
aranya novekedjen, taroldsukat is természetes anyagbol késziilt kosarakban igyeksziink
tarolni. Funkciok szerint csoportositva, és a gyermekmagassagaban helyezziik el. Valtozatos
eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz (manipulacio, konstrualas, utanzas,
nagymozgas,szerepjaték, stb.). A nemi szerepek kialakulasat erositjiik fits, lanyos jatékokkal.
Hangszerekkel, babokkal bévitjiik a jaték készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez
kiilonbozé logikai jatékokat ajanlunk (kirakék, domindk, puzzIék). Minimum négy kiilonbozo
¢épit6jaték van a csoportokban, elhelyezésénél tigyeliink arra, hogy elegend6 védett hely alljon
a rendelkezésre az épitéshez. Minden korcsoportban vannak ismeretet add, mesélhetd
képeskonyvek az aktualis évszaknak, iinnepnek megfelelden. Az alkoto tevékenységhez
allanddan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi irént, festéket, gyurmat. Kénnyen
kezelhetd, biztonsagos hazilag készitett so-liszt és fozott gyurmat hasznalunk. A készletet
kiilonféle természetes anyagokkal, terményekkel] egészitjiik ki. Van lehet6ség a
csoportszobakban homokozasra, vizezésre. Mozgasfejleszt6 jatékok is vannak a szobakban.
Az otthoni jatékokat, atmenetei targyakat a gyermekek behozhatjak a bolcsédei csoportokba,
igényik szerint eldvehetik. A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertdtlenitjiik. A
készletet évente bovitjiik és fejlesztjiik.

7. GYERMEK ELELMEZES
Az étkezést a Sapex Duett Kft-vel kotott szerz6dés alapjan biztositja a csaladi bdlcsdde (napi

4X étkezés). Az étel a szakmai rendeleteknek megfelelGen érkezik a csaladi bolesodébe.

A gyermekek életkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld étkezést, sziikség esetén -
szakorvosi javaslat alapjan- diétas étrendet biztositunk. Kiemelten fontosnak tartjuk a jo
mindségli gyermekélelmezést, ezért rendszeresen mindenre kiterjedd ellendrzéssel kisérjiik
figyelemmel annak megvalosulasat. A gyermekek heti étrendjérdl a sziil6ket rendszeresen
elore tajékoztatjuk.

8. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN



A bolestdei ellatas keretén beliil a nevelés és a gondozas a Bolcsodei nevelés-gondozas
Orszagos Alapprogramja €s a Bolesddei nevelés- gondozas szakmai szabalyzata alapjan
zajlik.

A nevelés céltudatos, tervszert értékkozvetité folyamat melysoran ismereteket, szokasokat,
hagyomanyokat, normakat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek. Az érték elsajatitas
folyamatdban az érzelmeknek meghatdroz6 szerepe van a 3 éven aluli korosztalyban, ezért
atélhetd, megtapasztalhato élményeket kell kozvetiteni. A nevelés bipolaris, a gyermek is
aktiv résztvevje. A bolesddei szakemberek a csaladi nevelést figyelembe véve, azt
kiegészitve, a sziilokkel egytittmiik6dve alakitjak ki a nevelés folyamatat.

8.1. A bilcesddei nevelés- gondozas célja

A pszicho-szocidlisan érett, 6nallo, harmonikus személyiség megalapozasa. Az
esélyegyenldség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

8.2. A bolcsddei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatasa, a testi, lelki, szocialis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlodés el6segitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,
fizikai-, és érzelmi biztonsaganak, jolétének megteremtésével, kompetencigjanak figyelembe
vételével, jatéktevékenység €s egyéb tapasztalatszerzeési lehetdségek biztositasaval, viselkedés
mintak nytjtasaval. A hatranyos helyzeti, szegény, periféridn €16 csaladok gyermekei
esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitése, ellensilyozasa. A sajatos nevelési
igényt gyermekek gondozasba épitett fejlddéssegitése. A kisebbséghez tartozo gyermekek
esetében nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az identitas tudat kialakulasanak
el0segitése. Egyenld esélyekhez juttatas, tarsadalmi beilleszkedés elésegitése. A
kisgyermeknevelés legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a gyermek, hogy
szeretik, hogy fontos és értékes, €s bizhat a felnéttekben.

8.3. A bélcsidei nevelés fo feladatai

8.3.1. A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesziése

A boles6dei ellatast nytjto intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriil6 els6 gyermekintézmény jelentOs szerepet tolt be a sziildi kompetencia
fejlesztésében. A csaldd erésségeinek megismerése, tdmogatisa a pozitivumok kiemelésével
valdésul meg.

A csaladi és bolcsédei nevelés Gsszhangja, a sztilok €s a kisgyermekneveld kozotti
egyenrangy, konstruktiv, kélesonos bizalmon alapuld partneri kapesolat elengedhetetlen



feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. A sziilé ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapuld differencialt, egyéni banasmaod
kialakitdsaban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudésara, tapasztalataira épitve, a
sziil6k igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos
ismereteket, modszereket.

8.3.2. Egészségvedelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A bdlestde, az egészségvédelem és az egészséges életmddra nevelés elso lépesdje, az alapok
lerakdsa ebben is, mint sok mésban is itt kezd6dik. Az egészségvédelem, az
egészségmegOrzeés a bolcsodékben prevencios jellege miatt, sokréti feladatot 16 a
szakemberekre.

Fontos feladatunk a kisgyermekek fejlodésének nyomon kovetése, dokumentdlasa.
A csaladi boleséde fontos feladatanak tartjuk:

o atesti - lelki fejlédéshez sziikséges egészséges €s biztonsdgos kdrnyezet megteremtését
o aprimer sziikségletek, egyéni igények kielégitését
e a kornyezethez valo alkalmazkodas és az alapvetd kultarhigiénés szokasok
kialakulasanak segitését, a testi — lelki harmoénia kialakulasat, megérzését segitd
napirendet, étkezést, alvast, levegdzést, mozgast stb.)
Napirendiink rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az
¢vszakhoz igazodva biztositja az €életkornak megfeleld valtozatos és egészséges életmaodot, a
jaték, a mozgds, a szabad levegédn valo aktiv tevékenység és pihenés feltételeit. Az egészséges
étkezés €s a kulturalt étkezési szokasok kialakitdséra toreksziink.

A prevencids feladatok megvaldsitasaba sziikség esetén specialis szakembereket is bevonunk:
gyermekorvos, védono, gyogypedagdgus, pszichologus, védond stb.

Taplalkozas

A gyerek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges taplalkozas, a gyermek egyéni izlésének ismerete, formaldsa. Torekvéstink, hogy
az elkésziilt ételféleségek izvilagaban és talalasdban esztétikus, élvezhetdk legyenek. Az
étkezés a gyermek szamara 6romforras kell, hogy legyen. Fontos feladat a megfelelé
mindségli nyersanyagokbdl a valtozatos étrend kialakitasa, torekedve az egészséges, friss
alapanyagok széles skalajanak a felhasznalasara. A f6z0konyha és az intézmény
talalokonyhajanak dolgozoi (bolesddei dajkak) egyszerre felel6sek az ételféleségek mindségi
kovetelményeknek megfeleld, higiénikus és modern konyhatechnoldgiai eljarasokkal valéd
elkészitéseert. A kdzvetlen kiszolgalas a gyermekek egyéni igényeit kdvetve, az étkezési
szokdasok kialakitasa, az étkezés kultirajanak a megteremtése pedig a kisgyermekneveldk
feladata.



Mozgas

A  mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlédésében, képességeik
kibontakozasiban, szocializacidjaban. A rendszeres mozgas kedvezfen hat a szervezet
novekedésére, az egyes szervek teljesitoképességre, a fizikai er6nlétre, azaz nagyon fontos
szerepe van az egészség meglOrzésében. A mozgas ugyanakkor a kisgyermek lételeme, a
mozgasos tapasztalatok adnak szdmukra feldolgozhaté informaciokat, segitik az észlelést, ami
alapjat képezi a magasabb gondolkodasi funkcidknak. A mozgasigény ebben a korai
életszakaszban rendkiviil nagy, az egészséges gyermek érémmel gyakorolja a mozgast.

A kisgyermeknevel§ feladata, hogy kedvet csinaljon a mozgashoz, hogy nyujtsa mindazt, ami
a gyermek jo kozérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlodéséhez sziikséges. F6 feladatai kozé
tartozik a széleskorli mozgaslehetOség biztositasa. A szabad mozgést biztosito tér helye,
nagysaga, higiénéje, a mozgast motivald eszk6zok folyamatos, tudatos biztositasa
meghatdrozé fontossagu a szervezési feladatokban.

A szabadlevegdn valo tartozkodads

Az egészségmegbrzést szem elbtt tartva a mozgassal szoros sszefliggésben 4all, hogy minél
t5bb id6t tartozkodjanak a gyerekek szabadban, azaz minél tébbet a tiszta levegon és természeti
kornyezetben mozogjanak. A szabad levegd ellenallobba teszi a gyermekeket a betegségekkel
szemben, a kiils6 kérnyezetben pedig kitdgul a mozgéslehetdség.

A szabad levegdn valo tartozkodas minden évszakban biztositva van bdlcsédénkben. A
teleptilés z61d, fas jellege biztositja a friss, tiszta levegdt a csaladi bolesddében is.

A gyermekszobakbdl kézvetlen kapcsolat van a flivesitett jatszoudvarokhoz. A jatszokertek
homokozdval ellatottak, amelyeket minden év tavaszén friss homokkal téltiink fel. Nyaron
pancsoldssal tessziik élvezetessé a kanikulai napokat. A pancsol6é folyamatosan miikodik a
meleg napokban, ami a vizzel valo jatékot, tovabba felfrissiilési lehetdséget biztositja az udvari
tevékenységek kozben.

A gyermekek napirendjén beliil minden adand6 alkalmat kihaszndlunk, hogy biztositsuk a
gyermekek szdmara a szabadban jatszas lehetoségét. Kora tavasztol késo 6szig az iddjarastol
fiiggden — reggelit kovetden egész délelbtt és uzsonnat kdvetden pedig egész délutan — az
udvaron folyik a szabad jaték. Télen is csak rendkiviil rossz id6jarasi viszonyok kozott
melldzziik a szabadban torténé jatékot.

8.3.2.1. Gyermek-elsdsegélynyujtdssal kapcsolatos belsé eljdrdsrend keretszabdlyai

A bélesbdei ellatas sordn a gyermekek testi épségének és biztonsaganak megdrzése kiemelt
jelentéségli. Ennek érdekében a bélesédei elldtdst ny(jto intézmény olyan belsd eljardsrendet
alakit ki és mukddtet, amely biztositja a gyermekbalesetek és rosszullétek esetén kovetendod
egységes, szakszeri és gyermekkdzpontl intézkedéseket, tovabba a sziilovel, torvényes
képvisel6vel torténé megfelelé6 kommunikaciot.

A bolesédében dolgozo kisgyermekneveldk és a gyermekek ellatasaban részt vevo munkatarsak
rendelkeznek a gyermekek életkoranak és sajatossdgainak megfeleld elsésegély-nyujtasi
alapismeretekkel, és baleset vagy rosszullét esetén kotelesek haladéktalanul megkezdeni a
sziikséges ellatast, a gyermek allapotanak stabilizalasa és biztonsaganak megd6rzése érdekében.



A belsd eljarasrend keretszabalyai kiterjednek kiiléndsen:

o az azonnali els@segélynytjtasra és sziikség esetén siirgdsségi egészségligyi ellatds
(mentd) igénybevételére,

e azintézményvezetd haladéktalan tajékoztatasara,

e asziilo, torvényes képviseld értesitésének rendjére sulyos esetekben és kisebb balesetek
esetén is,

e a balesetekkel kapcsolatos dokumentacié vezetésére,

e asulyos balesetek fenntarto felé torténd jelzésére,

o valamint a balesetek nyilvantartasara és megel6zését szolgalo intézkedésekre.

Az intézmény fenntartdja gondoskodik arrél, hogy a munkatarsak rendszeresen részt
vegyenek munkavédelmi, balesetvédelmi és els6segélynytjtassal kapcsolatos képzéseken,
tovabba biztositja a gyermekek biztonsagat szolgalo targyi és személyi feltételeket.

A balesetek kivizsgalasa és elemzése a megel6zés szempontjait szolgalja, hozzajarulva a
bolesodei ellatas mindségének folyamatos fejlesztéséhez.

8.3.3. Az érzelmi fejlédés és a tarsas kompetencidak fejlesztése
Az érzelmi biztonsag megteremtése napjaink kisgyermekkor pedagogiajanak alapjat képezi.

A biztonsagot nyujté neveldi magatartas magéaban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
és hitelességét, az érzelmek kifejezésre vald 6sztonzését, a pozitiv €s biztaté lizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvarasok és hatdrok megfogalmazasat. A kisgyermek
boélesddébe torténd keriilése tobb lehetdséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztaldsara.
Az egyiittlét helyzetei az én érvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei,
amelyek hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztéséhez.

A csaladi boles6dénk fontos feladatanak tartjuk a kvetkezoket:

o deris légkdr megteremtése, a bolecsédei adaptacié nehézségeinek megeldzése,
csokkentése, segitése

e a kisgyermeknevel6vel vald szeretetteljes, érzelmi bizionsagot jelentd kapcsolat
kialakulasanak segitése,

e egyéni sziikségletek kielégitése, az én-tudat egészséges fejlodésének segitése,

o bizalmon és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok kialakitdsa, az egyiittélés
szabalyainak elfogadéasa, a masik iranti nyitottsag, empatia és tolerancia fejlodésének
segitése,

o lehetdség teremtés a kisgyermekneveldvel és a tarsakkal kozos élmények szerzésére, az
én-érvényesités és a tolerancia egyensulyanak irdnyaba befolyasolva a fejlodést,

o a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikacios kedv felkeltésével
¢és fenntartasaval.

Kiilénos figyelmet kell forditani a hatranyos helyzeti gyermekek tarsas és érzelmi
kompetencidinak fejlesztésére, sziikség esetén mas segitd szakemberek bevonasaval is.



Az intézményeknek gondoskodé kdrnyezetet kell kialakitaniuk, ami dsszetett feladat. A
gondoskodo kdrnyezet a biztonsagos targyi kérnyezetet, a rugalmas napirendet, a
sziikségletek kielégitését, a felndttek biztonsagot adé gondoskodasat, az elfogadast és
segitOkészségét jelenti. A gondoskodo kornyezethez tartozik, hogy a gyermek kérdéseire
valaszt kap, €s szabadon jatszhat.

A modellkovetés, az identifikacio folyamata az idoben permanens és mindenre Kiterjedd, azaz

nincs egyetlen olyan, a gyermekekkel folytatott kontakt, amely ne lenne nevel6 jellegi. Egész

személyiségiinkkel neveliink, igy olyan személyiségjegyekkel és attitlidokkel kell

rendelkezniink, melyek segitik, és nem gatoljak a nevel6i hivatast. Az optimalis érzelmi légkor

legfobb befolyasoloja maga a kisgyermekneveld, az alabbi eszkozokkel érheti el a kivant célt:
e A kisgvermekneveld személykozi viszonyaiban dszinte, egylittmikddo, megérto.

e Sajat érzelmeit tudja kontrolalni, pozitiv emoécioi vannak tilsulyban.

o Tobb, és a gyermek szamara adekvat csatornat hasznél érzelemkozvetitésre.

e Rahangolodik a gyermek érzelmi allapotara (elfogadja, ha a gyermek nyligdsebb,
kedvetlenebb vagy épp felfokozott).

o Ert6 figyelemmel fordul a gyermek felé.

o Pozitiv, megerdsit, batoritd neveldi eszkdzokkel €l

o Komolyan veszi a gyermeket, mert tudja, hogy a gyermek aktiv és kompetens
résztvevoje sajat fejlodésének.

Az ,6lelj magadhoz™ korszakban a testi kozelség, az intimitas biztositasa rendkiviil fontos. A
felnott Gvo és védo szerepét semmi sem fejezi ki §szintébben, mint érintéseinek kultiraja.

A gyermek is 0szt6nosen csak erre vagyik, vegylik hat az 6liinkbe, liltessiik térdiinkre €s adjunk
szamara annyi érzelmet, amennyit csak szeretne.

A testi érintéseknek épp ugy van anyanyelve, melyet szintén kisgyermekkorban sajatitunk el,
elsodlegesen a sziileinktdl és azoktdl a személyektdl, akik gondoznak. Eletre sz0l6
tapasztalatokat szerezhetiink és tanulhatunk meg abbol, ahogyan viszonyulnak hozzank.
Bolesédénkben arra toreksziink, hogy a pozitiv emécidkkal jaro testkozelség biztositdsa
legyen az egyik legfontosabb szeretetnyelviink. Figyeliink arra, hogy a gondozas vagy jaték
kézben minél tobb pozitiv tdltést és érzelmet adjunk at metakommunikacidval,
mozdulatokkal. Amikor 2-3 évesen kezdetét veszi a ,.tegy€l le korszak™ akkor is sziikségesek
a nagyhatotavolsagl olelések (Osszebujas, atkarolas, paskolas, 0sszemosolygas, egy-egy
puszi).

A mese, a dal, 61béli jaték, egyszerre tobb funkciot tolt be: fesziiltséget old, 6rémkodzpontokat
aktival, biztositja az emocionalis egyiittlétet, érzelmi és szocializacids mintakat és normakat
kodzvetit. A bio-pszicho-szocialis fejlédést egyarant serkentik.



Mindezek miatt kiemelten figyeliink arra, hogy anyanyelvi és zenei nevelésiink mellett az
érzelmi nevelésiinknek is hangsulyos részei legyenek, mint az érintéskulturank kozvetitéi.

Béles6dés korban az érzelmi nevelés terén a neveld masik tudatos és tervszerd feladata az
érzelmek fejlesztése. Az érzelmek tudatositdsa, polarizéldsa, a normék kozvetitése, és a
formaléas.

Ezt az életkort az érzelmek dominancidja jellemzi. A kisgyermek érzelmeire nagyfoku
valtozékonysag és az azonnali, nyilt kifejezés, az én-hatarok folyamatos kutatasa, a
befolyasolhatosag a jellemzo. Erzelmi életiiket és jellemzdit jol kell ismerniink, hogy az
obszervacios tanulas mellett a direkt neveldi eljarasokkal is élni tudjunk. Feladatunk egyrészt
a jellemformalés és a megfeleld érzelmi kifejezOkészség kialakulasanak segitése és
motivalasa a gyermekben, masrészt az egyiitteség élményének biztositasaval, a kozosségi
1étbé1 fakado szocidlis érzelmek kialakuldsanak segitése.

Az érzelmi nevelés elmaradhatatlan feltétele a j0 mindségli gondozas. A testi sziikségletek
megfeleld kielégitése biztositja csak a 1élek harmonidjat €s mindez igaz forditva is. A test és
1élek harmdniajanak legfontosabb biztositéka bolesddénkben a gondozas kultiraja.

Abbo] indulunk ki, hogy a gondozasi tevékenységek is lehetOséget biztositanak a gyermek
tanulasara és fejlédésére. Hozzasegitenek a helyes 6nkép €s kompetencia kialakulasahoz, a sajat
test és személyiséghatarok megismeréschez.

A gondozas az egyéni figyelem megvaldsulasanak is legfontosabb eszkoze. Biztositja a
mindségi id6t, és az osztatlan, megkiilonboztetett figyelmet minden gyermeknek. Ez a
figyelem ilyenkor koncentralt, személyes és kdzvetlen. Ezekben a meghitt, bizalmas
egyiittlétekben ismerheti meg a gyermek 6nmagat és kisgyermeknevel6jét egyarant.

8.3.4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

A gyermekek fejlodését azzal mozdithatjuk leginkéabb el6, hogy gazdag €s inspirdlo korai
tapasztalati, tanuldsi kormyezetet alakitunk ki szimukra; és megbecsiiljiik azokat a Iépéseket,
amelyekkel a gyermekek maguk kezdeményezik a felfedezésre iranyulé torekvéseiket. Ha
hagyjuk a gyermeket kisérletezni, szabadon manipuldlni, alkotni, jatszani; mert abbol okul
leginkabb, amit maga lat, maga tapasztal és maga figyelhet meg. A folyamatos szabad
jatékidé alatt, a tapasztalati uton, cselekvésen keresztiil torténd ismeretszerzéssel jutnak a
legtdbb tudashoz, s mellesleg 6romokhoz és sikerélményekhez is.

Bolesddénk kiemelt feladatanak tekinti:

e az érdeklédés kialakulasanak, fenntartasanak, erésodésének, az érdeklédési kor
boviilésének segitését,

e a gyermek életkoranak, érdeklddésének megfeleld teveékenységek biztositasat,

e a gyermek igényeihez igazodé kozds élmények, viselkedési és helyzetmegoldasi
mintak nyujtasat,

e az 6ndll6 aktivitas, kreativitds tAmogatasat,

o ©nallé véleményalkotasra, dontésre, valasztasra valo képessé valas segitéset,

e ismeretnyljtas, tapasztalatok és élmények feldolgozasinak segitését,



o a gyermek tevékenységének tdmogat6- batoritd odafigyeléssel kisérését, megerdsitését,
az onkifejezés lehetségeinek megteremtését az egyes helyzetekben.

A gyermek sziiletetten tevékeny, hajtja a vildg felfedezése. Egy bolcs6dés gyermek is
faradhatatlanul dolgozik, munkalkodik: borogat, tologat, rakosgat, gyljtoget, tapogat, épitget.
Egy pillanatra sem all meg, amikor még latszolag csendesen szemlélédik még akkor is
tevékeny. Ami a kdmyezetében torténik, akarva-akaratlanul hatast fejt ki rd. A latas, hallas,
tapintas, izlelés, szaglas benyomdsai toltik ki belsd vilagat, ezek iranyitjdk és vezetik
tapasztalasait.

A feladatunk az, hogy ebbéli motivaltsdgukat és aktivitasukat ébren tartsuk, elegendd idével,
megfelelé kornyezettel, helyesen kivéalasztott eszkozokkel és hatékony modszerekkel. A
cselekvd aktivitds, a tevékeny tanulas keriil a fokuszba az ismeretalapu pedagdgidval szemben.
A vilag érzékletes megismeréséhez a kovetkezokre van sziikségiink:

o Segité pedagogidra, mely a gyermekb6l és érdeklddésébdl indul ki és nem az
elvarasokbol.

e A gyereknek legyen elég ideje arra, hogy a sajat tempoja szerint tudja felfedezni a
vildgot, és feldolgozni a tapasztalataibol szarmazé élményeket.

e A gyermeket olyan ingergazdag komyezettel vegyiik korbe, ahol biztonsagosan, s
onalléan tevékenykedhet; mely inspiralja arra, hogy minél tobbet adjon 6nmagabdl, a
sajat fantaziajabol, leleményebdl, képzeletébol.

e A gyermeket csak olyan tevékenységekkel ,kindlja” meg a pedagogus, amelyhez fel
tudja haszndlni a belsd energidit, tudasat, tapasztalatait, amelyeket kedvvel végez, s
amellyel nem veszi el a sikerélmény lehetségét.

9. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS ALAPELVEI

A bblcsoédei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kdrnyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét.

A bolesédei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencio szemléletének széles
korl értelmezésével dsszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedd prevencids
tevékenységet folytasson. A bolcsddei ellatast nyujtéd intézmény, szolgaltatd csaladbarat
intézménykeént, szolgaltatasként hozzajarul a csaladok életminéségének javitasahoz, a sziil6k
munkavallalasi esélyeinek ndveléséhez.

A bolcsddei nevelés alapelvei



9.1. A csalad rendszerszemléletii megkizelitése

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése értelmében a bdlesddei nevelésben elsédleges
szempont a csalad mikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet lényege, olyan
komplex latasmdd alkalmazésa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot is
kiindul6pontnak tekinti. Az interakcids mintékat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl. Az ersségek hangstlyozasa altal a
szakember hozzajarulhat a csalad életmindségének javitasahoz.

9.2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadisa

A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bolesodei ellatast nydjtd intézmény, szolgaltatd funkciojat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencié szemléletének alkalmazéasara. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriild fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok
felismerese €s jelzése.

A boles6de kiemelt szerepet jatszik az eltérd fejlodésii gyermekek és csaladjaik segitésében.

Beletartozik minden olyan tevékenység, amely a gyermekek és csaladjaik specidlis
tamogatasat szolgélja a gyermek személyes fejlodése, a csalad sajat kompetencidjanak
megerdsitése, valamint a gyermek €s a csalad szocialis befogadédsa érdekében.

KisgyermeknevelSink, mint a kisgyermek gondozasanak-nevelésének kulcsszemélyei
folyamatosan kovetik és dokumentaljak a gyermek fejlodését. A korai intervencioban hasznalt
magyar szakirodalmakra, fejlodési skalakra alapozzak a megfigyeléseiket.

A korai fejlesztés hatékonysagat a bolcsddében mi is erdsitjiik: mozgasfejlesztési, szenzoros,
anyanyelvi jatekokkal, masrészt a gondozds sordan megtamogatjuk a gyermek onellatasi
készségeit, a szocialis kompetenciat. A regulacids zavarok leépiilését igyeksziink minden
eszkozzel segiteni, az egyes probléma tipusok (szobatisztasag késése, taplalkozasi problémak,
alvasi nehézségek) megoldasara esetmegbeszéléseket, egyéni konzulticidkat szerveziink.

A kora gyermekkori intervencio egyik sarkalatos pontja a szolgaltatdsokhoz vald minél
korabbi hozzaférés. Ezért a sziild figyelmének felhivasa kotelességiink, ha gyermekénél
fejlodési lemaradast vagy stagnalast tapasztalunk. Ahhoz, hogy jelzésiink célt érjen el a
bizalmi kapcsolat kiépitése az elsddleges, majd a segits beszélgetés tartalmat és formai
koriillményeit egyarant jol megtervezetten, felkészilten kell felépiteniink. A pedagdgiai
tandcsadds soran megfeleld attitiiddel, hitelesen adjunk valds informaciot a sziilének és
irinymutatast a csaladnak a tamogatasok rendszerében vald eligazodashoz. Folyamatosan



éreztetniink kell segit6 szandékunkat, empatiankat, hogy a sziilé érezze szavaink altal, hogy
nem sziiléi kompetenciat vonjuk kétségbe, hanem épp azt kivanjuk erdsiteni a tanacsadas
folyamtaban. Az asszertiv kommunikacio eszkoztara nélkiilézhetetlen a sziildkkel torténd
kommunikaci6 soran. Nem minden pedagdgiai tanacsadas az eltérd fejlodésii gyermekekre
iranyul, sok esetben regulacids zavar, beszoktatasi nehézség, a gyermeknél megjelend
szokatlan viselkedési forma, nevelési nehézségek inditjak el akar a sziild, akar a nevelo
oldalarol az ilyen irany mélyebb egyiittmkddést.

9.3. A csalddi nevelés elsddlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Bolesddénk a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait €s szokdsait tiszteletben tartva, és lehetéség szerint erOsitve vesz részt
a gyermekek nevelésében, gondozdsaban. De sziikség esetén lehetdségeihez mérten
toreksziink a csaladi nevelés hianyossagainak kompenzalasara, korrigalasara. Mindezek
értelmében lehetoveé tessziik a sziilok szdmara a részvételt a gyermekiik bélesodei életében,
kiilonbozd szinteken és modokon. A jelentkezok megismerése érdekében nyilt napos
jatszéhazat szerveziink, csaladlatogatdson vesziink részt. A szill6k szamdra lehetévé tesszik,
hogy tevékenyen bekapcsolddhassanak a bolesddén életébe. Intézményiink elkdtelezett az
anyas-apas beszoktatas mellett. Tovabba nyilt rendezvények, sziiléi értekezletek, a napi
izen6fiizet hasznalata segiti a csaladdal valo kdzvetlen kapesolat kialakitasat. A bélesode
eseményei, beszoktatdsa és a napi talalkozasok biztositjak, hogy a sziilok megismerjék a
bolesddei nevelés-gondozas elveit és gyakorlatat, a kisgyermekneveld pedig, a csalad
segitségével megismeri az ellatandd gyermek igényeit, szokasait. Ezek a tapasztalatok
kolcsonodsen segitik a csalad és az intézmény kozotti jo kapesolat kialakitasat és az
egylttnevelés megvaldsuldsat.

9.4. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermekeket, mint fejlodé személyiséget kiilonleges védelem illeti meg. Bélesddénkben a
nevelés és a gondozas olyan értékkozvetitd folyamat, amely — az emberi jogok és az alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartasaval — a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat, a
személyes, szocialis és kognitiv kompetenciak fejlodésének eldsegitését jelenti.

9.5. A nevelés és a gondozas egységének elve

A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevel6 és a kisgyermek interakciojanak bensdséges,
intim helyzetei, amelynek soran a nevelésnek €s a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet



kell alkotnia. Valljuk, hogy a gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés
helyzetei, lehetéségei nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre, hanem atszévi a bolesodei
élet minden teriiletét. Alapelviink, hogy a fiziologias sziikséglet kielégitése megteremti a
magasabb rend( sziikségletek kielégitésének feltételeit. Arra toreksziink, hogy a
professzionalis gondozassal hozzajaruljunk a személyes kapesolatok pozitiv alakulasahoz,
amely a nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.

9.6. Az egyéni banasmod elve

A csaladi bolesddénkben alapvetd feltétel a gyermek fejlodéséhez a kisgyermekneveld Gszinte
érdeklédése, figyelme, megbecsiilése, a gyermek kompetenciajan alapulo valasztasi lehetdség
biztositasa, a pozitiv megnyilvanulasok tdmogatasa, erésitése. A Kisgyermeknevel6
szeretetteljes odafordulassal, megfeleld komyezet kialakitdsaval, a gyermek életkori-, és
egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés dllapotét, hangulatat
figyelembe véve segiti a gyermek fejlodését. Fontos, hogy a bolcsédébe jard gyermekek
mindegyike folyamatosan érezze a rola gondoskodo felndtt figyelmét, elfogadasat. Akkor is,
ha lassabban fejlédik, ha sajatos nevelési igényti, ha viselkedése kiilénbozik a megszokottol,
és emiatt nehezebben kezelhetd. A kisgyermekneveld elfogadja, tiszteletben tartja a vallasi,
nemzetiségi, etnikai, kulturalis, stb. hovatartozast, lehetdség szerint segiti az identitastudat
kialakulasat és fejlédését, segiti a sajat és mas kultira, hagyomany megismerését, tiszteletben
tartasat. Minden 1] fejlédési dllomasnak kiindulépontja maga a gyermek. A csaladi
bolesddénkbe jard kisgyermekek mindegyikét egyéni szitkségleteihez igazod6 mértékben
részesitjiik érzelmi biztonsagot nyujté gondoskodéasban ¢s timogatasban.

9.7. A biztonsag és a stabilitas elve

A csaladbdl a csaladi bolesodébe keriild kisgyermek beszoktatasa soran figyelembe vessziik a
kisgyermek életkori sajatossagait, egyéni igényeit. Erre az idészakra gy tekintlink, mint a
kisgyermek elveszett biztonsdganak ujrateremtésére. Fizikai és az érzelmi biztonsagot
nyujtunk a gyermekeknek. A személyi és targyi kornyezet allandosaga (sajat
kisgyermekneveld rendszer, felmendrendszer, csoport és kornyezet alland6sag), a napirend
eseményeinek ismétlddése noveli a gyermekek érzelmi biztonsagt, segiti a tdjékozodasukat,
a j6 szokasok kialakuldsaban. Az Gj helyzetek fokozatos bevezetése segiti az alkalmazkodast,
a megismerést, a valtozasok elfogadasat. A biztonsag nyujtasa természetszertileg magaban
foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak minden formajatél valé védelmet is. A napirend
kialakitasanal figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, fejlettségét, egyéni igényeit €s az

évszakokat.

9.8. Az aktivitas, az onallosulas segitésének elve



Csaladi bolcsédénkben a biztonsagos és tevékenységre motivald szemeélyi, targyi
kornyezettel, elegendd 1d6 biztositasaval, a gyermek kompetencidjanak figyelembevételével
segitjiik az 6nallésodast. Fokozza a gyermek aktivitasat és 6nallosag iranti vagyat a felé
iranyulo szeretet, elismerés, a probalkozasok tamogatasa, 6sztonzése, az igényekhez igazodo
segitségnyujtas. A kisgyermekneveld az élményszerzés lehetéségének biziositasaval,
példamutatassal, az egyes élethelyzetek a gyermek szamara atlathatova, befogadhatova
tételével, a tapasztalat-feldolgozas segitségével, batoritassal segiti a tanulast. Fontos
feladatunk biztositani annak a lehetségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi
helyzeteken és egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez,
tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontdn tanulds 6romét, meg erosédjon benne a vilag
megismerésének vagya. Arra téreksziink, hogy kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv
visszajelzések biztositasaval segitsitk 6nallo kezdeményezéseit, megteremtve ez altal az egész
életen at tarto tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait

9.9. Az egységes nevelo hatasok elve

Bolesddénk vallja, hogy a nevelés értékkozvetités és értékteremtés. Eredményessége
érdekében a kisgyermekneveldink a személyiség kiilonbozdsége tisztelete mellett
egyetértenek a gyermek kompetenciajanak és pillanatnyi sziikségleteinek megfelelt
biztositasaban, az alapvet6 értékek, erkélesi normak és célok tekintetében, és egyeztetik
nézeteiket, kozelitik egymashoz a neveldi gyakorlatukat.

9.10. Fokozatossag megvalositisa

Fontos, hogy a fokozatossagnak a bolcsodei nevelés minden teriiletét érintd barmely véltozas
esetén érvényesiilnie kell. Valljuk, hogy a kisgyermek 1j helyzetekhez val6 fokozatos
hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodésat, a valtozasok elfogadasat, az j dolgok, helyzetek
megismerését, a szokasok kialakulésat.

10. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

A boles6de nyitvatartasi idejét a Fenntartd szabalyozza, figyelembe véve a bolesddébe jaro
gyermekek sziileinek igényeit, és a blcsddei ellatas tapasztalatait. A napi nyitvatartési id6,
napi 10 6ra, 7,00-17,00h-ig. Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zarva
tartunk. A bolcs6de zarvatatasardl a sziiloket tajékoztatjuk.



10.1. A gyermekesoport szervezése

A bolesédei gyermekesoportok létszamat a 15/1998.(1V.30) NM rendelet szabalyozza. A
rendelet ertelmében a csoportlétszam legfeljebb 8 f6. Ennél magasabb 1étszam szakmailag
nem fogadhatd el. A csoportokat lehetdség szerint életkoronként szervezziik. A boélesédei
ellatas teljes id6tartalma alatt igyeksziink biztositani a személyi allandésagot, a ,,sajat”
gyermek rendszert. A gyermek a bolesédei ellatas teljes ideje alatt lehetdleg ugyanabba a
csoportba jar. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a bolcs6débe, végzi nevelését,
gondozasat, figyelemmel kiséri fejlédését, szamon tartja egyéni igényeit, problémait,
szokasait, rendszeresen vezeti a gyermek dokumentacioit.

10.2. A gyermekek napirendje

Az életkomak megfelel6 napi életritmus kialakitdsa az egészséges testi €s szellemi fejlédés
alapfeltétele, ezért a jOl szervezett folyamatos napirendet kozponti kérdésnek tekintjiik. A
kisgyermekneveld a gyermekek életkori sajatosségainak, az egyéni igényeinek figyelembe
vételével tervezi és valdsitja meg a napirendet. Arra toreksziink, hogy a csaladi nevelés és a
bilcsddei nevelés 6sszhangban legyen, harmonikusan egészitse ki egymast. A j6l szervezett,
rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni sziikségleteinek kielégitését, a
nyugodt gondozis feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti a gyermekek biztonsagérzetét,
lehetdséget ad a folyamatos jatékra, és biztositja a varakozas nélkiili ellatast. A napirend fiigg
a csoport €letkori Osszetételétol, a gyermekek sziikségleteitdl, az évszakok, az id6jaras, a
nyitvatartési id6tol, az épitészeti adottsagoktol. Megvalositasanak feltétele a jo
munkaszervezés, a kisgyermekneveld és a segité személy Gsszehangolt munkdja. A csoport
napirendjét egyeztetjiik, 6sszehangoljuk, sziikség szerint moédositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Igyeksziink ugy dolgozni, hogy minden gyermek esetében és minden
tevékenységre vonatkozoan az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag. A gyermekek
napirendjéhez igazodik a kisgyermeknevel6 munkarendje. A csoport napirendjérdl a sziiloket
tajékoztatjuk.

e 7.00-8.00: Erkezés. A gyermekek folyamatosan érkeznek, a kisgyermeknevel6
tdjékozodik a sziilotdl az el6zé napi és éjszakai eseményekrél, majd szabad
jatéklehetdséget biztosit a gyermek szamara.

e 8.00 - 8.30: Reggeli. A reggeli ideje, amikor a gyerekek elfogyaszthatjak a
koruknak megfelelé mindségli és mennyiségii reggelit. Kérjiik a sziiléket, ha
tehetik ez id6 alatt, ne zavarjdk meg a csoportok nyugalmat, mert
kisgyermekneveldink szeretnék megteremteni a nyugodt és csaladias légkort
étkezés alatt.

e 8.30-11.00: Szabad jatéktevékenység.



A délelott folyaman a gyermekek szamara — az iddjarastol és az évszaktol
fliggben — biztositott a szabad jatékvalasztas lehetdsége a csoport szobaban vagy
a jatszéudvaron. A kisgyermekneveld a szabad onfeledt jatéklehetoség mellett,
olyan a gyermekek részér6l Onkéntesen valasztott, egyéni érdeklddést
figyelembevevd, képességfejlesztd hatasu kezdeményezéseket kinal, melyek
elosegitik a kisgyermekek testi, értelmi, érzelmi és szocidlis fejloédését — jatékos
torna, alkoto tevékenység, mese, ének, mondoka, vers stb,

10.00: Tizorai. A szabad jatéktevékenység kézben tizorai van felkinalva
gyumdoleslé vagy gytimdles formajaban.

e 11.00 — 11.30: Ebédhez késziillédés. A kisgyermekneveld ,sajat”
gyermekeinek gondozasat végzi, gyermeki autonoémiajuk tiszteletben tartasa
mellett, dnallésodasukat segitve.

e 11.30 - 12.00: Ebéd. A kisgyermeknevelé a gyermekek ©nallo, kulturalt
étkezési szokasainak kialakitdsat segitve biztositja az életkori sajatossagoknak
és egyéni fejlettségnek megfeleld taplalékot, a csaladias légkori étkezést.

e 12.00 - 14.45: Alvas, pihenés. A nyugodt, kiegyensilyozott alvas feltételeinek
megteremtése a kisgyermekek szamara, a pihenés biztositasa.

Bolcs6dénkben a szabad levegdn is alhatnak a gyermekek. De ha erre az id6jaras
miatt nincs lehetdség, akkor a csoportszobaban pihenhetik ki magukat.

e 14.45 - 15.30: Uzsonna. Ebredés utan az 6nallo étkezésre nevelés feltételeinek
megteremtésével, a kulturalt étkezés biztositdsa, oldott légkorben. Ez idd alatt
szintén kérjiik a sziil6ket, hogy ne zavarjadk meg a csoportok nyugalmat.

e 15.30 - 17.00: Szabad jatéktevékenység - Tavozds. A szild érkezéséig a
gyermekek szamara szabad jatéktevékenység biztositdsa — az iddjarastdl és az
évszaktdl fliggben - a csoport szobdban vagy az udvaron. A sziild
megérkezésekor a kisgyermekneveld tajékoztatja a sziilot gyermekével
kapcsolatosan a napi fontosabb eseményekrdl, a gyermek napkdzbeni
tevekenységérol.

11. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS FOBB HELYZETEI

11.1. Gondozas

A gondozas benstséges interakcios helyzet a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Els6dleges célja a gyermek testi szilkségleteinek kielégitése, a helyes szokasok kialakitasa. A
gondozas mindsége meghatarozza a gyermek kozérzetét, a gyermek felnotthoz vald viszonyat.
A gondozasi miiveletet ugy végezziik, hogy a gyermeknek drémforras legyen a gondozas, és
aktivan egyiittm(ikodjon. Elvarasaink igazodnak a gyermek életkordhoz, fejlettségéhez,
aktudlis allapotahoz. Ha nincs kedve egytittmiikddni, rugalmasan alkalmazkodunk



allapotahoz, ¢s a miiveleteket vagy annak egy részét elvégezziik helyette. A feln6tt tapintatos
banasmodja, elfogadast kifejez6 verbalis és nonverbalis kommunikéciéja kihat a gyermek
pozitiv én-képének kialakulasara, az 6nelfogadasra. Gondozas kdzben fontos nevelési
feladatokat is ellatunk, pl. egészséges életmodra nevelés, helyes szokasok kialakitasa,
€letkornak megfelel6 napirend kialakitdsa. Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk
(dicséret, batoritas, elismerés). Lehetdségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A
kisgyermekneveld a gondozas kozbeni tapasztalatait megbeszéli és egyezteti az eljarasokat.
Ez biztositja az egységes nevelést. A sziilok a beszoktatas alatt, majd azt kévetden is
megfigyelhetik a gondozast, és dsszevethetik az otthoni médszereikkel.

11.2. A gondozas szervezése

A gondozast a sajat kisgyermeknevel6 végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek
szdmadra ismerds kisgyermekneveld latja el. A napirendet gy alakitjuk, hogy elkeriilhetd
legyen a parhuzamos gondozas. A gondozasokat ugy szervezziik, hogy elegendé id6 jusson a
gyermek nyugodt, zavartalan ellatdsahoz, a gyermek aktiv egyiittmiikddéséhez, a helyes
szokasok gyakorlasidhoz.

11.3. Gondozasi miiveletek

11.3.1. Pelenkazas, bili, WC-haszndlat

A gyermekek pelenkdzasdhoz egyszer hasznélatos sajat pelenkat hasznalunk. A pelenkat
naponta tobbszor cseréljiik: reggelente szilkség szerint, ebéd elbtt és alvas utan minden
pelenkds gyermeket tisztaba tesziink. A székletes pelenkat azonnal kicseréljiik. A gyermek
igényei ¢€s fejlettsége szerint a pelenkacserét a pdlyazon fektetve vagy allva végezziik. Csak
az enyhén nedves gyermeknél hasznalunk térlokendot az also test torlésére. A vizeletes és
székletes gyermekeknél a folyovizes lemosast alkalmazzuk. A folyévizes lemosés tisztabb, és
kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetdséget biztositunk a vizzel vald
ismerkedésre, €s az egylittmtikddésre. Az otthon bilit hasznald gyermekek a bdlesédében is
bilit haszndlhatnak, a gyermekvécét, mint lehet6séget ajanljuk fel. A WC-papir hasznalatat a
fitknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermeknevelé segiti. A szobatisztasag
kialakuldsat nem stirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot. Az idegrendszeri,
pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmiikdési készség alapjan minden gyermek szobatiszta
lesz.

11.3.2.Testapolas

Testiink tisztasiga nem csak elégedettséget és jO érzést ad, hanem a betegségek
megel6zésében is szerepe van. Az alapveté tisztasagi szokdsok kialakitasat mar kisgyermek



korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a szilok feliigyelete
mellett mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznaélat utdn. Fontos
feladatunk helyes kézmosas tanitasa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz
folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkdzést személyes példaadassal segitjiik. A
tiikor elotti fésiilkédés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakuldsa, a sajat test
jellemzdinek megismerése szempontjabol is fontos. Ezért egész alakos tiikroket hasznalunk.
A gyermekek egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a
sz4j6blogetésre, a fogmosasra. A gyereke sajat eszkozdket hasznalnak. A kisgyermekneveld
megmutatja a helyes mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfUjast, a papir zsebkendo
hasznalatat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhazata tiszta, izléses, kényelmes, legyen.
Labbelije egészséges, tartsa a bokajat. Elegend6 idoét adunk a gyermekeknek az dltdzésre,
vetkdzésre. Segitjiik, figyelemmel kisérjiik tevékenységiiket, igy elkertiljiik, hogy a ruhat,
cipét, stb. helyteleniil vegye fel, kényelmetlen legyen szamara vagy elmenjen a kedve a
tovabbi egylittmiikdést6l. Az ltozkodéssel az esztétikai érzeket, az igényesseget fejlesztjiik.
A gombolast, flizést jaték kozben is gyakorolhatjak. A testiapolassal kapcsolatos
szokaskialakitast kovetkezetesen végezziik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon
az igény, és szokassa valjon a kéz- arcmosas, az alapos térlés, a fogmosas, a fésiilkédés, és az
igényes, rendezett 61tdozék.

11.3.3. Etkezés

Az egészséges életmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az 6nallo étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Eredményiink, ha 6rémmel, jo étvaggyal fogyasztjak az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalndl iilve, gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos iddben, kulturalt koriilmények
kozott, derls légkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermeknevel megkostolja, miel6tt odaadja,
meggy6zodik arrol, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az
asztalhoz, sajat helyiikre {ilnek. A kisgyermekneveld személyre sz6ldan terit és talal. Az
egylittm{ikodési szandék szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezok mellett tilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokdasok (alapos ragas, fozelék,
gytimdles, z6ldség fogyasztas) kialakitasara nagy hangsulyt fektetlink. Az 0j izeket
fokozatosan vezetjiik be, 6szténdzziik, de nem kényszeritjlik a gyermekeket az étel
elfogyasztasara. A sziilokkel informécidkat cseréliink a gyermek étkezési szokasairol. Az
étkezésrol a kisgyermeknevel6 feljegyzést készit a gyermekek egyéni dokumentacidiba.

11.3.4. Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik
szerint megfeleld idét, lehetbséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfektetén, heveron,
kuckoban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszellbztetett szoba,
allandé alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhdzat, pottargy. Egyéni banasmoddal,



testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekv) gyermeknek
a fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utédn csendes jatékra
van lehetOség, ligyellink arra, hogy a koran ébreddk a még alvokat ne zavarjak.

11.4. Jatéktevékenység

A jaték egyetemes emberi, belsé késztetésbdl fakadé dromteli tevékenység. Eletsziikséglet, A
jaték atjan torténd tanulas dontd hatast az ember személyiség fejlodésére. A jaték a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében és
befogadasaban, elésegiti, az érzelmi, értelmi és a szocialis fejlodést, Ertéknek tekintjiik a
szabad jatékot, az 6nallé mozgdast, aktivitast, az alkotast, a kreativitast. Személyi ¢s targyi
feltételek biztositasaval, jol szervezett napirenddel segitjiik el6 a nyugodt jatéktevékenységet.
Fontosnak tartjuk a jaték sordn is a gyermek megismerésén alapuld egyéni banasmaodot, a
személykozpontisagot. A kisgyermekneveld a gyermek igényétdl és a helyzettdl fliggben
vesz részt a jatékban, pl. kezdeményez, Stletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik
a gyermekkel, stb. Viselkedése, kommunikacidja minta a gyermekek szamara. Erzelmi
biztonsagban indirekt mddszerekkel az értelmi fejlédést segitjiik. Mddszertani levél, fejlodés
lélektani, pedagdgiai, nevelés 1€lektani ismeretek segitenek abban, hogy 6nallo feleldsséggel
hozhassunk dontéseket a gyermekek jatéktevékenységével kapcesolatban.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, ebben tud a gyermek
személyisége megformalddni s igy a bdlesddei nevelés leghatékonyabb eszkoze. A bolesddei
nevelés alapelve, hogy minél t6bb id6t, alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek
az elmélyiilt jatékra. A kisgyermek a szemlélddésbol, cselekvésbol, tapasztalasbdl tanul.
Kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a jaték szabadsaganak, amely a gyermek sajat
elhatarozasara épul. Oly sziikséglet ez a gyermeknek, melynek minden nap, visszatérdé modon,
hosszantartoan és lehetéleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A gyermek a kiilvilagbol és sajat
belsd vilagabdl nyert tagolatlan benyomasait jatékba vetiti ki, s ott jra ,,szemiigyre” véve
tagolja. Ezért is kell, hogy a jaték szabad legyen, mert csakis igy vezet céljdhoz, az egyéni
benyomasok feldolgozasahoz. Montessori nevelésében rendkiviil fontos szerepe van a
k6érmyezetnek. Olyan kérnyezet kialakitasara téreksziink a gyermek koriil, amelynek
felszereltsége biztositja a gyermek 6rémteli jatékat, ismeretszerzését, szabadon valasztott
jatékos tevékenység altal. A jatékok a gyermekek 4altal jol lathato €s elérhetd helyen torténd
elhelyezésével, a szabadon valaszhatosaggal, a jatéktér kialakitasanak és a jatékok
kivalasztasanak szempontjainal az 0 mddszereit hasznaljuk fel szem elott tartva, hogy 6 éppen
hol tart a jatékfejlodésében. A gyermek a szabad jatéka kdzben megismerheti a targyak
tulajdonsagat, valamint sajat akaratanak €s szabadsaganak hatdrait. Kiprébalhatja és
megtapasztalhatja a megfelel0 viselkedési formakat igy fejleszti szocialis képességeit.

A kreativitas az alkotd gondolkodas €s cselekvés kialakitdsa mar a bolesdédében kezdetét
veszi. Kreativitdson nemcsak valami ijnak a létrehozasat érthetjiik, hanem minden
érdeklodéssel, aktivitassal, odafigyeléssel végzett tevékenységet. A gyermekek jatszva
ismerkednek kiilonb6z6é anyagokkal, targyakkal, eszkozokkel. Rakosgatjak a terméseket,



agakat, kavicsokat, gyurkalgatnak a homokban, nyomokat hagynak. Mikdzben igy
ismerkednek a vilaggal, minden érzékszerviiket igénybe veszik: tapintanak, izlelnek, hallanak,
latnak, szagolnak. Ezen érzékletes tapasztalatoknak nagy szerepe van fejlédésiikben és a
vilagrol alkotott benyomasaik kialakulasaban. Ebben az életkorban nem a tevékenység
eredménye, hanem maga a tevékenység a fontos, ezért modszeriink egyik sarkkove, az
alkotojatek.

Kivancsisaguk kielégitésére a gyermekek szaméra megszokott és tobbnyire elérhetd helyen
rendelkezésre all tobbféle anyag és eszkoz, amivel fantdzidjanak megfelelden dolgozhat,
alkothat, mik6zben megtanulja téliink az eszk$zok biztonsagos hasznalatat. Mindig csak a
legegyszeriibb technikakat hasznaljuk, felhasznalva a természetben eléforduld anyagokat.
Szivesen firkalgatnak, nagy feliiletli nagy ivii papiron marokkrétaval, vastag ceruzakkal.
Természetesen témajavaslatot nem terveziink a szandéktalan firka és a latszolag szandékos
forma-firka idészakaban. Szabadon déntenek, inkabb csak kisérletezgetnek, és ha kedviik van,
csak akkor nevezik meg alkotasaikat. [smerkednek kiilonféle mindségii papirokkal, melyeket
gytirhetnek, téphetnek, gombocozhatnak, hajtogatnak, vighatnak.

To6bb tipust gyurmat hasznalunk, mellyel kéziigyességiik lathatatlanul {igyesedik nyomkodva,
togetve, gyurkalva, gdmbdlyitve, simitva, sodorva az anyagot. A folddel valo jaték, a
homokozas, sarozas, a gyerek elemi, 6si sziikséglete. A homokozas a gyerek udvari
tevékenységének soraban elsodleges helyet foglal el. A cél, hogy belekostoljanak az alkotas
oromébe, hogy szivesen beszéljenek a szamukra oly értékes miivekrdl, s szileikkel egytitt
oriiljenek a létrehozott produktumnak.

Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre. Megcsodalni egy madar
énekét, megvizsgalni az Oszi falevél szineit, a viragzo fakat vagy egy szép szines
mesekonyvet keziinkbe venni ugyanazt az esztétikai élményt jelentheti.

A bdlesddei jaték alapelvei

A bblesodei ellatasban ,,A bolesddék mitkodési engedélyének szakmai kovetelményei”-ben
megfogalmazott alapelvek a meghatarozoak. Ezek megvalositasa gondozasi —és
jatékhelyzetben lehetséges. Az altalanos alapelveken tul, a gyermekek jatékéaval kapcsolatban
még a kovetkezOk érvényesiilnek:

e A jatékfejlodés és mas funkciok fejlodése kdzott szoros kapcesolat van.
e A megfeleld napirend a lehet6 legtobb és leghosszabb jatékidot biztositja a szobaban és
az udvaron is.
e A jol kivalasztott jatékszerek felolelik, illetve reprezentaljak a gyermekek sziikebb és
tagabb kimyezetét, lehetdvé teszi azok eseményeinek eljatszasat.
e Az a gvermek jatszik nyugodtan, aki biztonsagban érzi magat.
A gyermek megismerésének és fejlesztésének is eszkoze a jatek.

Sok figyelmet forditunk arra, hogy a kisgyermeknevelok raérezzenek a jatékba valo be és
kilépés helyes idejére és modszerére. Vegyék észre a konfliktushelyzetet megeldz0 jeleket, és
azt, hogy hogyan tudnak segiteni egy-egy elakadasnal, hogy az ne legyen elhamarkodott,



illetve hogy mikor kell héttérbe vonulniuk. A szabad jaték spontan tdmogatésa sokfajta
kepességet (rugalmassdg, gyors helyzetfelismerés), szakteriileti tudast (repertoar anyag,
dtlettar), valamint megfelel értelmezést igényel. Ha a gyermek szabad jatéka soran a felnétt
szabja meg, hogy melyik jatékkal hogyan lehet (és ,.csakis ugy lehet™) jatszani, akkor épp
ebben az esetekben beszélhetiink erdteljesebb beavatkozasrol.

A csaladi bolesddében a szabad jaték mellett van létjogosultsiga a kezdeményezett jatéknak
is.

A kisgyermeknevelovel folytatott néhany perces élvezetes jaték kdzos aktivitasa,
kellemes/vonzo6 viszonyulast vélt ki a gyermekbél. A nevel§ ilyenkor a gyermek sok igényét

kielégiti: szeretet, biztonsag, tarkeresés, elismerés, kivancsisag,
Az egyiittjatszas és kezdeményezés nagyon fontos elvi kritériumok mellet valésulhat meg,

Csakis a gyermek onkéntességén alapuljon, biztositva legyen a pirhuzamosan végezhetd
szabad jatéktevékenység, igazodjon a gyermek életkorahoz, és a kisgyermekneveld Gszinte
érdeklodésén, kedvén és szakmai tuddsan alapuljon.

11.5. Tanulas

A tanulas fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik: tanulésnak tekintiink minden olyan
tapasztalést, informéacioszerz6 folyamatot, amelytartds valtozast idéz eld a viselkedésben és a
gondolkodasban. A tanulds nem csupan ismeretszerzés, atszovi a bilesédei élet egészét.
Legfobb motivaldja a személyes kivancsisag, érdeklddés. a tanulasi vagy belsé motivum:
gyermek oromét leli az egész folyamatban, és annak eredményében egyarant. A tanulés a
gyermek életkorabol és fejlettségébé] adédoan tevékenységbe agyazottan térténik. Legfobb
szinterei a természetes élethelyzetek: gondozas, jaték, a felnéttekkel, tarsakkal, egytittes
tevékenységek, kommunikacio. A tanulas jelent6s mértékben utdnzason alapulé spontan
tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés. A beszéd a kisgyermekkori tanulés egyik fontos
eleme. A kommunikativ képességek fejladdésének feltétele a biztonsagos és timogatd
kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és gyermek-gyermek interakcio. A fizikai és érzelmi
biztonsdg megteremtésével, optimalisan ingergazdag kornyezettel tessziik lehetévé, hogy a
gyermek nyitottan, érdeklodéssel fordulhasson a kirnyezete felé, kedve legyen aktivan
tevékenykedni. Sok lehetéséget kinalunk tapasztalatszerzésre, a kdrnyezet megismerésére.
Magyarazattal, batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast. Kovethets,
pozitiv mintat nytjtunk. Teljesitményelvarashoz kotott, direkt ismeretatadas nincs a
bolcsédénkben.

A cselekvé, élményalapu, belsé motivaciokra épitd tanuldsnak lehet csak 1étjogosultsaga a
boles6dében. A szabad jaték magatol fejleszti a gyermeket, igy a kisgyermek legoptimalisabb
tanulasi kornyezete. A kisgyermekneveldink feladata, hogy a gyermekek egyéni és életkori
sajatossdgainak tiikrében olyan tevékenységeket tervezzenek, és olyan kérnyezetet
teremtsenek, mely eldsegiti a tanulasi folyamatokat. De nem elvarasokhoz, norméakhoz



igazitjuk a gyermekek fejlodésének segitését, hanem forditva a tanulési kémyezetet igazitjuk
a gyermekekhez. A tervezés folyamatéban arra kell nagy hangsulyt fektetni, hogy a direktiv
ismeretatadas helyett a szabad, spontan, és tapasztalatokon alapulo tanulasi folyamatok
mikddjenek.

11.6 Mozgas

A mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlodésében, képességeik
kibontakozasaban, szocializacidjaban. A rendszeres mozgasnak fontos szerepe van az egészség
megdrzésében, kedvezden hat a szervezet névekedésére, az egyes szervek teljesitoképességre,
a fizikai erfnlétre. A mozgas a kisgyermek lételeme, a mozgasos tapasztalatok adnak szamukra
feldolgozhaté informacidkat, segitik az észlelést, ami alapjat képezi a magasabb gondolkodési
funkcidknak.

Rendkiviil fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek szabad mozgassal, aktiv tevékenységgel toltsék
a bolcsddel tartdzkodasuk idejének nagy részét. A mozgasfejlodés fiziologias menetének
minden Iépése a gyermek bels6 késztetésén kell alapulnia. Nincs sziikség gyakoroltatésra,
bizonyos ,.fejlettebb” testhelyzetekbe helyezésre, tanitassal torténd beavatkozasra. Az, hogy a
fejlédés menetébe nem avatkozunk be, nem jelenti azt, hogy nincsenek feladataink a feltételek
biztositasaval kapcsolatban.

A kisgyermekneveldnek az a feladata, hogy kedvet csindljon a mozgashoz, hogy nyijtsa
mindazt, ami a gyermek jo kozérzetéhez, biztonsigérzetéhez, fejlodéséhez sziikséges. Fo
feladatai kozé tartozik a széleskérii mozgaslehetdség biztositdsa, hisz minél valtozatosabb
mozgasra van lehet0sége a kisgyermekeknek, annal nagyobb 6romiiket lelik a jatékban. A
szabad mozgast biztositd tér helye, nagysaga, higiénéje, a mozgast motivald eszkdzok
folyamatos, tudatos biztositasa meghatarozo fontossagu a szervezési feladatokban. Szintén
fontos feltetel, hogy a kornyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik, és
mindig biztositsuk a felnétt biztonsagot ny1jto allandé feliigyeletét. Amennyiben csecsemét is
gondozunk, szamukra jol belathato, védett mozgas-, és jatékteret alakitunk ki. Hempergot
biztositunk a még jarni nem tuddk részére az udvaron és szobdban egyarant, és elkeritett
szobarész keriil kialakitasra a jarassal probalkozo tipegdk részére.

A mozgésos jatékok mindig a természetes mozgasformakra épiilnek, a gyerekek részvétele,
eszkozvélasztasa is Onkéntes. A gyerekek szamdra, az életkori sajatossagok és egyéni
fejlodéstik  figyelembevételére reagalva, csak mindségi mozgasfejlesztd eszkdzoket
alkalmazunk. A mozgaskedvet a kisgyermeknevel6 jaték kezdeményezései mellett motivaljak
még: a mozgasos mondokdk, egyensulyjatékok, egyszerl labdajatékok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron tobb lehetdség adott, mint a szobdban. A
szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat fejlesztik.
Tagas foglalkoztatonkban biztositjuk a nagymozgasos jatékokhoz vald feltételeket is. Fedett
teraszunk €s fiives udvarunk egyarant remek szinteret biztosit az id6jarasi viszonyoktol
fiiggetlentil is a nagymozgasokra.



11.7. Mondoka, ének

A bolesddében sokrétll zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangja, spontdn
dudolgatésa, ritmusos szdvegmonddsa, a dallam és ritmushangszerek hallgatésa,
megszolaltatisa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségehez,
érzelmi, hangulati allapotihoz igazodo, felelosséggel kivalasztott €s alkalmazott jat€kos
mondokék, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklodését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomdinyok megismerését €s
tovabb élését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokézas, éneklés,
zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek, 6romélményt, érzelmi biztonsigot adnak a
kisgyermeknek. Az ismétlodés, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei
fejlodést, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban derts,
baratsagos 1égkor megteremtéséhez. A bélesédei zenei nevelés eredményes megvaldsitasa
lehetdséget nyujt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére.

Bolcsddénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus mondokdk, énekelgetés hatdssal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgéasanak- és hangadasanak alakulésdra. Zenei nevelémunkankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,,Enek a bslcsédében.” cimi
gylijteményére, Gallné Groh Ilona: ,,Ringat6”-jara, népi monddkakra és a népdalok
dallamvilagéra alapozzuk. Az €16 énekszot részesitjiik elonyben. Enekeliink személyes
kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva. Ismételgetéssel, mozdulatokkal
erdsitjiik a zenei élményt. Hazi készitésti hangszerekkel bovitjlik a hangeszkozoket. A
gyermekek magas hangjahoz alkalmazkodva énekeliink. A zenei anyagokat gondosan
valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni allapotanak, érzelmi
hangulatinak megfelel6en. A kisgyermekneveld a nevelési évre Osszedllitja, megtervezi meg,
mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az tinnepek kdzeledtén, mit alkalmaznak
meghallgatasra, vigasztalasra, altatdsra. A kisgyermeknevel6 kompetencidja milyen
helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt gondozasi — nevelési 1égkor, a gyermek jo
hangulatanak érdekében.

A mozgas — ritmus - beszéd fejlodése dsszefonddik. A mondokak e harom teriilet egyiittes
fejlodésében jelentds szerepet tdltenek be, emiatt is nehéz mifajilag besorolni oket, hisz
egyszerre lehet jaték, dal és versike.

A népi mondokak nagy segitséget jelentenek a beszédtanulds folyamatdban: gyarapszik a
szokincs, tisztul a magan- és mdssalhangzok helyes ejtése, kialakul a megfeleld artikulacio.
Hozzajarul a beszédészlelés és beszédmegértés fejlodéséhez €s az emlékezetbe véséshez.
Ugyanakkor segitséget nyljtanak a mozgaskoordinacio, az egyensulyérzék fejlesztésehez, a
térérzékeléshez, a testséma kialakulasdhoz, érzékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzék
alakitasahoz. Fontos szerepiik van az érintésben, a kisgyermekneveld - gyermek, gyermek -
gyermek kozotti érzelmi ktodés megszilarditasdban.

11.8. Vers, mese



A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodds, emlékezet, képzelet) és szocidlis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa, a
mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv nézegetés bensOséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd
érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre
tesz szert, amelyekre mas helyzetekben nincs lehetdsége. Fejlodik emberismerete, a f6hossel
életfilozofia és az 6nallo véleményalkotas alakuldsat. A bdlcsédében a népi és az irodalmi
milveknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota €s ebbol fakado
igényei befolydsoljak elsdsorban. Fontos szerepiik van az olbeli mondokazasoknak,
hécogtetdknek, lovagoltatdknak mind az interperszonalis kapcsolatok erdsitésében, mind pedig
a zenei érzék fejlesztésében.

Minden nap meséliink vagy verseliink valamilyen formaban, mert hissziik, hogy a rendszeresen
mesét hallo gyermekbdl lesz késobb lelkes olvasd. Kozkedveltek a lancmesék és verses mesék,
melyeknek izgalmat a ritmusok és a visszatéré ismétlddések adjak. Kedvelik, ha a mese nekik
és roluk szol. A valdsag és a vildg megismeréséhez segiti hozza oket.

A mesélés helye leggyakrabban a ,,puhasarok™. A meleg parnakkal, textilekkel dvezett kuckok
igazan alkalmasak az Osszebujasra, hogy a mesehallgatas altali fesziiltségoldas, ellazulas,
valoban pihentetd, regenerald hatast legyen. Célja a kellemes egyittlét, a derli, a megnyugvas.
A mese elbaddsa sordn olyan esztétikai élményt nyujt, ami élménykozosséget teremt. A
mesevalasztasban a felnétt felelossége nagy. Esztétikailag igényesnek kell lennie, a
vilagképnek és a latasmodnak a gyermekihez kozelité legyen, ugyanakkor figyelembe véve a
gyermek kulturdlis hatterét.

A verseket, a beszéddallam miatt kedvelik a gyerekek. Az érdekes hangzasi, mulatsagos vagy
valamilyen élményhez kotodo versekre felfigyelnek, konnyebben megjegyzik azokat.

11.9. Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az dnkifejezés
— nem annak eredménye.

A kisgyermekneveld a feltételek biztositasaval, az egyes technikak megmutatasaval, a gyermek
pillanatnyi igényeinek megfelelé technikai segitéssel, az alkotdkedv ébren tartisaval, a
gyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével, megorzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdeklédést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.
A gyermekek igényeihez igazodva minden nap lehetdséget biztositunk véltozatos technikakkal
az alkoto kedv felkeltésére és ébren tartdsdra.

A leggyakoribb alkotd tevékenységi formdk a bolesddei elldtdst nyujté intézményben,
szolgaltatonal: nyomhagyo eszk6zok hasznalata, firkalas, gyurmazas, ragasztas, gytirés, tépés,
ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.



11.10. Unnepek, hagyomanyorzé és egyéb tevékenységek

Az iinnepek és hagyomaényok részei életiinknek. Intézményiink az innepek azon elemeit
kivénja erésiteni, melyek fontos értékeket hordoznak: a véarakozas élményet, a lecsendesedés
a befelé fordulds sziikségét, az egyiittesség élményét, a ritudlékon nyugvo ismétlddések
rendjét, és az linnepet krbe lengd esztétikumot és hangulatot.

A természet rendje, az évszakok valtozésai, az ezzel kapcsolatos hagyomanyok sok-sok olyan
élményt biztositanak, melyre a gyermekek sziiletetten nyitottak.

Az tinnep els6szamu szintere természetesen a csalad. Mi kiegészitjiik a varakozas, a
felkésziilés folyamatat a nagy keresztény tinnepeinkre, és tovabb vissziik azokat az egyszert
hagyomanyokat, amelyek a csaladi korbol mar-mar kiveszdben vannak.

Az iinnepek szervezésénél arra toreksziink, hogy minden szerepld jOl érezze magat:
elsddlegesen a gyermek, a sziild, és a kisgyermeknevel6 is. Valosagos €s egyszeri élményeket
nyujtsunk, melyek a bolesddés gyermek befogadoképességéhez igazodnak, mikézben példat
adunk a sziilének is arra nézve, hogy hogyan t6ltsék meg értékes tartalommal €s az
egyiittjatszas 6romével a csalad iinnepét is. Figyeliink arra, hogy adjunk idot az
élményfeldolgozasra, ne csak egy napra korlatozodjanak az iinnephez kapesolodo
tevékenységek, és hogy hogyan lehet bolcs6dei kornyezetben, kreativ, mindségileg tartalmas,
de mégis meghitt, a csaladi kotédéseket kihangsulyozd osszejdveteleket szervezni.

Az egyéb tevékenységek, valamilyen élethelyzet kozos elokészitéséhez és megoldasahoz, a
komyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a komyezetr6l valo gondoskodashoz
kapcsolédnak. Ilyen példaul a babafiirdetés, virdglocsolds, oszi falevelek gereblyézése,
karicsonyi siiteményszaggatds, gyiimolcssalata készitése. Az Orém forrasai az ,.¢én
csindlom™élményének, az egyiittességnek, a kozds munkalkodasnak €s a tevékenység
fontossaganak, hasznossiganak atélése A gyermekek barmikor bekapcsolodhatnak, és
barmikor kiléphetnek, az onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. A
helyzetek Iényeges tanulasi lehet6sége az egymasra épiild elemekbol 4allo miuveletsor
igazodassal probalkozas, az egyiittmikdés és a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek
fejlesztik az izlést, a hétkdznapi élet esztétikuma irdnti igényességet, a masok fele fordulast,
masok igényeinek figyelembe vételét és az empatiat.

Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekneveld altal csoportban végzett Gsszes tevékenységbe
részt vehessen a gyermek egyéni igénye alapjan (pl. poharét elviheti az asztalhoz, étkezéseknél
eléveheti a kanalat, segithet a pelenkazas eldkészitésében).

12. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

12.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal



A gyermekek egészséges szocializicioja, a személyiségfejlodése erdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — bolcs6de kozotti kapesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése. A csaladi és
a bolesddei nevelés kozotti sszhang, a sziilok és a kisgyermekneveld kozott kialakult
bizalom, egyiittmUkodés elosegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki és szocidlis fejlédését.
Mindenkor nyitottak vagyunk a kisgyermekes csalddok szdmara. A sziilok a bolcsédébe valod
jelentkezéskor széles korti tajékoztatast kapnak a bolesddei életrdl, a szokasokrol,
szabdlyokrol, a csaladlatogatas jelentoségérol, a beszoktatas modjarol. Megtekinthetik a
gyermekek altal hasznalt helyiségeket, a jatszoudvart. Megismerhetik a gyermekiik leendo
kisgyermekneveldjét. Bemutatkozo kiadvanyokon, honlapon, falitijsagokon nydjtunk
informadciét az ellatasrol, a helyi szakmai programrol. A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak
tobb formadja van, mindegyik mas-mas szerepet t6lt be, ezért parhuzamosan minél tébbet
alkalmazunk. A k6zos élmények, emberi kapcsolatok és a tajékozottsag nagymértékben
hozzajarulhat a sziiléi hatékonysaghoz, és segitheti a csaladi nevelést és a kisgyermek
fejlodesét.

12.1.1.8ziildi értekezletek

Az intézményvezeto a felvétel alkalmaval, majd késébb a napi csoportlatogatasok, az egyéni
beszélgetések és a sziildi értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziilokkel. Evente legalabb
két alkalommal szervez sziiloértekezletet, a sziiloket érintd kérdésekrol. Az uj sziilok részére a
felvétel elotti idoszakban — kb. jinius 2-4 hete — tajékoztato jellegl sziil6 értekezletet tart.
Bemutatja a béles6dét, a kisgyermeknevelOket, a segitd személyeket. Ismerteti a szakmai
programot és a hazirendet, valaszol a sziilok kérdéseire. Az elsé sziildértekezleten a
kisgyermeknevelOkkel megallapodnak a csalddlatogatds idopontjaban 4s a beszoktatasok
idejérol. Az ovodaba keriild gyermekek sziilei szdmara az 6vodai beiratkozésok eldtt
szerveziink értekezletet, melyre meghivjuk a bélesédei részleggel kapesolatot tartd 6voda
vezetdjét, ovodapedagdgusait.

12.1.2. Csaladlatogatas

A gyermek felvétele elott- optimalis esetben a beszoktatas elott egy vagy két héttel- szervezik
a kisgyermekneveldk.

12.1.3.5ziilével torténd fokozalos beszoktatds

A hérom éven aluli gyermekek természetes élettere a csalad. Hasonlo koru tarsakkal valo
egyiitt nevelkedése nem sajat, hanem a tarsadalmi igény. Feladatunk, hogy az igény
kielégitése mellett csokkentsiik azokat a problémakat, nehézségeket, amelyeket a sziiloktol
val6 elvalas, a kornyezetvaltozas okoz. Ezt a célt szolgélja a sziilovel torténd fokozatos
beszoktatas, amit a sziilokkel egyeztetve, a szakma alapelvei €s a felhalmozddott tapasztalati
értékeink és a kisgyermek érdekei szerint terveziink és végziink. A modszer lehetdséget ad
arra, hogy lehett legkiméletesebb modon térténjen az elvalés, és a gyermek biztonsigban



érezze magat az 1j kormyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte megkdonnyiti a gyermek
szamdra az U] komyezet elfogadasat, eldsegiti a kisgyermekneveldvel valé jo kapcsolat,
érzelmi k6t6dés kialakulasat. Mérsékeli az adaptacio soran mutatkozo stressz reakcidkat (pl.
siras, tiltakozds, nyugtalansag, étkezési zavar, alvaszavar). A sziilok megismerhetik az ellatas
minden részleteit, kozvetlentl lathatjak a nevel munkat, a nevel6i magatartast, modszereket.
Modszertani levél, és belsd adaptacios jegyzet alapjan végezzik, rugalmasan alkalmazzuk, a
gyermek, szll§ egyéni igényeinek figyelembe vételével.

12.1.4. Napi beszélgetések a sziilGvel

Fontosnak tartjuk a kdlcsonds tajékoztatast a bélcs6débe érkezéskor és a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziilé nytjt informaciot az el6z8 nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirdl, a
gyermek egészségligyi allapotardl, valtozasairdl. Hazaadaskor a kisgyermekneveld
tajékoztatja a sziil6ket a gyermekrol (hangulata, kozérzete, tarskapesolata, beszéd, jaték,
mozgas, étkezés, alvas, leveghzés, 6nallosag, stb.) Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés a
gyermek bevonasaval torténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot és erdsitik a
bizalmat, lehetdséget ad a gyermek €s egymads jobb megismerésére, a nevelés
Osszehangolaséra.

12.1.5. Sziiléesoportos beszélgetések

A kapcsolattartasnak olyan modszere mely lehetdvé teszi, hogy az adott csoporthoz tartozo
gyermekek sziilei szervezett formaban talalkozhassanak, beszélgethessenek aktualis témakrol
a gyermekek fejlédésével, nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csaladi nevelés
segitése, a gyermek személyiségfejlédésének, szocializacidjanak eldsegitése. A
beszélgetéseket a kisgyermekneveldk vezetik. Evente legalabb két alakalommal szervezziik, a
sziilokkel megbeszélt idopontokban. A beszélgetések erdsitik a partneri egyiittmiikodést, a
bizalomra €piil j6 kapcsolatot. Sziiléi kozosségek alakulhatnak ki. A beszélgetés ideje alatt a
gyermekek feliigyeletét biztositjuk.

12.1.6. Egyéni beszélgetések

A személyes beszélgetést igénylo kérdésekben, nevelési problémakban egyéni beszélgetést
kezdeményezhet a sziil6, a kisgyermekneveld, az intézményvezetd. A kzos atgondolas
szakmai kompetenciat meghalado esetéiben szakember bevondsa is kérheté. A nyugodt
beszélgetés feltételeit és a kisgyermek feliigyeletét biztositjuk.

12.1.7. Uzend fiizet

Téjékoztatas irasos formédja, mely nem helyettesiti a személyes, kdzvetlen kapcsolattartast, de
kiegésziti és megerdsiti azt. Tajékoztatast a kisgyermeknevelo a gyermek fejlédésérdl, a
bolcsddei élet eseményeirdl, a programokrol, stb. Az tizeno fiizet bejegyzéseinek



folyamatossagaval a kisgyermek bolcsédében toltott idészakarol hagyunk nyomot a csalad, a
kisgyermek szamara.

12.1.8.Szervezett kézds programok

A programok a csaladok igényeihez igazodo tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a csalad
bolesdde kapesolatanak erdsitése érdekében. A program lehet, csaladi délutan, jatszohaz,
kézmives alkotd foglalkozas, elbadas, étel-, kdnyv-, jatékbemutato, sportnap. Az linnepekhez,
kiilonleges napokhoz kapcsoléddan kozos mézeskalacs készitést, mikulasvéarast, apak napi
partit, any&k napjat, gyermeknapot rendeziink. A gyermekek a sziilék biztonsagot ado
jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas helyzetekrol, egyiitt jatszhatnak sziileikkel és
kortarsaikkal. A sziilok 6tleteket kaphatnak egymastol is a neveléshez, megoszthatjak
tapasztalatikat egymassal. Megfigyelhetik a bolcsodei élet részleteit, a napirendet, étrendet,
jatékkészletet.

12.2. Egészségvédelem az egészséges életmod megalapozasa

A gyermekek testi-, lelki egészségének megdrzése, az egészséges €letmod, a helyes szokasok,
viselkedés modok megalapozasa a bélesddei egészségvédelem célja. Személyes
példamutatasra épitve ders, elfogadd légkdrben naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, az
clegendd szabadlevegén tartozkodast, a gyermekek fejlettségének, dllapotanak megfeleld
étrendet, a fejlodéséhez sziikséges élelemi anyagokat.

12.2.1. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabol dontd jelentdségliek az elsé években szerzett benyomasok. Az
adaptaci6 és az azt kovetd id6szak érzelmi jelei tobbnyire lathatdak, de az sem ritka, hogy a
gyermek bels fesziiltségekkel kiizd. A kisgyermeket koriil vevd boles6dei szakemberek a
gyermek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében, hogy felismerjek a
lelki problémakat, a stressz jeleit és segitik ezek feldolgozasat. Mindent megtesziink azért,
hogy a gyermek biztonsdgban érezze magét, és elfogadja az 0j kdrnyezetét. Figyeliink a
mentalhigiénés véltozasokra, tiinetekre és kompetencia hatrainkon beliil kezeljik ezeket. A
segité szemléletil, személykozpontu kisgyermeknevel6 hozzdjarul a gyermekek lelki
egészségének megtartasahoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerdsitjiik a
helyes viselkedést, Figyelmet forditunk az agresszié megelézésére, a jaték segitségével oldjuk
a fesziiltségeket. A szeretetteljes 1égkor, a rendszeresség, a kovetkezetesség biztonsagerzetet
ad. A gyermekek kedvenc jatékukat, dtmeneti targyat behozhatnak, ami vigaszhoz nyujt és
folytonossagot a csaladi otthon iranti igényben.

12.2.2. Mozgdsfejlédeés segitése



A gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsa a mozgas. Csecsemd és kisgyermekkorban
alakulnak ki az alapveté mozgasformak. A gyermekek mozgasigénye nagy, az egészséges
gyermek szivesen és drémmel mozog. A mozgasigény kielégitését a szabad jaték és mozgas
biztositasaval, a szabadban €s a szobaban torténé tevékenységekkel,
mozgaskezdeményezéssel segitjilk. A kdmyezetet balesetmentessé tessziik, a
vesz€lyhelyzeteket igyeksziink kikiiszobolni. Olyan koriilményeket teremtiink, amelyek
fokozzak a mozgaskedvet, valtozatos mozgasformakra adnak lehetéséget. Elegendd id6t,
megfeleld helyet, eszkdzoket biztositunk a mozgashoz a csoportokban és az udvarokon. A
csecsemoknek védett, elegendo térrel rendelkez6 helyett biztositunk (hempergd, elkeritett
szobasarok). A gyerekek 4llando feliigyelet mellett, szabadon, egyéni fejlettségiiknek,
allapotuknak, belso aktivitdsuknak megfeleléen gyakorolhatjak a nagymozgasokat, finom
mozgasokat. A mozgas pozitivan hat az idegrendszerre, a novekedésre, az egészség
fenntartasara, a betegségek megeldzésére. De segiti az én-tudat fejlodését és az
alkalmazkodast.

12.2.3. Levegdzés

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, a friss levegdn tartozkodast, kinti jatékot,
mozgast.

12.2.4. Fogapolds

A fogszuvasodas megelézése érdekében fontosnak tartjuk a fogapolas, a helyes szajoblités, a
fogmosasi technika megismertetését, elsajatitasat a bolesddés korban. Célunk az egészséges
fogfejlédés fenntartasa, a fogazat védelme, a fogmosas igényének kialakitasa. A zart fogsori
gyermekek fogkefét és fogkrémet hasznalnak. A ragas érdekében rendszeresen adunk nyers
kerti veteményeket, gyiimdlesdket.

12.3. A Komplex miivészeti, esztétikai nevelés

A bolesédében a miivészeti nevelés legfontosabb célja az 6romszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdekl6désének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlédésének segitése. Foként
jatékhelyzetben, onkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a teljesitmény, az
alkotas nem elvaras.

12.3.1. Enek-zenei nevelés

Bolesddénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatassal van a gyermekek tarsas



kapcsolatainak, mozgasanak- és hangaddsanak alakulasara. Zenei nevel¢munkéankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,.Enek a bolcsédében.” cimil
gylijteményére, Gallné Groh Ilona: ,,Ringatd”-jara, népi mondokakra és a népdalok
dallamvilagara alapozzuk. Az énekelgetés, didolas, a hdcogtetés, az érintgetés a felnétt, a
gyermek érzelmeinek is pozitiv irdnyultsagat eredményezi. A zajkeltd eszkdzok, a hangszerek
megismerését a napi tevékenység részeként értelmezziik. Az €16 énekszot részesitjiik
elényben. Enekeliink személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva.
Ismételgetéssel, mozdulatokkal erdsitjiik a zenei élményt. Hazi készitésli hangszerekkel
bévitjlik a hangeszkozoket. A gyermekek magas hangjahoz alkalmazkodva énekeliink. A
zenel anyagokat gondosan valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni
allapotanak, érzelmi hangulatanak megfeleléen. A kisgyermekneveld a nevelési évre
osszedllitja, megtervezi meg, mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az innepek
kozeledtén, mit alkalmaznak meghallgatasra, vigasztalasra, altatasra. A kisgyermekneveld
kompetencidja milyen helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt gondozasi —
nevelési 1égkor, a gyermek jo hangulatdnak érdekében.

12.3.2. Anyanyelvi, irodalmi nevelés (mondoka, mese, bab)

A vers, mese nagyhatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas,
emlékezet, képzelet) és szocialis fejlodésére. A mondoka, vers ritmusa, képes konyv
nézegetése kozbeni kizelség, a mese tartalma az érzelmeken keresztiil hat a gyermeki
személyiségre. Informaciokat, ismereteket nyijt, oly mddon, amire szinte semmilyen egyéb
helyzetben nincs mod. A képeskonyveket tudatos megfontoldssal szerezziik be. A miivészeti
alkotés, hagyomanyorzés, mint mindség, és a kisgyermek szamara érthetd megkozelités a
megfeleld valasztas. Fontosnak tartjuk, hogy valamennyien megfeleld irodalmi anyaggal
rendelkezzlink (vers, mese, mondoka), melybdl a gyermekek igénye, fejlettsége szerint
valogathatunk, adott szitudcidkhoz (rajzolas, gyurma, f6zdcske, stb.) kapcsolédni tudunk. A
gyermekek a népi mondokak, versek, mesék mellett, azokat a torténeteket is szeretik, amelyek
roluk szolnak, a mindennapi eseményeiket, élményeiket fogalmazzuk meg. K6zos 6rom, az
én-tudat és a gyermeki emlékezet fejlesztése egyiittesen érvényestil.

12.3.3. Vizudlis nevelés (firkalas, rajzolas, gyurmazas, stb.)

A tevékenység maga az 6romforras, érzelmek feldolgozasa, onkifejezés. A kisgyermekneveld
életkornak megfeleld, valtozatos eszkozdkkel, jatszohely biztositasaval, dllando feliigyelettel,
technikai tanacsadassal segitik a tevékenységet. Az alkot6 tevékenység kibontakozasa
szempontjabol alapveto tevékenységnek tekintjiik a firka- korszakat. Aminek feltételeit
naponta, minden bdlcsédei csoportban megteremtjiik. Gyurmazasra (so-liszt €s 16z6tt gyurma)
is allandoan lehetdséget adunk. A gyermekek alkotokedvét dicsérettel, batoritassal,
elismeréssel erositjiik. A firkakat, rajzokat, alkotasokat megbecsiiljik, megérizzik. A
csoportszobdkat, 6ltozoket a gyermeki alkotasokkal és a kisgyermeknevel§ altal készitett
évszaknak megfeleld, izléses dekoraciokkal, képekkel, fotokkal, diszitjiik, mellyel a
kisgyermekek vizualis nevelését szolgaljuk.



12.3.4. Esztétikus kérnyezet biztositdsa

A bolesddénk berendezéseinek, felszerelési tArgyainak megvélasztasanal nem csak a
sziikségletek kielégitését, hanem az esztétikai nevelés és az {zlésformalast is érvényesitjiik.
Lehetoségeink szerint Ggy vélogatjuk meg a targyakat, a falak, fliggonyok, a textiliak szinét,
hogy azok egymassal szinkroniziljanak. A k6rnyezet diszitését a kisgyermekneveld végzi, az
esztétikai egyensily megteremtésére torekedve. Intézményiink Kreativ Mithelyt miikodtet az
alkot6 neveldk részvételével, ahol az anyagok, eszk6zok, €s technikak tapasztalatait cserélik,
osszak meg egymassal.

12.4. Kornyezeti nevelés

Megismertetjiik, tapasztalatokat kézvetitiink a kdrnyezettudatos magatartis megalapozasa
¢rdekében a természeti (allatok, novények, termések, id6jaras, évszakok jellemzéi, stb.) és a
tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok, iinnepek, stb.) kornyezet,
a jatéktevekenységen, és az egyéb tevékenységeken keresztiil. A folyamatban kiemelt szerepe
van a felnétt, kisgyermeknevel$ példamutatasanak.

13. INTEZMENYI KAPCSOLATOK

1. Kapesolattartas a csaladokkal

A gyermeknevelés els6dleges szintere a csalad. A bolesdde a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve
segiti a gyermekek fejlédését. Biztositjuk a béleséde nyitottsagat a hétkznapokon, és
tinnepeink, tematikus napok szervezése alkalmaval egyarant. A sziiloknek elézetes egyeztetés

utan lehetdségiik van betekinteni a napkozbeni bélesoédei életbe is.
A kapcsolattartas forméi:

e (saladlatogatas

o Sziilovel térténd fokozatos beszoktatas

e Napi kapcsolattartas reggeli és délutani érkezések alkalmaval
o Irasos kapcsolattartasi formak, példaul csaladi fiizet, falitjsag
o Sziil6i értekezletek, sziiloecsoportos beszélgetések

e FEgyéni tanacsadas

o Levelezd lista csaladok szamara

o Csaladi napok, jatszodélutanok, kézos tinnepek



Kiemelt szerepet szanunk programunkban a csaladlatogatasoknak é€s a sziil6vel térténd
fokozatos beszoktatasnak, mely az elsd 1épés ahhoz, hogy a sziilé megismerje a bélcsddei
életet, szokasokat, s hogy fokozatosan adhassa at a gyermeke gondozasaval kapcsolatos
feladatokat a kisgyermeknevel6knek. Ezt kovetden is kiilonosen figyeliink arra, hogy a sziilé
tovabbra is teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekével tortént napi lényeges
eseményekrol, fejlodésérol. Lehetove tessziik napi betekintések sordn, hogy a sziilok képet
kaphassanak gyerekiik kdzdsségben elfoglalt helyérél, viselkedésérdl, esetleg 1), otthon nem
tapasztalt tulajdonsagaikat is felfedezhetik.

A gyermekek koriilményeinek, szociokulturalis helyzetének minél pontosabb megismerését
nagyon fontosnak tartjuk, mert csakis igy tudunk igényeikre és sziikségleteikre megtelelen
reagalni. A sziilécsoportos beszélgetéseken a problémak megosztasa, egymas meghallgatasa
segiti a szlil6i kompetenciaérzés ndvelését. Gyermekneveléssel kapcsolatos kiadvanyokat,
konyveket ajanlunk, atadjuk az altalunk olvasottakat, és elmondjuk tapasztalatainkat,
személyes élményeinket. Motivaljuk a sziiléket az otthoni anyanyelvi élmények, esti
mesélések, beszélgetések, a sok kdzos séta €s jaték, a helyes €letritmus, a meghitt linnepek
megélésére, melyek mind a harmonikus személyiségfejlédéséhez vezetd ut dlloméasai.

A jatszo délutanok, csaladi napok azok a forumok, ahol ugy erésithetjiik a sziiloi
kompetenciat, hogy kdzben helyet és idot biztositunk az egyiittjatszashoz.

Az irdsos kapcsolattartasi formak kivaloan illeszkednek programunkba. A faligjsagon
tematikusan elkiilénitve tajékoztatjuk a sziiloket az évszakok eseményeirdl, a gyermekek
alkotasairol, a k6zos linnepeinkrdl, a kornyezet megovasanak lehetdségeirdl és az ezzel
kapcsolatos k6z6s programjainkrol, valamint az dltalanos napi tudnivalokrol. Az irott
lizenetvaltasok szamunkra legfontosabb eszkéze a csaladi fiizet.

2. Egyiittmiikodés az d6vodikkal

A szakmai munka fejlodését, a tudasmegosztast, a jo gyakorlatok elterjedését biztositja a
bolesodei ellatast nyujto intézmények, szolgaltatok egymas kozotti szoros egylittmiikddése.

A bolcsdde és az Ovoda kozott olyan kdlesdnds egyiittmiikddésre épiild, tartalmas kapesolat
kialakitasa sziikséges, amely lehetdvé teszi egymds szakmai elveinek, céljainak megismerését,
megértését. Fontos a szakmai kompetencia elismerésén alapulé partneri viszony eldtérbe
helyezése.

A bolesddei ellatas befejezése az 6vodai atadas. Az atmenet segitése érdekében bolesédénk
egylttm{ikddik a kdrnyezetiikkben miikddé Bocskaikerti Napsugar Ovodaval, illetve mas
tars” dvodakkal. A tavaszi id6szakban a sziiloi értekezleten részt vesznek az 6voda
pedagdgusok, majd meglatogatjak a leend6 6vodas gyermekeket csoportjainkban. A neveldk
és az 6vondk informéaciokkal segitik egymast az gyermek intézményvaltdsanak
megkonnyitése érdekében. Osszel a kisgyermeknevel® meglatogatja az Gvodéban a volt
bolesddés gyermekeit.



3. Egyiittmiikddés a jelzérendszer tagjaival

A gyermekek védelme minden bolesédei dolgozo kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettséglink van.
Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolas jeleit, €s a veszélyezettséget
jelentjiik a Csalad és Gyermekjoléti Kézpontnak, Csalad és Gyermekjoléti Szolgalatnak.
Védelembe vett gyermek esetében egyiittmiikddiink a csaladsegitdvel, esetmenedzserrel,
védonovel, gyermekorvossal. Az intézményvezetd, gyermekvédelmi felelosok,
kisgyermekneveld részt vesznek esetkonferencian, jelzérendszeri megbeszélésen,
konferencian. Az egytittmikddésiink alapja a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol sz6l6 1997. évi XXXI. torvény.

4, Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatarok kolcsénds tiszteletben tartdsaval jol mukddé kapcesolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba keriilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitasa a gyermek egészséges
fejlodése, fejlesztése szempontjabol sziikséges.
Fentieket figyelembe véve az Intézmény a kovetkez6 intézményekkel tart kapcesolatot:

e helyi csaladsegitd — és gyermekjoléti szolgalat

o csaladsegitd — és gyermekjoléti kozpont

e helyi védondi szolgalat

e bolcsode orvos

e Hajdu- Bihar Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat

e Népegészségiigyi Szakigazgatasi Szerv

14. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermekek tSbbsége az érés, fejldédés, a csaladi nevelés és a bolesddei nevelés
eredményeként a bolecsddés kor végére elérik az dvodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemzdi:

- Fotevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal.

- Képes kotodni, érzi, hogy szeretik, a kozosséghez tartozik, csaladjanak, tarsainak oriil,
a felndtt-gyerek kapcsolaton tal, a gyerek-gyerek kapcsolatokban is biztonsagban, jol
érzi magat, szivesen jatszik tarsaival.



- Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv.

- Nyitott, érdekél6d6, kivancsi. Orommel vesz részt tevékenységekben.

- Tobb teriileten 6nallo, élvezi onalldsagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel.

- Jol tajékozodik a kérnyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat, elfogadja
a csoportban kialakitott szabélyokat, alkalmazkodas nem jelent szaméra megterhelést,
Tudomaésul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.

- Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket onalloan, vagy felnbtt segitségével
teldolgozni,

- Mozgdsa 6sszerendezett, valtozatos mozgasformékat hasznal, Erzékeli teste térbe vald
clhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

- Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilonbozé teriileteken. Szavakkal
fejezi ki sziikségleteit,

- Elsésorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felnéttekkel és a gyerekekkel.

- Szobatiszta, legtobbszor ,,agytiszta”. Biiszke arra, hogy nem hasznal pelenkat.

- Egytittmikadik a felndttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit. A gyermekek
egeszséges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az intézmények
a csalad, bolcs6de és 6voda egyiittmiikddése fontos a gyermek zavartalan fejlodése és
az dvodai adaptacié érdekében.

15. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK VEDELME

A napkdzbeni kisgyermekelldtds minden folyamatanak, a kisgyermeknevel6i hivatas
egeszenek, olyan etikai kovetelményeken kell alapulnia, mely figyelembe veszi az egyetemes
emberi és gyermeki jogokat, s azokat egyben védelmezi is.

Minden szakmankat érintd nemzetkdzi €s hazai joggyiijteményt, chartat, etikai kodexet alapul
veve kell az ellatast megszervezni és az érdek- és jogvédelmet garantalni. A gyermeki jogok
védelme minden olyan természetes és jogi személy kételessége, aki a gyermek nevelésével,
oktatdsaval, ellatasaval, igyeinek intézésével foglalkozik.

Intézmenyiink dolgozdit informéljuk és tajékoztatjuk mindazon etikai elvérasrél, melyek
munkavégzésiiket alapjaiban meghatarozza vagy arra nézve ajanlé jelleggel bir. Az alabbi
dokumentumok és jogszabalygyjtemények az iranyaddk az intézmény jog- és
érdekvédelmében:

e ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata

o ENSZ Gyermek Jogair6l sz616 Egyezménye

e 1997 évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e Szocialis Munka Etikai Kodexe

e A Nemzeti Pedagdgus Kar Etikai Kodexe

e Szakmai ajanlds a csalad és gyermekjoléti szolgaltatas altal mikodtetett észlels-és
Jelzérendszer mitkédésének és miikodtetésének szabalyairdl.



Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére. a sziilok, térvényes képviselok és
a bélcsodei dolgozdk allampolgari és alkotmanyos jogaira.

3) Az ellatast igénybe vevék jogai

Az ellatast igénybevevonek joga van:

A szolgaltatidsokat teljes koriien igénybe venni, egyéni banasmodban részesiilni.

Joga van minden fontos kérdésekben a tajékoztatashoz, adatai védelméhez, a
nyilvantartasba, dokumentumokba valé betekintéshez.

Az ellatast igénybe vevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcsolatos titokvedelem.

A szolgaltatas vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett
nyilvantartasokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

Az ellatast igénybe vevok, az ellatast nyujtd kotelezettségszegése és a szolgaltatas
igénybevételével kapcsolatos problémdk esetén panasszal élhetnek, melyet a
szolgaltatas vezetdjehez lehet szoéban vagy irdsban benyujtani.

Ismerni a gyermekjogi képviselé nevét, elérhetdségét, tadjékoztatist kapni a vele
kapcsolatos jogorvoslati lehetdségrol.

A sziiloi jogok és kitelességek

a) A sziil6 joga:
- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését- gondozasat bizza,
- megismerhesse a gyerekcsoport €letét,
- megismerje a nevelési - gondozasi elveket,
- tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tél,
- a csaladi bolesdde miikodését illetden mondjon véleményt és tegyen javaslatot,
- megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

b) A sziilok kotelessége:
- a gyermeke ellatasaban kozremiikodo személyekkel és intézményekkel egyiitt

miik6djon,

- az intézmény hazirendjét betartsa.

A gvermek joga:

segitséget kapjon a sajat csaladjdban torténé nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakozasahoz, a fejlddését veszélyeztetd helyzet elhéritdsahoz, a tarsadalomba vald

beilleszkedéséhez,
- sériilés, betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozasat segitd kiilonleges
ellatasban részesiiljon,



- a fejlédésére artalmas kornyezeti €s tarsadalmi hatdsok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,

- emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy lelki
erdszakkal - az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,

- a héatranyos megkiilonboztetés minden formajatél mentes nevelésben- gondozasban
részesiiljon.

4) Panasztétel lehetdosége
Panasz esetén a sziilok/torvényes képviseldk fordulhatnak:
= Az intézményvezetbhoz: képviseli Rdczné Hamerszki Judit Livia
Levéleim: 4241 Boceskaikert, Debreceni ut 118.

e-mail: csaladsegitol(@gmail.com

= A fenntartdéhoz: képviseli Sz6ll6s Sandor polgarmester
Levélcim: 4241 Boceskaikert, Poroszlay 1t 20.

= Integralt Jogvédelmi Szolgalat: 1134 Budapest, Ttlizér u. 33-35.
postacim:1365 Budapest, Pf.: 646.
Telefon: +36-1/8969-000
Ingyenesen hivhato zold szam: +36-80/620-055
E-mail: ijsz@ijsz.bm.gov.hu
gyermekjogi képviselo: A gyermekjogi képviseld neve,
elérhetdsége megtalalhat6 az intézmény falitjsagjan.

Ha az ellatott alkotményos jogainak érdekében kivan panaszt tenni, akkor az Allampolgari
Jogok Orszaggyilési Biztosahoz fordulhat.

Az intézményvezetd 15 napon beliil koteles a panasztevot irdsban értesiteni a panasz
kivizsgalaséanak eredményeirél. Amennyiben az intézményvezeté nem intézkedik hataridében,
vagy a panasztev0 nem ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétdl szamitott 8
napon beliil a fenntartohoz fordulhat.

3. Személyes gondoskodast nyujtok jogainak védelme

Az intézményben nem allhat alkalmazasban olyan személy, akivel szemben a Gyermekek
védelmérdl, és a gyamiigyi igazgatasrol sz6l6 torvény kizaro tényezdje all fenn.

A dolgozdk maganéletének védelme, a személyes adataik kezelésében mérvadd.

Az intézmény dolgozoit, és vezet6jét panasztétel esetén - a kivizsgalasi idoszak végéig -
megilleti munkaltatéjuk, és fenntartéjuk védelme.

A csalad és a hazassdg intézményének védelme az alkalmazotti k6zosség munkaszervezeése
soran figyelembe veendd tényez6. Kiilonos védelem illeti meg a vérandos anyat, a kisgyermeket
neveld anyat a munkahelyen.

A dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolyasolhatja hatranyosan a bolcsodei
ellatasban részesiilo kisgyermekek érdekeit.



A szolgéltatasban foglalkoztatottak vagy munkaviszonyban allé személyek eseteben
biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolddé megbecsiilést megkapjak, tiszteletben
tartsak emberi méltosagukat és személyiségi jogaikat, munkéjukat elismerjék, valamint a
munkaltato megfeleld munkavégzési koriilményeket biztositson szamukra.

e A munkavallalét megilleti a biztonsdgos munkavégzéshez valo jog.
o A szolgiltatds munkatarsinak joga, hogy a szakmailag elfogadott modszerek kziil -
a hatalyos jogszabalyi keretek kozdtt - szabadon vilassza meg az adott esetben
alkalmazandé beavatkozasi format.
A szolgaltatasokat végzék kdzfeladatot ellatd személynek mindsiilnek.

4, Adatvédelem

Az Intézmény Adatvédelmi Szabalyzata teljes részletességgel szabélyozza az Intézmény
adatkezeléssel kapcsolatos feladatait és feladatellatés sordn betartand6 adatkezelési
szabalyokat és feleldsségi koroket.

16. A CSALADI BOLCSODEI ELLATASROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI
MODJA

A csaladi boleséde milkddésérdl, a nyujtott szolgaltatasokrél és azok igénybevételi
lehetéségeird] tobb formaban tajékozodhatnak az érdekl6dék. Elsésorban a telepiilés honlapjan
(www.bocskaikert.hu). Minden érintett személyesen és telefonon is érdekl6dhet a szolgaltatas
barmely elemével kapcsolatban. Az intézményvezetd rendelkezésre all a tajékoztatast kérok
szamara az eldre egyeztetett idopontokban.

Kiemelt idészak a tajékoztatasban a felvételeket megeldz6 nyilt napok id6szaka és az ellatasba
keriilést kovetd id6szak, vagyis a beiratkozas, amikor a sziil6 altalanos tdjékoztatast kap:

e az ellatas tartamarol, feltételeirdl, szolgaltatasokrol,

o az intézmény éltal vezetett, a gyermekére vonatkozd nyilvantartasokrol,

o a személyes adatok védelmérél és a bolesédében készitheto fényképekrol,
felvételekrol,

e apanaszjoga gyakorlasanak médjarol,
e az érték- és vagyonmegdrzés modjarol,

e a hazirendrol.

A tajékoztatas formai:
e Szdrolapok, plakatok kihelyezése a telepiilésen.
e Helyi tjsag kozremiikddése (Bocskaikerti Hirek).
e FErdek-képviseleti szervek és civil szervezetek tajékoztatasa.



e Haziorvosok, védonok, gyermekorvosok tajékoztatasa.

o Oktatasi intézmények, egészségiigyi-, szocialis intézmények tajékoztatasa.

o Internetes honlapon torténé tajékoztatas (www.bocskaikert.hu).

e Kiilonbdzd szakteriiletek tanacskozasain nytjtott tajékoztatas.

e Nyilt Nap szervezésével a lakossag téjékoztatasa személyes talalkozas Gtjan.

e Az intézményben lévé Szakmai Program hozzaférhetové tétele a sziilok szamara.

A thjékoztatd tartalmazza a csalddi bolcsdde nevét, cimét, elérhetOségeit (telefonszam),
fenntartojat, az lgyfélfogadds rendjét és a nyujtott szolgaltatisokat. A mulkddését,
tevékenységeit bemutatdé alapinformdciokat tartalmazé dokumentumok (Szakmai Program
SZMSZ) az intézmény székhelyén megtekinthetéek. A szolgaltatasokrdl, rendezvényeirdl a
helyi nyomtatott sajtoban (Bocskaikerti Hirek) az elektronikus sajtoban (teleptilés honlapja),
valamint plakatokon tajékoztatja a lakossagot.

17. A  SZOLGALTASTAST NYUJTO FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

A csaladi bdlesoéde szolgaltatast végzo szakember szamara rendelkezésre 4ll a naprakész
online jogtar, internet elérhetdség.
Az intézmény és a fenntartd a csaladi bdlesdde munkatarsanak:
o lehetdséget biztosit a szakmai napokon, szakmai forumokon és tovabbképzéseken
vald részvételre, amelynek koltségeit megtériti, utazasat biztositja,
e elérhetdvé teszi az irasos szakmai anyagokhoz valo hozzajutast,
e biztositja a szakma képviseldivel, vezetdivel, modszertanaval vald folyamatos
kapcsolattartast, tapasztalatcserét.
A kisgyermeknevelOknek teljesiteni kell a tovabbképzési kotelezettségiiket a 9/2000. (VIIL.4)
SzCsM rendelet altal eldirtaknak megfeleléen.

Bocskaikert; 2026.05.04.

Réczné Hamerszki Judit Livia

intézményvezetd



Bocskaikert Kozségi Onkormanyzat Képviselo-testiiletének
64/2026. (V.5.) KT. hatarozata

Bocskaikerti Kozségi Onkorméanyzat Képvisel6-testiilete megtargyalta a Bocskaikerti
Humanszolgéltatdé Kozpont Mini Bélcséde szakmai programjanak modositasara
vonatkozé eléterjesztést és ugy dontott, hogy a Mini Boleséde szakmai programyjanak
modositasat a melléklet szerint elfogadja.

Ezzel egyidejiileg a Képviselo-testiilet 36/2024. (I11.28.) KT. szamu hatarozataval
jovahagyott szakmai program hatalyat veszti.

Hatarid6: azonnal

Felel6s: Raczné Hamerszki Judit intézményvezetd

1. sz. melléklet a 64/2026. (V.5.) KT. hatérozathoz

Bocskaikerti Humanszolgaltato Kozpont
4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.

BOCSKAIKERTI MINI BOLCSODE
4241 Bocskaikert, Debreceni ut 116.
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Az intézmény telephelyének cime: 4241 Bocskaikert, Debreceni t 116,

Az intézmény jogdllisa: Részben o6nallod jogi személyként miikédd ©nkormanyzati
koltségvetési szerv

Elldtasi teriilet: Bocskaikert kdzség kozigazgatasi teriilete

Nyitva tartds: hétfé- péntek (munkanapokon): 7.00-17.00 6ra

A Mini Bélcsdde csoportjainak szdama: 4 csoport

A Mini Bélcsdde féréhelyeinek szima: 8 f6/csoport (*8 ot abban az esetben lehetséges
felvenni, ha a csoportban minden gyermek betdltétte a 2 éves

életkort) Gsszesen: 4 csoport* 8 f6= 32 6

Telefon: 06 (52) 384-512; 06 (20) 355 0701

E-mail cim: csaladsegito I@gmail.com

Honlap: www.bocskaikert.hu

Fenntarto szerv neve: Bocskaikert Kozségi énkorményzat

Fenntarto szery cime: 4241 Bocskaikert, Poroszlay ut 20.

Fenntarto képviseldje: Sz6l116s Séndor polgarmester

Fenntarto e-mail cime: polgarmester@bocskaikert.hu

Telefonszam: 06 (52) 583-450

Irdnyité szerv: Bocskaikert Kézségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete

A szakmai programot készitette:  Raczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd
Programfelelds: Raczné Hamerszki Judit Livia intézményvezeté
A szakmai program érvényességének ideje: A szakmai program a fenntart6 jévahagyéasaval
lép hatélyba, érvényességi ideje 5 év.
Feliilvizsgalata: Az 5 év érvényességi id6 leteltével, illetve jogszabalyi valtozasok esetén
szlikség szerint.

Szakmai program készitésének ddatuma: 2024.03.20.



I. ASZAKMAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE
Az intézmény munkajat és szakmai programjat meghatirozd jogszabalyok, irdnyelvek

o 1992, évi XXXIIL térvény a kizalkalmazottak jogallasarol

o 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol
(tovabbiakban Gyvt.)

e Nemzeti koznevelésrol sz616 2011, évi CXC. térvény (tovabbiakban: Nkt)

e A pedagdgusok 1j életpalyajardl szo16 2023. évi LIL torvény

e Munka Torvénykonyvérdl szolo 2012 évi L. térvény

e Magyarorszag helyi dnkorményzatairol sz616 2011 évi CLXXXIX. térvény

e Egyenlé banasmédrol és az esélyegyenl6ség elomozditdsardl szold 2003. évi CXXV.
térveény

o Informéacids onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szo6l6 2011, évi CXIL
torvény

o 257/2000. (XIL 26.) Korm. Rendelet a kozalkalmazottak jogéllasardl sz6l6 1992. évi
XXXIIL térvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi dgazatban
torténd végrehajtasarol

o Pedagégusok elémeneteli rendszerérdl és a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992.
évi XXXIII. torvény koznevelési intézményekben torténé végrehajtasarol szolo
326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet

o Gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgdlatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nyujto szervek és személyek altal kezelt
személyes adatokrél sz616 235/1997. (X1I. 17.) Korm. rendelet

e Szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi igénybevevdi nyilvéntartasrol és az
orszagos jelentési rendszerrdl sz016 415/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet

e 369/2013. (X. 24.) Korm. Rendelet a szociilis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgéltatok, intézmények és halézatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérdl

e 328/2011. (X1.29.) Korm. Rendelet a személyes gondoskodast nydjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakelldtasok téritési dijarol és az igénylesiikhoz
felhasznalhatd bizonyitékokrol

o 15/1998.(IV.30) NM rendelet a személyes gondoskoddst ny@jté gyermekjoleti
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és mikddéstik
feltételeirdl (tovabbiakban NM. rend.)

o Munkakéri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol es
véleményezésérdl szold 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet

e 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségiigyi eldirdsokrol

o 8/2000.(VIIL.4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodést végzd személyek
adatainak miikodési nyilvantartasarol

o 9/2000.(VII1.4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végz6 szemelyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgardl

e Gyermekjatékszerek biztonsagossagi kovetelményeirél, vizsgalatardl és tanusitasarol
sz0l6 24/1998. (IV. 29.) IKIM-NM egyiittes rendelet



o TFert6z0 betegségek és jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges jarvanyligyi
intézkedésekrél szolo 18/1998.(VI.3.) NM rendelet

o Bolcsddei dajka, a bolcsddei szolgaltatast nyujtd személy és a napkdzbeni
gyermekfeliigyelet  szolgéltatdst nyajtd  személy képzésének  szakmai ¢és
vizsgakdvetelményeirdl szol6 20/2017. (IX. 18.) EMMI rendelet

e A Boles6dei nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja

IIl. AZINTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE

1. A bdélesddei ellatas feladata

A bolesdde olyan szolgaltato intézmény, amely az alapellatas keretében €letkornak megfeleld
napkozbeni ellatast nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, foglalkoztatast
és étkeztetést. Segiti a sziilok munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd

részvételét,

A bélesédei ellatas alapfeladata a 3 éven aluli, csaladban nevelked6é gyermekek napkozbeni
ellatasa, szakszerti nevelése, gondozasa. Bolcsodei ellatas keretében a sajatos nevelési igény(
gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek nevelése €s gondozasa
is végezhetd. A bolcsddei nevelési év szeptember 1-jét6l a kdvetkezd év augusztus 31-€ig tart.
A bolesédei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kérnyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolesddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csalddi nevelés elsddlegességének tiszteletét. A bolcsddei nevelés tovabbi
célja, hogy a koragyermekkori intervencio szemléletének széles kor( értelmezésével
osszhangban minden kisgyermekre és csalddjara kiterjedd prevencios tevékenyseget
folytasson. Ez magaban foglalja a veszélyeztetett, bantalmazott és az elhanyagolt, a korai
fejlesztésre, gondozéasra, valamint a sajatos nevelési igényti, a tartosan beteg, az artalmas
komyezeti vagy tarsadalmi hatasoknak kitett gyermekek érdekében tett intézkedéseket.

2. A bolesddei ellatisban részesiilok kore, szima

(1) Bolesodei ellatas keretében a gyermek huszhetes koratol nevelhetd és

gondozhat6

a) az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén a (2) bekezdésben meghatarozott
idépontig,
b) a sajatos nevelési igényl gyermek, valamint a korai fejlesztésre €s gondozasra
jogosult gyermek esetén a (3) bekezdésben meghatérozott idopontig,
¢) az a) és b) pont ald nem tartoz6 gyermek esetén, ha a harmadik életevét

ca) januar 1-je és augusztus 31-e kdzott tolti be, az adott év augusztus 31-€ig,




cb) szeptember 1-je és december 31-e kdzstt tolti be, a kovetkezd év augusztus
31-¢éig, ha a sziilé, torvényes képvisel6é nyilatkozik arrél, hogy a gyermek
napkdzbeni ellatdsat eddig az idépontig bolesddei ellatds keretében kivanja
megoldani.
(2) Ha a gyermek harmadik életévét betoltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi
szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, és 6vodai jelentkezését az orvos
nem javasolja, bolcsédei ellatas keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek
negyedik életévének bet6ltését kovetd augusztus 31-¢ig.
(3) A bolesddei ellatadsban a sajatos nevelési igényli gyermek annak az évnek az
augusztus 31. napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betolti.
(4) Meg kell sziintetni annak a gyermeknek a bolesddei ellatasat, aki orvosi
szakvélemény alapjan egészségi allapota miatt bolcsddében nem gondozhato.
A mini bdlesédei csoportban 7 gyermek lathato el. Abban az esetben, ha a csoportban minden
gyermek betdltdtte a 2, életévet maximum 8 gyermek lathato el.

A Bocskaikerti Mini Bolcsddében 4 csoport miikodik (4*8 férohely), dsszesen 32 féréhellyel.

3. Napkozbeni gyermekellatas Bocskaikertben

3.1. Az ellatandé célcsoport és az ellatandé teriilet jellemzoi

Bocskaikert kozség az Eszak- Alfoldi Régi6 Hajdtthadhazi Jaraséban taldlhaté a Dél-Nyirség
északi peremén Hajdu-Bihar megyében, Debrecentdl 15 km-re. A jaras 6sszes lakosainak
szama 22.488 6. A kedvezményezett jarasok besorolasarol szolo 290/2014. (XI. 26.) Korm.
rendelet szerint a kedvezményezett jarasok kozé tartozik. Bocskaikert kedvezd kozlekedés-
foldrajzi helyzettel rendelkezik, mivel a kozség a 4. sz. {6t mentén helyezkedik el és érinti a
Budapest - Zahony vasutvonal.

A telepiilés 1993-ig Hajduhadhaz kiilteriilete volt, mely igen lassu iitemben fejlodott. A
rendszervaltas hatasara meriilt fel a Hajdihadhaztol valo levalas gondolata, mely az 1993-as
népszavazas eredményeként valosult meg. 1993. oktober 15-én 6nallo kozséggé valt.
Bocskaikerthez két kiiltertileti lakott rész tartozik (Monostordiil6 és Rékdczikert), mely
zartkertként funkcionalnak. E két teleplilésrészen az dsszlakossag tobb, mint 16 %-a él
allando bejelentett lakosként, a ténylegesen ott lakok aranya azonban ennél sokkal magasabb.
Mig a belteriileten elsésorban a jo egzisztencialis hattérrel, biztos anyagi jévedelemmel
rendelkezd, magasan kvalifikalt csaladok szaméara ad otthont, addig a kiilteriileti részekre az
olcsobb telkek és lakdsok miatt foleg munkanélkiili, nagycsalados, jovedelem nélkiili, a
nagyvarosban egzisztenciat vesztett, szocialisan nehéz helyzetben keriilt csalddok koltdznek
ki a kénnyebb megélhetés reményében.

Bocskaikert 6nallova valasat kovetden latvanyos infrastrukturalis fejlédés figyelhets meg.
Bocskaikert belteriilete és Rakoczikert kiilteriileti része koziizem ivovizhaldzattal
rendelkezik. A kézlizemi szennyvizesatorna-héalozata a belteriileten kb. 95%-os, a kiilteriileten
még nem kertilt kiépitésre. 1991-ben kezdddott a vezetékes gazhaldzat épitése a belteriileten.
Napjainkban a gazhalozatra valo racsatlakozas 96 %-os, az 1ij hazak épitésével folyamatosnak



mondhaté. A kiilteriileten még nem keriilt kiépitésre a gazszolgaltatas. A telefonhalozat
épitésébe Bocskaikert 1990-ben kapcsolddott be. A belteriileten teljes korii az ellatottsag.

A lakossagszam folyamatos névekedésének hatésira egyre inkdbb megnétt az igény az
alapellatasi formak megszervezésére, valamint a kozség mar meglévo adottsagainak
fejlesztésére. Az Onallova valas utan Bocskaikert rohamléptekben fejlodott. A korcsoportos
megoszlason bellil az 6vodas és iskoléds korosztalyt gyermekek szamanak évrol évre torténd
nivekedése indokoltta tette a mar meglévo dvoda bovitését, valamint az addig csak alsod
tagozatos gyermekeket befogadd iskola helyett egy 11j, nyole tantermes altalanos iskola
megépitését, mely 1997. és 1998. években megtdrtént. Az ovodai ellatas, valamint az
alapfoku oktatas mellett ma mar adott a tarsadalmi és egyhazi élet, az alapfoku és specidlis
kereskedelem, a vendéglatas, szolgaltatas és a helyi kozigazgatas helyszine is.

Kiépiilt az egészségiigyi alapellatas, a lakossag szdmara helyben elérhetdvé valt a haziorvosi,
fogorvosi, valamint a véd6ndi szolgaltatas.

A telepiilésen a lakossagszam évrdl évre novekvo tendenciat mutat. Az 6nallova véalast
kdvetden 2000. évre haromszorosara nott a lélekszam. A novekedés, azota is dinamikusnak
mondhato.

3. sz. tablazat: Bocskaikert lakossagszamanak alakulasa (1960-2025)

év A telepiilés allando lakosainak szama
1960 308
1970 406
1980 625
1990 993
2000 2175
2003 2613
2004 2713
2005 2766
2008 2984
2011 3129
2013 3142
2015 3277
2019 3557
2020 3693




2021 3864
2022 4029
2023 4139
2024 4232
2025 4294
Forras: KSH

A gyarapodas kdszonhet6 egyrészt annak, hogy a sziiletések szdma magasabb a halalozasok
szamatol. A sziletés szamon tul a telepiilés gyarapodését eredményezi a telepiilésre t6rténd
bekoltozeések magas aranya is. Debrecen varos kdzelsége, a kornyezd erddség, a jo levegd, a
telepiilés kertsegi jellege vonzé a fiatal hazasparok, illetve a nagyvaros zsufoltsagat, a
lakotelepi bezartsagot elhagyni szandékozo csaladok szaméra. Igy a telepiilés lakasallomanya
a népesség szamdval egyiitt no.

A demografiai mutatokat tekintve a telepiilésen évek 6ta folyamatosan magas a harom év
alatti gyermekek létszama. Az 1. szdm 4brabél is jol lathatd, hogy évrél évre 80 16 felett van
ennek a korosztalynak a szama, ami 2018. évben hirtelen 1,5 szeresére (132 £6), 2019. évben
pedig dupldjara nétt (167 £6). Azota is folyamatos névekedés tapasztalhat6. 2026. év elején
186 £6 volt a 0-35 hénapos korosztalyba tartozoé kisgyermekek szédma a telepiilésen.

3. sz.abra

0-35 hénapos gyerekek szamanak alakulasa Bocskaikert telepiilésen
(2015-2019)
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A csaladok részérdl nagy az igény gyermekeik bolesddei intézményes elhelyezésének
megoldasara. Az elmult idészakban az egyébként is magas szami sziikséglet még tovabb nétt
az ij csaladpolitikai intézkedéseknek kdszdnhetGen. A telepiilésen rohamléptekben épiilnek a
Csaladi Otthonteremtési Kedvezmény igénybevételével a lakohazak, ahova jellemzden az
egy-két gyermekkel rendelkezd csaladok koltoznek be vallalva a masodik €s harmadik
gyermeket. Egyre t6bb csalad szeretné igénybe venni a kiildnbz0 kedvezmeényeket,
lehetéségeket (pl. GYED extra-korai visszatérés a munka vilagaba).

Sziikségletet noveld tényezé az is, hogy az anyak egyre kordbban szeretnének visszatérni a
munkaerdpiacra (mar gyermekiik 10-12 hénapos kordban), mig korabban ez az iddpont
jellemz6en a gyermekek 24 honapos kora utan volt.

3.2. Igények és kapacitasok

Bocskaikertben az onkorményzat fenntartasaban miikédé Bocskaikerti Humanszolgaltatd
Koézpont, mint integralt intézmény Osszesen 47 féréhelyen biztosit bolesdei ellatast. A
Mazsola Csaladi Bolcséde 8 féréhelyen, a Csillagvirag Csaladi Bdolesode 7 férbhelyen, a
Bocskaikerti Mini Béles6de (4 csoport) 32 féréhelyen nyujtja a szolgéltatast a telepiilésen €16
kisgyermekes csalddok szamara. Az intézmény bolcsédei fér6helyeinek kihasznaltsaga a

kezdetektdl fogva 100%-o0s.
A civil fenntartoval rendelkezé Tiindértanya Csaladi Boleséde 7 férohelyen biztositja a

bolesddei ellatast Bocskaikert székhellyel.

A szocialis 4gazati portal adatai szerint a kornyezé telepiiléseken- elsésorban Debrecenben-
még tovabbi 16 szolgaltaté rendelkezik Hajdu-Bihar Varmegyére vonatkozo ellatasi teriilettel,
igy ezek a szolgaltatok fogadjak a Bocskaikertben €16 csaladok kisgyermekeit is. Ezaltal a
folyamatosan novekvé kisgyermeklétszambol fakado bolesddei ellatas iranti tobbletigény
kielégitésre tud keriilni.

4. A szakmai program célja

A szakmai programmal célunk a BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ORSZAGOS
ALAPPROGRAMIJANAK magas szint(i megvalositasa, a szakmai értékek megorzése €s
tovabbadasa, a kialakulé j6 gyakorlatok megerdsitése, uj méodszerek és tevékenységek
bevezetése, a dolgozok és a sziilok neveldi szemléletének formalasa, kapcsolatépités és
halozatfejlesztés.

IV. KULDETESNYILATKOZAT

1. Pedagdgiai hitvallasunk



A korai €letkorban a csalddi minta a meghatarozé. A bdlesédei nevelés ezt kiegészitd,
tdémogatd, mintanyujté szerepet vallal, annak eérdekeben, hogy a gyermekek fizikai,
emocionalis ¢s szocialis sziikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek. Célunk a fejlodés
elosegitése, az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatasa a csaladokkal egylttmikodve, a
csaladok nevelési funkcidjanak pozitiv segitésével. Az intézményi és a csaladi nevelés
egymast erésitd folyamatként értelmezzitk, mely megfelels alapokat biztosit a gyermekek
fejlodéschez. Munkankban a pikleri szemlélet érvényesiilésével, gondoskodas és a batoritd
nevelés elvei a meghatarozodak.

2. Gyermekképiink

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, individuum, aki egyéni sziikségletekkel
rendelkezd, személyiség. Védelem, kiilonleges bandsmod illeti meg. Fejlédését a genetikai
adottsagok, az érés torvényszerliségei, a csalad érzelmi 1égkore és a szociokulturalis héttere, a
spontén é€s tervszerlien alkalmazott krnyezeti hatdsok egyiittesen hatdrozzdk meg. A
csecsemokor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autonémia-érzés kialakulasanak
id6szaka. Az els6 évek a legmeghatarozobbak a gyermek életében, személyisége
fejlédésében. A korai kitddés és a szocializécio idészakéban alakulnak ki a késébbi egész
€letre jellemzObb szokasok, viselkedésmintak alapjai. A csecsemé és a kisgyermek magaval
hozott képességeinek kibontakoztatasdhoz a legkedvezébb feltétel a szabadban mozgas, ¢s
jatéktevékenység, a bizalomteljes meghitt személyi kapcsolat, az aktivitdsra épit6,
interakcioban gazdag gondozas. A gyermek 6 tevékenysége a jaték, mely Gtjan megtanul:
tanulni, érdeklédni, kisérletezni. Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 8rémét, a
megelégedést, amit a siker, a tiirelmes 6nallo, kitarté munka 4ltal elért eredmeény 1tjan szerez
meg. A nem kognitiv készségek, kompetenciak kisgyermekkori elsajatitasa elengedhetetlen
feltétele a késdbbi eredményes tanuldshoz, az iskolai, tarsadalmi szerepvallalds sikeréhez.

Fontos elveink:

* Minden pillanatban és minden tekintetben a gyermek legyen a kiindulépont. Az 6 jogai,
érdekei, sziikségletei 4lljanak mindenekfelett.

* A kisgyermekkor nem egy a sok koziil, hanem kitiintetett, szenzitiv szakasza az ember
életnek. Ami ilyenkor torténik, az egesz é€letre kihat, és forditva, ami ilyenkor
elmulasztédik, késdbb nem, vagy csak nagyon nehezen potolhato be,

* Minden hatdssal van a gyermekre, ezért ennek felel§sségével kell foglalkoznunk a
gyermekekkel és 1étezniink a gyermek kdrnyezetében.

° A fejlodés folyamatos tAmogatasanak megvaldsitasa, az Oonmagahoz mért haladasanak
a segitése.

° Reagalnunk kell az Wijabb és jabb generacidk igényeire, a generacios valtozasokra, az
atalakuld kapcsolati rendszeriikre és a digitalis térben valé létezésiikre is.

3. Kisgyermeknevelg- képiink



A kisgyermeknevel6 legfébb munkaeszkoze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az
empétia, az elfogadds és a hitelesség. Neveldi attitidje elfogadd-engedékeny. Képes érzelmi
biztonsagot nyijté kapesolat kialakitasara minden kisgyermekkel. JO! ismeri a kisgyermekek
életkori sajatossagait, egyéniségét, timogatja a személyiség kibontakozasat, az aktivitast, az
onallésodast. Képes a sziilokkel partneri kapesolatban egyiittmiikodve elésegiteni szokéasok,
viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsdggal, professzionalisan,
igényesen végzi. Képes a szakmai fejlédésre, a folyamatos megijulasra. Tudataban van
annak, hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek és a sziilok szamara.

4, Bolcsdde-képiink

Bolesédénk nyitott a kisgyermekes csaladok szaméra. Torekvésiink, hogy minden kisgyermek
és felnétt 61, otthonosan érezze magat bolesdédénkben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
nyugodt, biztonsagot ny\ijté neveldi 1égkdrben, a jatékon keresztiil, a jatékba integraltan
tanulassal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és szocidlisan. A jatek, mint legfontosabb
tevékenység hatérozza meg arculatunkat, melyben figyelembe vessziik az életkori
sajatossagokat és az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejleszto, optimalisan inger gazdag,
kérnyezetet teremtiink. Célunk, hogy a bolesddénk kisgyermekneveld kozpontként mikodjon,
ahol a gyermekek gondos ellatasa mellett- jelentos segitséget adhatunk a gyermekiiket
otthonneveld csaladoknak is szakmai tapasztalataink atadaséval (sziiléedukacio).

V. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Intézményiinkben a mindségi munka alapkovetelmény. Ennek garancidja munkatarsaink
alapképzettsége, tovabbképzése, szakmai fejlesztése és az onképzés. Az ellatast és a
szolgéltatds iranti igényt folyamatosan vizsgaljuk, mérjiik. A mérések eredményeit beépitjitk
az intézmény tovabbi miikodésébe, folyamataiba. Felelosséget érziink a sziilok
tajékoztatasaért, azért, hogy partnereinkkel dsszhangban ¢s azok megelégedettségére
végezziik munkankat. A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlodést, a
gyermekellatas szinvonalanak megtartasét, novelését, az (1j kutatasok eredményeinek
megismerését, szakmai munkéankban valo felhaszndlasat, az egyseges szakmai szemlélet
kialakitasat és annak megorzését. A szakmai program az Intézmény szakembereinek szoros
egyiittmitkodésével valosul meg. Az Intézményvezetd folyamatosan ellenérzi a részlegek
tevékenységét. Minéségpolitikank teszi lehetové, hogy intézménytink hosszu tava céljai
hatékonyan valésulhassanak meg. A szakmai program tartalma, megvalosulasa a szakmai
megbeszélések és a tovibbképzések egyik témakore, ezzel megvalosulast is nyomon

kovetjik.



A sziil6i elégedettségrol rendszeresen tdjékozédunk az egyéni és a csoportos
beszélgetések alkalmaval. A nevelési év végén a bolcsdédében elégedettségi kérddiv
kitoltésével véleményezik a sziilok a bélcsodei ellatast. A feldolgozast, az elemzést kdvetoen
a sziiloket tajékoztatjuk a mérés eredményérol. Az elégedettség mérését kovetden értékeljiik
az Intézmény helyzetét; a rendelkezésre allé er6forrasokbdl a szitkséges fejlesztéseket
elvégezziik; kidolgozzuk a szakmai fejlesztés stratégiajat, a valtozas iranyat €s annak
részleteit; a sziikséges, alaitimasztott modszereket kezdeményezziik; elismerjiik
munkatarsainkat.

A szakdolgozok lehet6ség szerint kételezo tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett
hazi tovabbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megtjitasaval, 1j
modszerek atadasaval. LehetOséget biztositunk tovabbtanulésra, szakmai fejlédésre.

VI. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A mini bélesdde a csaladban nevelkedd 3 éven aluli gyermekek napkozbeni ellatasat,
nevelését, szakszerii gondozasat biztosito intézmény. A mini bdlesddébe felveheté minden
olyan kisgyermek 20 hetes kortdl annak a nevelési évnek a végéig, amelyben 3. életévét
betdlti; akinek sziilei, neveldi valamilyen ok miatt nem tudjék biztositani a napkézbeni
ellatast. A bolcsodei ellatds igénybevétele dnkéntes.

A mini bolcsddében egy bolesddei csoportban legfeljebb hét gyermek nevelhetd, gondozhatd,
kivéve, ha a bolcsddei csoportban

@) valamennyi gyermek betdltotte a masodik életévét, vagy

b)sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre €s gondozasra jogosult gyermeket is
nevelnek, gondoznak.

Ha valamennyi gyermek betoltétte a masodik életévét egy bolesddei csoportban legfeljebb
nyolc gyermek nevelhetd, gondozhatd.

Ha sajatos nevelési igény, illetve korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermeket is
nevelnek, akkor egy bolcsddei csoportban, ha

a) egy sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre €s gondozasra jogosult gyermeket
latnak el, legfeljebb hat gyermek,

b) kettd vagy harom sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre és gondozésra
jogosult gyermeket latnak el, legfeljebb harom gyermek nevelhetd, gondozhato.

Az ellatas igénybevétele 6nkéntes, a gyermek sziileinek/térvényes képvisel6jének irdsbeli
kérelmére torténik. A felvétel a jelentkezési adatlap kitoltésével, a sziildvel valé személyes



elbeszélgetés utén torténik. Egyes esetekben a sziilé/torvényes képviseld hozzajaruldsaval a
tertiletileg illetékes védond, a hazi gyermekorvos, a csalad- és gyermekjoléti szolgélat, a
gyamhatdsag is kezdeményezheti a gyermek ellatasat.

Ha a bolesddei nevelési év kizben a gyermek mini bolcsédébe torténé felvételére
veszélyeztetettsége miatt keriil sor, a bélesddére, mini bélesddére az e rendeletben
meghatarozott csoportlétszam legfeljebb a bolcsédei nevelési év végéig 1 fovel talléphetd.

A gyermekek felvétele egész évben folyamatos a szabad fér6helyek fuggvényében.

Egy-egy uj nevelési év kezdetét (szeptember) megelézden, minden év tavaszan
kampanyszertien torténik a jelentkezések lebonyolitasa. A bolesédei féréhelyek nagy része az
ovodaba tavozasok (augusztus 31.) kdvetéen szabadul fel. A tavaszi felvételeknél az elére
lathatéan december 31-ig felszabaduld, a bolesddevezetd altal biztositva latott szabad
féréhelyek feltsltése a cél.

A nevelési év kezdete utan a felvételi adatlapok kiadasa csak az esetlegesen felszabadulo
férbhelyek fliggvényében torténik. A felvétel lehetdségei a nevelési év folyaman
természetesen mar joval korlatozottabbak. A felvétel protokollja, menete ezekben az
esetekben is ugyanaz, mint a kampényszer( tavaszi felvétel soran.

A felvételi eljaras soran az intézményvezetd dont a felvehetd gyermekekrol.

Amennyiben féréhelyhiany miatt, vagy életkorukbél kifolydlag atmenetileg nincs lehet6ség a
bolesddei felvételre, a sziil§ kérelmére a gyermek vardlistara keriilhet. A sziilék telefonon
kapnak értesitést felszabadul6 féréhelyek esetében a felvétel lehetéségérdl. A vardlistarol
nemcsak feliratkozasi sorrendben térténik a sziildk értesitése az év kézbeni féréhely
felszabaduldsrol, hiszen ebben az esetben is meghatarozok a vonatkozé Jjogszabalyokban
megjeldlt eldnyt élvezd helyzetek és a csoportlétszam eldirasok. A tavaszi felvételi eljarast
kévetden minden évben j vardlista indul az intézményben. Mindig csak az aktuélis nevelési
évre vonatkozdan lehet a vardlistara feliratkozni.

A meghozott dontésrdl az intézményvezetd irasban értesiti a sziildt. Ha az ellatast igénylo,
illetve torvényes képviseld az intézmény vezetdjének az intézményi jogviszonnyal
kapcsolatos dontését vitatja, az arrdl sz616 értesités kézhezvételétdl szamitott 8 munkanapon
beliil a fenntartéhoz fordulhat.

Az a kisgyermek veheto fel, aki a jogszabalyi feltételeknek megfelel. A bolesddei ellatast
nyujto intézményiink hozzajarul a csalidok életminéségének javitasahoz, a sziilok
munkavallalasi esélyeinek ndveléséhez.



A felvételi kérelmek elbiraldsa soran a Gyvt. 43 § (3) bekezdése szerint elényben kell
részesiteni:

a) — ha a gyermek sziildje, mas torvényes képviseldje a felvételi kérelem benytjtasat
kovetd 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre irdnyulo
egyéb jogviszonyban all —

aa) a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,
ab) a harom vagy tobb gyermeket neveld csaladban €16 gyermeket,
ac) az egyediilallo sziil altal nevelt gyermeket, és

b) a védelembe vett gyermeket.

A beiratkozas a bolcsddei beszoktatas elott torténik meg. A beiratkozas napjan keriil alairasra,
a sziilok és az intézményvezetd kozotti Megallapodas. Az ellatassal kapcsolatos megallapodas
tartalmazza a Gyvt. szerinti kotelezd elemeket és a szolgaltatassal kapcsolatos egyéb jogokat
és kotelezettségeket.

A beiratkozas napjan allapitjak meg a fizetend6 személyi téritési 0sszegét, a felvételi értesités
kézhezvételét kovetden bekért dokumentumok/nyilatkozatok alapjan. A sziil6 irdsban veszi at
az értesitést a személyi téritési dij megallapitisarol. A gyermek bekeriil a felveteli
nyilvantartoba, valamint rogzitésre keriil a szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi
igénybe vevdi elektronikus nyilvantartasi (KENYSZI) rendszerben.

A sziild altalanos tajékoztatast kap tovabba a beiratkozas soran:

e az ellatas tartamarol, feltételeirdl, szolgaltatasokrol,

e az intézmény Altal vezetett, a gyermekére vonatkozo nyilvantartasokrol,

e aszemélyes adatok védelmérdl és a bolesédében készithetd fényképekrdl,
felvételekrol,

e a panaszjoga gyakorlasanak maod;jarol,

e az érték- és vagyonmegorzés modjardl,

e a hazirendrdl, melynek egy példanyat kézhez kapja

o az adatkezelés szabalyairdl.

A gyermek bdlesodei ellatasa megszinik:

o amegallapodasban régzitett jogosultsagi id6 végével,

o ha a megsziintetést a sziilé kéri, bArmilyen személyes okbol,

o a Gyvt. 42 § /A bekezdésében foglaltak szerint, ha orvosi szakvélemény alapjan
egészségi allapota miatt mini bélesddében nem gondozhato,



A beszoktatds mindig sziil6i jelenléttel kezdddik, és a gyermek igényei altal meghatérozott
ideig tart. Altalaban 2 hét szitkséges ahhoz, hogy a beszoktatds problémamentes legyen. Az
elsé 2- 4 napon a sziilével egyiitt 61t a gyermek 1- 4 6rat a bolesddében. A gyermek ellatasat
fokozatosan a kisgyermekneveld veszi 4t, ebben a sziilo mind passzivabban vesz részt. A
gyermek fokozatosan egyre t6bb idét t6lt a sziilé nélkiil a mini bélcsddében. A beszoktatés 6
célja a gyermek fokozatos beilleszkedésének elGsegitése és a sziild-gyermek-
kisgyermeknevel6 kapcsolatinak kialakitasa, épitése.

VII. NEVELES-GONDOZAS A MINI BOLCSODEBEN

A bolcsddei ellatas keretén beliil a nevelés és a gondozas a Bolesédei nevelés-gondozés
Orszagos Alapprogramja és a Bolcsodei nevelés- gondozds szakmai szabalyzata alapjan
zajlik.

A nevelés céltudatos, tervszeri értékkozvetitd folyamat melysoran ismereteket, szokésokat,
hagyomanyokat, normakat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek. Az érték elsajatités
folyamataban az érzelmeknek meghatarozé szerepe van a 3 éven aluli korosztalyban, ezért
atélhet6, megtapasztalhato élményeket kell kozvetiteni. A nevelés bipolaris, a gyermek is
aktiv résztvevéje. A bolesddei szakemberek a csaladi nevelést figyelembe véve, azt
kiegészitve, a sziilokkel egyiittmiikodve alakitjak ki a nevelés folyamatat.

1. A bolcsodei nevelés- gondozas célja

A pszicho-szocidlisan érett, 6nalld, harmonikus személyiség megalapozisa, Az
esélyegyenlOség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés elésegitése.

2. A bolesddei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatasa, a testi, lelki, szocialis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlodés elsegitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,
fizikai-, és érzelmi biztonsagéanak, jolétének megteremtésével, kompetencigjanak figyelembe
vételével, jatéktevékenység €s egyéb tapasztalatszerzési lehetdségek biztositdsaval, viselkedés
mintak nyujtasaval. A hatranyos helyzeti, szegény, periférian é16 csalddok gyermekei
esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitése, ellenstilyozasa. A sajitos nevelési
igényl gyermekek gondozisba épitett fejlédéssegitése. A kisebbséghez tartozd gyermekek
esetében nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartisa, az identitas tudat kialakuldsanak
elosegitése. Egyenld esélyekhez juttatds, tarsadalmi beilleszkedés elésegitése. A
kisgyermeknevelés legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a gyermek, hogy
szeretik, hogy fontos és értékes, ¢s bizhat a felndttekben.



3. A bolcsdédei nevelés feladatai

3.1. A csalddok tamogatdsa, annak erésségeire épitve a sziildi kompetencia fejlesztése

Mini bélesddénk, mint a kisgyermekes csaladokkal kapesolatba keriilé elsé
gyermekintézmény jelent6s szerepet tolt be a sziil6i kompetencia fejlesztésében. A csalad
erosségeinek megismerése, timogatéasa a pozitivumok kiemelésével valésul meg.

Valljuk, hogy a csalddi és bélcsGdei nevelés Osszhangja, a sziilok €s a kisgyermekneveld
kozotti egyenrangt, konstruktiv, kélesénés bizalmon alapulé partneri kapcsolat
elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. Mivel a sziild ismeri
legjobban gyermekét, igy kézvetiteni tudja szokésait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben
segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek ismeretén alapulé differencialt, egyéni
bandsmod kialakitasaban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira
épitve, a sziil6k igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel
kapcsolatos ismereteket, modszereket a csaladok segitése érdekében.

3.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A bolesdde, az egészségvédelem és az egészséges életmodra nevelés elsd lépcséje, az alapok
lerakasa ebben is, mint sok masban is itt kezdddik. Az egészségvédelem, az
egészségmegdrzés a bolesddékben prevencios jellege miatt, sokrétii feladatot r6 a
szakemberekre.

Fontos feladatunk a kisgyermekek fejlédésének nyomon kivetése, dokumentalasa.
A mini béleséde fontos feladatanak tartjuk:

e atesti - lelki fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet megteremtését
e aprimer sziikségletek, egyéni igények kielégitését
e a kornyezethez valé alkalmazkodis és az alapvetd kultirhigiénés szokasok
kialakulasanak segitését, a testi — lelki harménia kialakulasat, megorzését segitd
napirendet, étkezést, alvast, levegdzést, mozgast stb.)
Napirendiink rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az
¢vszakhoz igazodva biztositja az életkornak megfelels valtozatos és egészséges életmodot, a
Jaték, a mozgés, a szabad levegdn valé aktiv tevékenység €s pihenés feltételeit. Az egészséges
étkezés és a kulturalt étkezési szokasok kialakitasara toreksziink.

A prevencios feladatok megvaldsitasaba sziikség esetén specialis szakembereket is bevonunk:
gyermekorvos, védénd, gydgypedagdgus, pszicholdgus, védéns stb.



Taplalkozas

A gyerek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egeszséges taplalkozas, a gyermek egyéni izlésének ismerete, formalasa. Torekvésiink, hogy
az elkesziilt ételféleségek izvilagdban és télalasdban esztétikus, élvezheték legyenek. Az
¢tkezés a gyermek szamdra 6rémforras kell, hogy legyen. Fontos feladat a megfeleld
mindségii nyersanyagokbdl a véltozatos étrend kialakitasa, térekedve az egészséges, friss
alapanyagok széles skalajanak a felhasznélasara. A foz6konyha és az intézmény
tédlalokonyhajanak dolgozoi (bdlesédei dajkak) egyszerre felelések az ételféleségek mindségi
kdvetelményeknek megfeleld, higiénikus és modern konyhatechnologiai eljarasokkal vald
clkésziteseert. A kbzvetlen kiszolgalas a gyermekek egyéni igényeit kévetve, az étkezési
szokasok kialakitdsa, az étkezés kultirajanak a megteremtése pedig a kisgyermekneveldk
feladata.

Mozgas

A mozgasnak kiemelt jelent6sége van a gyermekek fejlédésében, képességeik
kibontakozdsdban, szocializacidjaban. A rendszeres mozgas kedvezben hat a szervezet
novekedésére, az egyes szervek teljesitoképességre, a fizikai erénlétre, azaz nagyon fontos
szerepe van az egeészség megbrzésében. A mozgds ugyanakkor a kisgyermek lételeme, a
mozgasos tapasztalatok adnak szamukra feldolgozhato informaciokat, segitik az észlelést, ami
alapjat képezi a magasabb gondolkodasi funkcidknak. A mozgdsigény ebben a korai
cletszakaszban rendkiviil nagy, az egészséges gyermek drommel gyakorolja a mozgast.

A kisgyermekneveld feladata, hogy kedvet csinaljon a mozgashoz, hogy nyujtsa mindazt, ami
a gyermek j6 kozérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlddéséhez sziikséges. F6 feladatai kizé
tartozik a széleskéri mozgaslehetdség biztositasa. A szabad mozgast biztosito tér helye,
nagysaga, higiénéje, a mozgast motivalo eszkdzok folyamatos, tudatos biztositasa
meghatarozo fontossagl a szervezési feladatokban.

A szabadlevegdn valo tartozkodds
Az egészségmegOrzest szem eldtt tartva a mozgassal szoros dsszefiiggésben 4ll, hogy minél

tobb id6t tartozkodjanak a gyerekek szabadban, azaz minél tobbet a tiszta levegdn és természeti
kdmyezetben mozogjanak. A szabad levegé ellenallobba teszi a gyermekeket a betegségekkel
szemben, a kiilsé kornyezetben pedig kitdgul a mozgaslehetéség.

A szabad levegén valo tartdzkodas minden évszakban biztositva van bélcsédénkben. A
telepiilés z6ld, fas jellege biztositja a friss, tiszta levegét a mini bolesédében is.

A gyermekszobakbol kozvetlen kapcsolat van a fiivesitett jatszoudvarokhoz. A jatszékertek
homokozoval ellatottak, amelycket minden év tavaszan friss homokkal téltiink fel. Nyéron
pancsolassal tesszilk élvezetessé a kanikulai napokat. A pancsolé folyamatosan mitkodik a
meleg napokban, ami a vizzel valo jatékot, tovabba felfrissiilési lehetdséget biztositja az udvari
tevékenységek kozben.

A gyermekek napirendjén belill minden adand6 alkalmat kihasznélunk, hogy biztositsuk a
gyermekek szamadra a szabadban jatszas lehetdségét. Kora tavasztol késé 6szig az id8jarastol
fliggden — reggelit kovetden egész déleldtt és uzsonnat kovetden pedig egész délutén — az



udvaron folyik a szabad jaték. Télen is csak rendkiviil rossz id6jarasi viszonyok kozott
melldzziik a szabadban torténd jatékot.

3.2.1.Gyermek-elsdsegélynyijtdssal kapesolatos belsd eljgrasrend keretszabdlyai

A bolesodet ellatas sordn a gyermekek testi épségének és biztonsaganak megbrzése kiemelt
jelent6ségii. Ennek érdekében a bolesidei ellatast nyujto intézmény olyan belsé eljérasrendet
alakit ki és miikdodtet, amely biztositja a gyermekbalesetek és rosszullétek esetén kovetendd
egységes, szakszerli és gyermekkozpontil intézkedéseket, tovabba a sziilével, térvényes
képviseldvel torténd megtelelé kommunikaciot.
A bolcsddében dolgozo kisgyermekneveldk és a gyermekek ellatdsaban részt vevéd munkatarsak
rendelkeznek a gyermekek életkordnak és sajatossdgainak megfeleld elsosegély-nyujtasi
alapismeretekkel, és baleset vagy rosszullét esetén kotelesek haladéktalanul megkezdeni a
szitkséges ellatast, a gyermek allapotanak stabilizdldsa és biztonsaganak megérzése érdekében.
A bels§ eljarasrend keretszabalyai kiterjednek kiilonosen:
o az azonnali elsOsegélynyUjtasra és sziikség esetén siirgOsségi egészségiigyi ellatas
(mentd) igénybevételére,
e azintézményvezetd haladéktalan tajékoztatisara,
o asziild, torvényes képviseld értesitésének rendjére stilyos esetekben és kisebb balesetek
esetén is,
e a balesetekkel kapcsolatos dokumentécié vezetésére,
e asulyos balesetek fenntarté felé torténé jelzésére,
e valamint a balesetek nyilvantartasara és megeldzését szolgalo intézkedésekre.

Az intézmény fenntartdja gondoskodik arrél, hogy a munkatarsak rendszeresen részt
vegyenek munkavédelmi, balesetvédelmi és elsGsegélynyujtassal kapesolatos képzéseken,
tovabba biztositja a gyermekek biztonsdgat szolgald targyi és személyi feltételeket.

A balesetek kivizsgalasa és elemzése a megel6z€s szempontjait szolgélja, hozzajérulva a
bolesddei ellatds mindségének folyamatos fejlesztéséhez.

3.3. Az érzelmi fejlédés és a tdarsas kompetencidk fejlesztése

s

A biztonsdgot nyujté nevelsi magatartds magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetoségét
¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésre vald 6sztonzését, a pozitiv és biztatd iizenetek
rendszeres kdzvetitését, a vilagos elvarasok és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolesodebe torténd keriilése 16bb lehetdséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara.
Az egyiittlét helyzetei az én érvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei,
amelyek hozzdjarulnak az érzelmi és tarsas kompetencidk fejlesztéséhez.

A mini bolesédénk fontos feladatanak tartjuk a kovetkezdket:



e derlis légkdr megteremtése, a bolesddei adaptacié nehézségeinek megel6zése,
csokkentése, segitése

e a kisgyermeknevel6vel vald szeretetteljes, érzelmi biztonsigot jelenté kapcsolat
kialakulasanak segitése,

o egy¢ni sziikségletek kiclégitése, az én-tudat egészséges fejlddésének segitése,

o bizalmon és elfogaddson alapulo tarsas kapecsolatok kialakitdsa, az egyiittélés
szabalyainak elfogaddsa, a mésik irdnti nyitottsig, empétia és tolerancia fejlodésének
segitése,

o lehetdség teremtés a kisgyermeknevelGvel és a tarsakkal kdzos élmények szerzésére, az
en-érvényesités és a tolerancia egyensulyénak irdnyaba befolyasolva a fejl6dést,

e akommunikativ képességek fejloddésének segitése a kommunikacis kedv felkeltésével
és fenntartasaval.

Kiilonds figyelmet kell forditani a hatranyos helyzetii gyermekek tarsas és érzelmi
kompetencidinak fejlesztésére, szitkség esetén mas segitd szakemberek bevonasaval is.

Az intézményefmek gondoskodo kornyezetet kell kialakitaniuk, ami 6sszetett feladat. A
gondoskodo kérnyezet a biztonsagos targyi kdrnyezetet, a rugalmas napirendet, a
sziikségletek kielégitését, a felndttek biztonsagot add gondoskodasat, az elfogadast és
segitOkészségét jelenti. A gondoskodd kdrnyezethez tartozik, hogy a gyermek kérdéseire
valaszt kap, és szabadon jatszhat.

A modellkdvetés, az identifikacio folyamata az idében permanens és mindenre kiterjedd, azaz
nines egyetlen olyan, a gyermekekkel folytatott kontakt, amely ne lenne nevelé jellegii, Egész
személyiségiinkkel neveliink, igy olyan személyiségjegyekkel &s attitiidokkel kell
rendelkezniink, melyek segitik, és nem gatoljak a neveléi hivatast. Az optimalis érzelmi légkor
legfobb befolyasoléja maga a kisgyermekneveld, az alabbi eszkdzokkel érheti el a kivant célt:
o A kisgyermeknevelé személykozi viszonyaiban 8szinte, egyiittmiikodé, megértd.
o Sajat érzelmeit tudja kontroldlni, pozitiv emocidi vannak talsialyban,
o Tobb, és a gyermek szdmara adekvat csatornat hasznal érzelemkéozvetitésre.
e Rahangolodik a gyermek érzelmi allapotara (elfogadja, ha a gyermek nyiigésebb,
kedvetlenebb vagy épp felfokozott).
e Ertd figyelemmel fordul a gyermek felé.
e Pozitiv, megerositd, batoritd neveldi eszkdzokkel él.
* Komolyan veszi a gyermeket, mert tudja, hogy a gyermek aktiv és kompetens
résztvevije sajat fejlodésének.

Az ,,0lelj magadhoz” korszakban a testi kizelség, az intimités biztositasa rendkiviil fontos. A
feln6tt 6vo és védo szerepét semmi sem fejezi ki Oszintébben, mint érintéseinek kultaraja.



A gyermek is Gsztondsen csak erre vagyik, vegyiik hat az liinkbe, iiltessiik térdiinkre és adjunk
szamara annyi érzelmet, amennyit csak szeretne.

A testi crintéseknek épp igy van anyanyelve, melyet szintén kisgyermekkorban sajatitunk el,
elsddlegesen a sziileinktd] és azoktdl a személyektdl, akik gondoznak. Eletre szélo
tapasztalatokat szerezhetiink és tanulhatunk meg abbél, ahogyan viszonyulnak hozzénk.
Bdolesodeénkben arra téreksziink, hogy a pozitiv emociokkal jaré testkozelség biztositasa
legyen az egyik legfontosabb szeretetnyelviink. Figyeliink arra, hogy a gondozas vagy jaték
kozben minél tobb pozitiv toltést és érzelmet adjunk 4t metakommunikacidval,
mozdulatokkal. Amikor 2-3 évesen kezdetét veszi a ,,tegyél le korszak” akkor is sziikségesek
a nagyhatétavolsagu dlelések (6sszebujas, atkarolds, paskolas, dsszemosolygas, egy-egy
puszi).

A mese, a dal, 61béli jaték, egyszerre tobb funkciot tolt be: fesziiltséget old, sromkdzpontokat
aktival, biztositja az emocionélis egyiittlétet, érzelmi és szocializacids mintdkat és normakat
kozvetit. A bio-pszicho-szocidlis fejl6dést egyarant serkentik.

Mindezek miatt kiemelten figyeliink arra, hogy anyanyelvi és zenei nevelésiink mellett az
érzelmi neveléstinknek is hangsulyos részei legyenek, mint az érintéskultirink kdzvetitoi.

Bdles6dés korban az érzelmi nevelés terén a nevelé masik tudatos és tervszer( feladata az
crzelmek fejlesztése. Az érzelmek tudatositdsa, polarizdldsa, a normak kozvetitése, és a
formalas,

Ezt az ¢€letkort az érzelmek dominancidja jellemzi. A kisgyermek érzelmeire nagyfok
véltozékonysag és az azonnali, nyilt kifejezés, az én-hatarok folyamatos kutatésa, a
befolyasolhatdsag a jellemzd. Erzelmi életiiket és jellemzdit jol kell ismerniink, hogy az
obszervacios tanulas mellett a direkt neveldi eljardsokkal is élni tudjunk. Feladatunk egyrészt
a jellemformalds €s a megfelelé érzelmi kifejez8készség kialakulasanak segitése és
motivalasa a gyermekben, masrészt az egylitteség élményének biztositasaval, a kdzosségi
Iétbol fakado szocialis érzelmek kialakulasanak segitése.

Az ¢rzelmi nevelés elmaradhatatlan feltétele a jo mindségii gondozds. A testi sziikségletek
megfeleld kielégitése biztositja csak a lélek harmonigjat és mindez igaz forditva is. A test és

Abbol indulunk ki, hogy a gondozési tevékenységek is lehetGséget biztositanak a gyermek
tanulasara és fejlodésére. Hozzasegitenek a helyes 6nkép és kompetencia kialakulésahoz, a sajat
test €s személyiséghatirok megismeréséhez.

A gondozés az egyéni figyelem megvalosulasanak is legfontosabb eszkéze. Biztositja a
mindségi idot, €s az osztatlan, megkiilonboztetett figyelmet minden gyermeknek. Ez a
figyelem ilyenkor koncentralt, személyes és kozvetlen. Ezekben a meghitt, bizalmas
egytttlétekben ismerheti meg a gyermek onmagat és kisgyermekneveldjét egyarant.

3.4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése



A gyermekek fejlédését azzal mozdithatjuk leginkabb eld, hogy gazdag és inspirald korai
tapasztalati, tanulasi kornyezetet alakitunk ki szdémukra; és megbecsiiljiik azokat a lépéseket,
amelyekkel a gyermekek maguk kezdeményezik a felfedezésre iranyulé torekvéseiket. Ha
hagyjuk a gyermeket kisérletezni, szabadon manipulalni, alkotni, jatszani; mert abbol okul
leginkabb, amit maga l4t, maga tapasztal és maga figyelhet meg. A folyamatos szabad
jatékido alatt, a tapasztalati uton, cselekvésen keresztiil torténéd ismeretszerzéssel jutnak a
legtobb tudashoz, s mellesleg 6romokhdz és sikerélményekhez is.

Bélesédénk kiemelt feladatanak tekinti:

o az ¢rdekl6dés kialakuldsinak, fenntartisanak, erésodésének, az érdeklédési kor
boviilésének segitését,

o agyermek életkordnak, érdekl6désénck megfeleld tevékenységek biztositasat,

e a gyermek igényeihez igazodd kozOs élmények, viselkedési és helyzetmegoldasi
mintak nyujtasat,

e az 6nallo aktivitds, kreativitds timogatasat,

e 06nallé véleményalkotasra, dontésre, valasztasra valo képessé valas segitését,

e ismeretnyujtas, tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitését,

e agyermek tevékenységének tamogatd- batoritd odafigyeléssel kisérését, megerdsitését,
az Onkifejezés lehetdségeinek megteremtését az egyes helyzetekben.

A gyermek sziiletetten tevékeny, hajtja a vilag felfedezése. Egy bolcs6dés gyermek is
faradhatatlanul dolgozik, munkalkodik: borogat, tologat, rakosgat, gytijtoget, tapogat, épitget.
Egy pillanatra sem 4ll meg, amikor még latszélag csendesen szemlélddik még akkor is
tevékeny. Ami a kémyezetében torténik, akarva-akaratlanul hatist fejt ki ra. A latas, hallas,
tapintas, izlelés, szaglds benyomésai toltik ki belsd vilagat, ezek iranyitjdk és vezetik
tapasztalasait.

A feladatunk az, hogy ebbéli motivaltsagukat és aktivitasukat ébren tartsuk, elegend6 id6vel,
megfelelé kdrnyezettel, helyesen kivélasztott eszkozokkel és hatékony modszerekkel. A
cselekvé aktivitas, a tevékeny tanulas kertil a fokuszba az ismeretalapt pedagégiaval szemben.
A vilag érzékletes megismeréséhez a kovetkezokre van sziikségiink:

o Segitd pedagoOgidra, mely a gyermekb6l és érdeklédésébdl indul ki és nem az
elvarasokbdl.

* A gyercknek legyen elég ideje arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja felfedezni a
vilagot, és feldolgozni a tapasztalataibol szarmazo élményeket.

e A gyermeket olyan ingergazdag kornyezettel vegyiik korbe, ahol biztonsagosan, s
onalloan tevékenykedhet; mely inspirélja arra, hogy minél tébbet adjon énmagabdl, a
sajat fantaziajabol, leleményébdl, képzeletébdl.

e A gyermeket csak olyan tevékenységekkel ,kindlja” meg a pedagégus, amelyhez fel
tudja haszndlni a belsé energidit, tudasat, tapasztalatait, amelyeket kedvvel végez, s
amellyel nem veszi el a sikerélmény lehetdségét.

VIIL. BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS ALAPELVEI



A bolesddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturalis kdmyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A boélesddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés els6dlegességének tiszteletét.

A bolcsddei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencid szemléletének széles
kor( értelmezésével 6sszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedé prevencios
tevékenységet folytasson. A bolesddei ellatast nyGjtd intézmény, szolgaltatd hozzajarul a
csalddok életmindségének javitasahoz, a sziil6k munkavallalasi esélyeinek ndveléséhez,

A bolcsoédei nevelés alapelvei

1. A csalidd rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkdozelitése értelmében a bolesddei nevelésben elsdleges
szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet lényege, olyan
komplex latismod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot is
kiinduldépontnak tekinti. Az interakcios mintékat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad er6sségeirdl és gyengeségeirdl. Az erGsségek hangsitlyozésa altal a
szakember hozzdjarulhat a csalad életmindségének javitasahoz.

2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajitos sziikségleteinek meghatérozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bélesddei ellatast nydjtod intézmény, szolgaltatd funkeidjat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencié szemléletének alkalmazdsara, Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriil6 fejlédésbeli lemaraddsok, megtorpanasok
felismerése és jelzése.

A bolesode kiemelt szerepet jatszik az eltérd fejlédésti gyermekek és csaladjaik segitésében.

Beletartozik minden olyan tevékenység, amely a gyermekek és csaladjaik speciélis
timogatasat szolgalja a gyermek személyes fejlodése, a csalad sajat kompetenciajanak
megerdsitése, valamint a gyermek és a csalad szociélis befogadasa érdekében.

Kisgyermekneveldink, mint a kisgyermek gondozasanak-nevelésének kulcsszemélyei
folyamatosan kovetik és dokumentaljak a gyermek fejlodését. A korai intervencioban hasznalt
magyar szakirodalmakra, fejlodési skalakra alapozzak a megtigyeléseiket.



A Korai fejlesztés hatékonysagat a bolcsddében mi is erdsitjiik: mozgasfejlesztési, szenzoros,
anyanyelvi jatékokkal, mésrészt a gondozas soran megtamogatjuk a gyermek dnellatasi
készségeit, a szocidlis kompetenciat. A regulcids zavarok leépiilését igyeksziink minden
eszkdzzel segiteni, az egyes probléma tipusok (szobatisztasag késése, taplalkozasi problémék,
alvasi nehézségek) megoldasara esetmegbeszéléseket, egyéni konzulticidkat szerveziink.

A kora gyermekkori intervencié egyik sarkalatos pontja a szolgaltatasokhoz valé minél
korabbi hozzaférés. Ezért a sziil6 figyelmének felhivéasa ktelességiink, ha gyermekénél
fejlédési lemaradast vagy stagnalast tapasztalunk. Ahhoz, hogy jelzésiink célt érjen el a
bizalmi kapcsolat kiépitése az elsddleges, majd a segitd beszélgetés tartalmat és formai
kortilményeit egyarant jol megtervezetten, felkésziilten kell felépiteniink. A pedagégiai
tandcsadds soran megfelelé attitiiddel, hitelesen adjunk valds informaciot a sziilének és
iranymutatast a csalddnak a tdmogatasok rendszerében valo eligazodéashoz. Folyamatosan
creztetniink kell segit6 szandékunkat, empétiankat, hogy a sziil6 érezze szavaink altal, hogy
nem sziil6i kompetenciat vonjuk kétségbe, hanem épp azt kivanjuk erésiteni a tanacsadas
folyamtaban. Az asszertiv kommunikacio eszkoztara nélkiilszhetetlen a sziilékkel torténd
kommunikaci6 soran. Nem minden pedagdgiai tandcsadas az eltérd fejlédésti gyermekekre
iranyul, sok esetben regulaciés zavar, beszoktatasi nehézség, a gyermeknél megjelend
szokatlan viselkedési forma, nevelési nehézségek inditjak el akar a sziil6, akar a neveld
oldalérdl az ilyen iranyi mélyebb egyiittmiik6dést.

3.A csaladi nevelés elsodlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Bolesddénk a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva, és lehetdség szerint erésitve vesz részt
a gyermekek nevelésében, gondozasaban. De sziikség esetén lehetdségeihez mérten
toreksziink a csalddi nevelés hianyossagainak kompenzalasara, korrigaldsara. Mindezek
értelmeben lehetévé tessziik a sziilok szamadra a részvételt a gyermekiik bolcsddei életében,
kiilonboz6 szinteken és modokon. A jelentkez6k megismerése érdekében nyilt napos
JatszOhazat szerveziink, csaladlatogatdson vesziink részt. A sziilék szamdra lehetévé tessziik,
hogy tevékenyen bekapcsoloédhassanak a bélesddén életébe. Intézményiink elkotelezett az
anyas-apas beszoktatds mellett. Tovabba nyilt rendezvények, sziiloi értekezletek, a napi
lizenOfiizet hasznalata segiti a csaladdal vald kézvetlen kapcsolat kialakitasat. A béleséde
eseményei, beszoktatdsa és a napi talalkozasok biztositjak, hogy a sziilok megismerjék a
bolesddei nevelés-gondozas elveit és gyakorlatat, a kisgyermeknevel pedig, a csalad
segitségevel megismeri az ellatandé gyermek igényeit, szokésait. Ezek a tapasztalatok
kolesondsen segitik a csalad és az intézmény kdzotti jo kapesolat kialakitasat és az
egylittnevelés megvalosulasat.

4. A gyermeki személyiség tisztelete



A gyermekeket, mint fejlodd személyiséget kiilénleges védelem illeti meg. Boles6dénkben a
nevelés és a gondozds olyan értékkdzvetitd folyamat, amely — az emberi jogok és az alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartasaval — elosegiti a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatdsat, a személyes, szocidlis és kognitiv kompetencidk fejlédését. Figyelmet
forditunk az etnikai, kulturdlis, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis képességbeli
kiilonbozoségek iranti tolerancia kialakitisara.

5. A nevelés és a gondozas egysége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak benséséges,
intim helyzetei, amelynek soran a nevelésnek és a gondozasnak elvélaszthatatlan egységet
kell alkotnia. Valljuk, hogy a gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés
helyzetei, lehetéségei nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre, hanem atszévi a bolesddei
¢let minden teriiletét. Alapelviink, hogy a fiziologias sziikséglet kielégitése megteremti a
magasabb rendii sziikségletek kielégitésének feltételeit. Arra toreksziink, hogy a
professzionalis gondozassal hozzajaruljunk a személyes kapcsolatok pozitiv alakulaséhoz,
amely a nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.

6. Az egyéni banasmod

A mini bdlcsédénkben alapvet6 feltétel a gyermek fejlodéséhez a kisgyermekneveld 6szinte
érdeklddése, figyelme, megbecsiilése, a gyermek kompetencidjan alapulé valasztasi lehetdség
biztositasa, a pozitiv megnyilvanuldsok tAimogatasa, erdsitése. A kisgyermeknevels
szeretetteljes odafordulassal, megfeleld komyezet kialakitasaval, a gyermek életkori-, és
egyeni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat
figyelembe véve segiti a gyermek fejlédését. Fontos, hogy a bolcsddébe jaro gyermekek
mindegyike folyamatosan érezze a rola gondoskodo felnétt figyelmét, elfogadasat. Akkor is,
ha lassabban fejlodik, ha sajatos nevelési igényt, ha viselkedése kiilonbézik a megszokottdl,
¢és emiatt nehezebben kezelhetd. A kisgyermeknevel6 elfogadja, tiszteletben tartja a vallasi,
nemzetiségi, etnikai, kulturdlis, stb. hovatartozast, lehetség szerint segiti az identitastudat
kialakuldsat és fejlodését, segiti a sajat és mas kultira, hagyomany megismerését, tiszteletben
tartasat. Minden 1j fejlédési allomasnak kiindulépontja maga a gyermek. A mini
boélesédénkbe jard kisgyermekek mindegyikét egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben
részesitjiik érzelmi biztonsdgot nyujté gondoskodasban és tamogatasban.

7. A biztonsag és a stabilitas megteremtése



A csaladbol a mini bolesédébe keriild kisgyermek beszoktatésa soran figyelembe vessziik a
kisgyermek €letkori sajatossagait, egyéni igényeit. Erre az id6szakra gy tekintiink, mint a
kisgyermek elveszett biztonsdganak tjrateremtésére. Fizikai és az érzelmi biztonsagot
nyujtunk a gyermekeknek. A személyi €s targyi kornyezet allandésaga (sajat
kisgyermekneveld rendszer, felmendrendszer, csoport és kdrnyezet allandosag), a napirend
eseményeinek ismétlédése ndveli a gyermekek érzelmi biztonsagat, segiti a tajékozodasukat,
a jo szokasok kialakulasaban. Az 1) helyzetek fokozatos bevezetése segiti az alkalmazkodast,
a megismereést, a valtozasok elfogadasat. A biztonsag nyujtasa természetszerileg magaban
foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak minden form4jatol valo védelmet is. A napirend
kialakitasanal figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, fejlettségét, egyéni igényeit és az
évszakokat.

8. Az aktivitas, az 6nallosulas segitése

Mini boles6dénkben a biztonsagos és tevékenységre motivald személyi, targyi kérnyezettel,
elegendd id6 biztositdsaval, a gyermek kompetencidjanak figyelembevételével segitjiik az
Onallosodast. Fokozza a gyermek aktivitasat és onéllosag iranti vagyat a felé irdnyulo szeretet,
elismerés, a probalkozasok tdmogatasa, Osztonzése, az igényekhez igazodo segitségnyujtas. A
kisgyermekneveld az élményszerzés lehetdségének biztositdsaval, példamutatdssal, az egyes
élethelyzetek a gyermek szamara atlathatova, befogadhatéva tételével, a tapasztalat-
feldolgozas segitségével, batoritassal segiti a tanulast. Fontos feladatunk biztositani annak a
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas
6romét, meg erdsodjon benne a vilag megismerésének vagya. Arra téreksziink, hogy
kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval segitsiik 6nall6
kezdeményezéseit, megteremtve ez altal az egész €leten at tarto tanulas igényének,
folyamatanak biztos alapjait.

9. Az egységes nevelé hatasok

Bélesodénk vallja, hogy a nevelés értékkozvetités és értékteremtés. Eredményessége
érdekében a kisgyermekneveldink a személyiség kiillonbozdsége tisztelete mellett
egyetértenek a gyermek kompetencidjanak €s pillanatnyi sziikségleteinek megfeleld
biztositasaban, az alapvetd értékek, erkolesi normék és célok tekintetében, és egyeztetik
nézeteiket, kozelitik egymashoz a neveldi gyakorlatukat.

10. Fokozatossag megvalositasa



Fontos, hogy a fokozatossagnak a mini bélcsédei nevelés minden teriiletét érinté barmely
valtozas esetén érvényesiilnie kell. Valljuk, hogy a kisgyermek j helyzetekhez valé fokozatos
hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a véltozasok elfogadasat, az 4j dolgok, helyzetek
megismerését, a szokasok kialakulasat,

IX. BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS FOBB HELYZETEI

Alapvetd szempont a mini bélcsddénkben, hogy a bélcstdei élet a kisgyermek szdmara
elményt nyujto, részvételre motivalo, tanuldsi tapasztalatokat biztosité legyen. Valamennyi
tevékenység, €lethelyzet alakitdsanak mddszertani alapja az egyéni banasmad érvényesitése, a
gyermek pozitiv 6nallosagi térekvéseinek, onértékelésének erdsitése.

1. Gondozas

A gondozds bensdséges interakcios helyzet a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Elsédleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, a helyes szokasok kialakitasa. A
gondozas mindsége meghatdrozza a gyermek kozérzetét, a gyermek felnétthdz valo viszonyat.
A gondozasi muveletet ugy végezziik, hogy a gyermeknek éromforras legyen a gondozés, és
aktivan egylittm{ikodjon. Elvardsaink igazodnak a gyermek életkorahoz, fejlettségéhez,
aktualis allapotdhoz. Ha nincs kedve egyiittmiik6dni, rugalmasan alkalmazkodunk
allapotahoz, és a miiveleteket vagy annak egy részét elvégezzik helyette. A felnétt tapintatos
banasmaodja, elfogadést kifejezo verbalis és nonverbalis kommunikacioja kihat a gyermek
pozitiv én-képének kialakulaséra, az dnelfogadsra. Gondozas kdzben fontos nevelési
feladatokat is ellatunk, pl. egészséges életmddra nevelés, helyes szokasok kialakitasa,
életkornak megfeleld napirend kialakitdsa. Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk
(dicséret, batoritas, elismerés). Lehetoségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A
kisgyermeknevel6 a gondozas kdzbeni tapasztalatait megbeszéli és egyezteti az eljardsokat.
Ez biztositja az egységes nevelést. A sziilok a beszoktatas alatt, majd azt ko vetéen is
megfigyelhetik a gondozast, és dsszevethetik az otthoni modszereikkel.

1.1. A gondozas szervezése

A gondozast a sajat kisgyermekneveld végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek
szamadra ismerds kisgyermeknevel6 latja el. A napirendet ugy alakitjuk, hogy elkeriilhet6
legyen a parhuzamos gondozas. A gondozasokat ugy szervezziik, hogy elegendé id jusson a



gyermek nyugodt, zavartalan ellatdsahoz, a gyermek aktiv egyiittmiikddéséhez, a helyes
szokasok gyakorlasahoz.

1.2. Gondozasi miiveletek

Pelenkazas, bili, WC-hasznalat

A gyermekek pelenkézasahoz egyszer hasznalatos sajat pelenkat hasznalunk. A pelenkat
naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd el6tt €s alvds utdn minden
pelenkas gyermeket tisztaba tesziink. A székletes pelenkat azonnal kicseréljiik. A gyermek
igényei és fejlettsége szerint a pelenkacserét a polyazon fektetve vagy allva végezziik. Csak
az enyhén nedves gyermeknél hasznalunk toérlékenddt az also test torlésére. A vizeletes és
székletes gyermekeknél a folydvizes lemosast alkalmazzuk. A folyovizes lemosis tisztabb, €s
kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetOséget biztositunk a vizzel vald
ismerkedésre, és az egyiittmitkddésre. Az otthon bilit hasznalé gyermekek a béles6dében is
bilit hasznalhatnak, a gyermekvécét, mint lehetdséget ajanljuk fel. A WC-papir hasznélatat a
fitlknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermekneveld segiti. A szobatisztasag
kialakulasat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot. Az idegrendszeri,
pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmiikddési készség alapjan minden gyermek szobatiszta
lesz.

Testapolas

Testiink tisztasaga nem csak elégedettséget és jO érzést ad, hanem a betegségek
megelézésében is szerepe van. Az alapvetd tisztasagi szokdsok kialakitdsat mar kisgyermek
korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bélesddébe érkezéskor a gyermekek a sziil6k felligyelete
mellett mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznalat utan. Fontos
feladatunk helyes kézmosas tanitdsa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz
folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, tériilkozést személyes példaadassal segitjik. A
titkor elotti fésiilkddés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakulasa, a sajat test
jellemzdinek megismerése szempontjabol is fontos. Ezért egész alakos tiikkroket hasznalunk.
A gyermekek egyéni fejlettségének megfeleléen a reggeli gondozas idején keriil sor a
szajoblogetésre, a fogmosasra. A gyereke sajat eszk6zoket hasznalnak. A kisgyermekneveld
megmutatja a helyes mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfljast, a papir zsebkend6
hasznalatat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhézata tiszta, izléses, kényelmes, legyen.
Labbelije egészséges, tartsa a bokajat. Elegend6 idot adunk a gyermekeknek az 6ltdzésre,
vetkézésre. Segitjiik, figyelemmel kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljiik, hogy a ruhit,
cip6t, stb. helyteleniil vegye fel, kényelmetlen legyen szdmara vagy elmenjen a kedve a
tovabbi egyiittmiikodéstol. Az 6ltozkodéssel az esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjiik.
A gombolast, flizést jaték kozben is gyakorolhatjak. A testipolassal kapcsolatos
szokaskialakitast kovetkezetesen végezzik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon



az igény, és szokassa valjon a kéz- arcmosas, az alapos térlés, a fogmosas, a fésiilkodés, és az
igényes, rendezett 61tozék.

Etkezés

A mini bolcsédében az étkezést a kozétkezésre vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi
eldirasokrol szold miniszteri rendeletben foglaltaknak megfelelden kell biztositani. Az
egészséges életmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a gyermekek
taplalasa, az 6nallo étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok kialakitésa. Eredménytink, ha
orommel, j étvaggyal fogyasztjak az ételt. A gyermekek koruk és fejlettséglik szerint, lben
vagy asztalndl iilve, gondozési sorrendben étkeznek. Mindig figyelembe vessziik az egyéni
tempot is. Az étkezések azonos idében, kulturalt kortilmények kozott, derls 1égkdrben
zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkostolja, mielStt odaadja, meggydz6dik arrdl, hogy
megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az asztalhoz, sajat helyiikre
tilnek. A kisgyermeknevel6 személyre sz0loan terit és talal. Az egyiittmiikdési szandék
szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezok mellett iilve biztositja a nyugodt,
zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokasok (alapos ragas, fozelék, gytimélcs, zoldség
fogyasztas) kialakitdsara nagy hangsulyt fektetiink. Az 4] izeket fokozatosan vezetjiik be,
tsztondzzilk, de nem kényszeritjitk a gyermekeket az étel elfogyasztdsara. A sziilokkel
informaciokat cseréliink a gyermek étkezési szokasairol. Az étkezésr6] a kisgyermekneveld
feljegyzést készit a gyermekek egyéni dokumentécioiba.

Pihenés, alvds biztositasa

A bolesddés korti gyermek alvasigénye kielégitésének egy részét intézményiinkben
biztositjuk. A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni
igényiik szerint megfeleld id6t, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfekteton,
heverdn, kuckdban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszelloztetett
szoba, dllandd alvé hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhazat, pottargy. Egyéni
banasmaoddal, testkdzelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekvo
gyermeknek a fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utan
csendes jatékra van lehetéség, ligyeliink arra, hogy a kordn ébredék a még alvokat ne
zavarjak.

A gyermek alvasigénye életkoratol és temperamentumatol fligg.

A pihenésarok, lehet6séget ad a gyermeknek a napkdzbeni pihenésre a rajta taldlhaté
diszparnakkal, puha plédekkel, de ugyanakkor kivalo jatéklehetOséget is adhat.

2. Jaték



A jaték egyetemes emberi, belsd készietésbol fakadd oromteli tevékenység. Eletsziikséglet. A
jaték utjan torténd tanulas dontd hatdst az ember személyiség fejlodésére. A jaték a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében és
befogadasiban, eldsegiti, az érzelmi, értelmi és a szociélis fejlodést, Ertéknek tekintjiik a
szabad jatékot, az 6ndllé mozgast, aktivitast, az alkotast, a kreativitast. Személyi és targyi
feltételek biztositasdval, jol szervezett napirenddel segitjiik elé a nyugodt jatéktevékenységet.
Fontosnak tartjuk a jaték soran is a gyermek megismerésén alapulé egyéni banasmodot, a
személykdzpontusagot. A kisgyermekneveld a gyermek igényétél és a helyzett6] fiiggben
vesz részt a jatékban, pl. kezdeményez, Stletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik
a gyermekkel, stb. Viselkedése, kommunikaciéja minta a gyermekek szdméra, Erzelmi
biztonsdgban indirekt modszerekkel az értelmi fejlddést segitjitk. Mddszertani levél, fejlédés
l€lektani, pedagogiai, nevelés lélektani ismeretek segitenek abban, hogy 6nallé feleldsséggel
hozhassunk dontéseket a gyermekek jatéktevékenységével kapcsolatban.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, ebben tud a gyermek
személyisége megformalddni s igy a bolesodei nevelés leghatékonyabb eszkodze. A bolesodel
nevelés alapelve, hogy minél tobb id6t, alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek
az elmélyiilt jatékra. A kisgyermek a szemlélddésbél, cselekvésbol, tapasztalasbol tanul.
Kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a jaték szabadsaganak, amely a gyermek sajat
elhatdrozaséra épiil. Oly sziikséglet ez a gyermeknek, melynek minden nap, visszatéré modon,
hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A gyermek a kiilvilagbdl és sajat
belsd vilagabol nyert tagolatlan benyomaésait jatékba vetiti ki, s ott Gjra ,,szemiigyre” véve
tagolja. Ezért is kell, hogy a jaték szabad legyen, mert csakis igy vezet céljahoz, az egyéni
benyomasok feldolgozasdhoz. Montessori nevelésében rendkiviil fontos szerepe van a
kornyezetnek. Olyan kornyezet kialakitasara toreksziink a gyermek koriil, amelynek
felszereltsége biztositja a gyermek oromteli jatékat, ismeretszerzését, szabadon vélasztott
jatékos tevékenység altal. A jatékok a gyermekek altal jol 1athato és elérhetd helyen torténd
elhelyezésével, a szabadon valaszhatosaggal, a jatéktér kialakitasanak és a jatékok
kivéalasztasanak szempontjainal az 6 modszereit hasznaljuk fel szem el6tt tartva, hogy 6 éppen
hol tart a jatékfejlodésében. A gyermek a szabad jatéka kozben megismerheti a targyak
tulajdonsagat, valamint sajat akaratanak €s szabadsaganak hatérait. Kiprobélhatja és
megtapasztalhatja a megfeleld viselkedési formakat igy fejleszti szocialis képességeit.

A kreativitds az alkotd gondolkodas és cselekvés kialakitdsa mar a bélcsédében kezdetét
veszi. Kreativitdson nemcsak valami ujnak a létrehozasat érthetjiik, hanem minden
érdeklddéssel, aktivitassal, odafigyeléssel végzett tevékenységet. A gyermekek jatszva
ismerkednek kiilonboz6 anyagokkal, targyakkal, eszk6zokkel. Rakosgatjak a terméseket,
agakat, kavicsokat, gyurkdlgatnak a homokban, nyomokat hagynak. Mikdzben igy
ismerkednek a vilaggal, minden érzékszervilket igénybe veszik: tapintanak, izlelnek, hallanak,
latnak, szagolnak. Ezen érzékletes tapasztalatoknak nagy szerepe van fejlodéstikben és a
vilagrol alkotott benyomasaik kialakulasaban. Ebben az életkorban nem a tevékenység
eredménye, hanem maga a tevékenység a fontos, ezért méodszeriink egyik sarkkove, az
alkotojaték.



Kivancsisaguk kielégitésére a gyermekek szamara megszokott és tobbnyire elérhetd helyen
rendelkezésre all tobbféle anyag és eszkdz, amivel fantazidjanak megfelelden dolgozhat,
alkothat, mikdzben megtanulja t6liink az eszkdzdk biztonsdgos hasznalatat. Mindig csak a
legegyszer(ibb technikakat hasznaljuk, felhasznélva a természetben eléforduld anyagokat.
Szivesen firkalgatnak, nagy feliiletli nagy ivi papiron marokkrétaval, vastag ceruzakkal.
Természetesen témajavaslatot nem terveziink a szandéktalan firka és a latszolag szandékos
forma-firka idészakaban. Szabadon dontenek, inkabb csak kisérletezgetnek, és ha kedviik van,
csak akkor nevezik meg alkotasaikat. Ismerkednek kiilonféle mindségti papirokkal, melyeket
gylrhetnek, téphetnek, gombocozhatnak, hajtogatnak, vaghatnak.

T6bb tipust gyurmat hasznalunk, mellyel kéziigyességiik lathatatlanul iigyesedik nyomkodva,
togetve, gyurkalva, gdmbolyitve, simitva, sodorva az anyagot. A f6lddel valo jaték, a
homokozas, sarozas, a gyerek elemi, 6si sziikséglete. A homokozas a gyerek udvari
tevékenységének sordban elsddleges helyet foglal el. A cél, hogy belekdstoljanak az alkotas
oromébe, hogy szivesen beszéljenek a szamukra oly értékes muvekrdl, s sziileikkel egyiitt
oriiljenek a létrehozott produktumnak.

Az esztétikum mar nagyon korai €letkorban hat a kisgyermekre. Megcsodalni egy madar
énekét, megvizsgalni az §szi falevél szineit, a virdgzo fakat vagy egy szép szines
mesekonyvet keziinkbe venni ugyanazt az esztétikai élményt jelentheti.

A bolesddei jaték alapelvei

A bolesédei ellatasban ,,A bolesédék miikodési engedélyének szakmai kovetelményei™-ben
megfogalmazott alapelvek a meghatérozdak. Ezek megvalositasa gondozasi —€s
jatékhelyzetben lehetséges. Az altalanos alapelveken tul, a gyermekek jatékaval kapcsolatban
még a kovetkezok érvényesiilnek:

o A jatékfejlodés és mas funkeiok fejlodése kozott szoros kapesolat van.
e A megfelel§ napirend a lehet6 legtdbb és leghosszabb jatékidét biztositja a szobaban és
az udvaron is.
e A jol kivalasztott jatékszerek felolelik, illetve reprezentéaljak a gyermekek sziikebb és
tagabb kirnyezetét, lehetdvé teszi azok eseményeinek eljatszasat.
e Az a gyermek jatszik nyugodtan, aki biztonsdgban érzi magat.
A gyermek megismerésének és fejlesztésének is eszkoze a jaték.

Sok figyelmet forditunk arra, hogy a kisgyermeknevelOk raérezzenek a jatékba vald be és
kilépés helyes idejére és modszerére. Vegyék észre a konfliktushelyzetet megel6z6 jeleket, és
azt, hogy hogyan tudnak segiteni egy-egy elakaddsnal, hogy az ne legyen elhamarkodott,
illetve hogy mikor kell hattérbe vonulniuk. A szabad jaték spontan tdmogatasa sokfajta
képességet (rugalmassag, gyors helyzetfelismerés), szakteriileti tudast (repertoar anyag,
otlettar), valamint megfeleld értelmezést igényel. Ha a gyermek szabad jatéka soran a felnott
szabja meg, hogy melyik jatékkal hogyan lehet (és ,.csakis ugy lehet”) jtszani, akkor épp
ebben az esetekben beszélhetiink erételjesebb beavatkozasrol.

A mini bolcsédében a szabad jaték mellett van létjogosultsaga a kezdeményezett jatéknak is.



A kisgyermeknevel6vel folytatott néhany perces élvezetes jaték kozos aktivitasa,
kellemes/vonzd viszonyulast valt ki a gyermekbdl. A nevelé ilyenkor a gyermek sok igényét

kielégiti: szeretet, biztonsag, tarkeresés, elismerés, kivancsisag.
Az egylittjatszas és kezdeményezés nagyon fontos elvi kritériumok mellet valosulhat meg.

Csakis a gyermek 6nkéntességén alapuljon, biztositva legyen a parhuzamosan végezhetd
szabad jatéktevékenység, igazodjon a gyermek életkordhoz, és a kisgyermeknevel 6szinte
érdekl6désén, kedvén és szakmai tudasan alapuljon.

3. Tanulas

A tanulas fogalmat a lehet6 legtagabban értelmezziik: tanulasnak tekintiink minden olyan
tapasztalast, informacioszerz6 folyamatot, amelytartos valtozast idéz el a viselkedésben és a
gondolkodasban. A tanulds nem csupén ismeretszerzés, atszévi a bolcsddei €let egészet.
Legfébb motivaloja a személyes kivancsisag, érdeklodés. a tanulasi vagy belsé motivum:
gyermek 6romét leli az egész folyamatban, és annak eredményében egyarant. A tanulas a
gyermek életkorabol és fejlettségébbl adododan tevékenységbe agyazottan torténik. Legfébb
szinterei a természetes élethelyzetek: gondozas, jaték, a felndttekkel, tarsakkal, egytittes
tevékenységek, kommunikacio. A tanulas jelent6s mértékben utdnzason alapulo spontén
tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés. A beszéd a kisgyermekkori tanulas egyik fontos
eleme. A kommunikativ képességek fejlodésének feltétele a biztonsagos és tamogato
kdrnyezetben zajlo felnétt-gyermek és gyermek-gyermek interakcid. A fizikai €s érzelmi
biztonsag megteremtésével, optimalisan ingergazdag kornyezettel tessziik lehetévé, hogy a
gyermek nyitottan, érdeklédéssel fordulhasson a kdrnyezete felé, kedve legyen aktivan
tevékenykedni. Sok lehetdséget kindlunk tapasztalatszerzésre, a kdrnyezet megismerésére.
Magyarazattal, batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast. Kovethetd,
pozitiv mintat nydjtunk. Teljesitményelvarashoz kotott, direkt ismeretatadas nincs a
bdles6dénkben.

A cselekvd, élményalapu, belsé motivaciokra épitd tanulasnak lehet csak 1étjogosultsaga a
bolesédében. A szabad jaték magatol fejleszti a gyermeket, igy a kisgyermek legoptimalisabb
tanulasi kornyezete. A kisgyermekneveléink feladata, hogy a gyermekek egyéni és életkori
sajatossagainak titkrében olyan tevékenységeket tervezzenek, é€s olyan kornyezetet
teremtsenek, mely elGsegiti a tanulasi folyamatokat. De nem elvardsokhoz, normakhoz
igazitjuk a gyermekek fejlodésének segitését, hanem forditva a tanuldsi kornyezetet igazitjuk
a gyermekekhez. A tervezés folyamatéban arra kell nagy hangstlyt fektetni, hogy a direktiv
ismeretatadas helyett a szabad, spontan, és tapasztalatokon alapuloé tanulési folyamatok
miikddjenek.

4, Mozgas



A mozgasnak kiemelt jelentésége van a gyermekek fejlodésében, képességeik
kibontakozasaban, szocializacidjaban. A rendszeres mozgasnak fontos szerepe van az egeszseg
megérzésében, kedvezden hat a szervezet novekedésére, az egyes szervek teljesitokeépessegre,
a fizikai erénlétre. A mozgés a kisgyermek lételeme, a mozgésos tapasztalatok adnak szamukra
feldolgozhaté informdciokat, segitik az észlelést, ami alapjat képezi a magasabb gondolkodasi
funkcioknak.

Rendkiviil fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek szabad mozgassal, aktiv tevékenységgel tdltsek
a boles6dei tartozkodasuk idejének nagy részét. A mozgasfejlodés fiziologids menetének
minden lépése a gyermek belsé késztetésén kell alapulnia. Nincs sziikség gyakoroltatasra,
bizonyos ,.fejlettebb” testhelyzetekbe helyezésre, tanitdssal torténé beavatkozasra. Az, hogy a
fejlddés menetébe nem avatkozunk be, nem jelenti azt, hogy nincsenek feladataink a feltételek
biztositasaval kapcsolatban.

A kisgyermekneveldnek az a feladata, hogy kedvet csinaljon a mozgashoz, hogy nyujtsa
mindazt, ami a gyermek jo kozérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlédéséhez sziikséges. Fo
feladatai kozé tartozik a széleskdrii mozgaslehetdség biztositasa, hisz minél valtozatosabb
mozgésra van lehetésége a kisgyermekeknek, annal nagyobb oromiiket lelik a jatékban. A
szabad mozgast biztosité tér helye, nagysaga, higiénéje, a mozgist motivald eszkdzok
folyamatos, tudatos biztositisa meghatarozéd fontossagl a szervezési feladatokban. Szintén
fontos feltétel, hogy a komyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiisz6bdljik, és
mindig biztositsuk a felnStt biztonsagot nyujté allandé feligyeletét. Amennyiben csecsemot is
gondozunk, szdmukra jol beldthatd, védett mozgas-, és jatékteret alakitunk ki. Hempergdt
biztositunk a még jarni nem tudok részére az udvaron és szobdban egyardnt, és elkeritett
szobarész kertil kialakitasra a jarassal probalkozo tipegok részére.

A mozgésos jatékok mindig a természetes mozgasformakra épiilnek, a gyerekek részvétele,
eszkdzvalasztasa is Onkéntes. A gyerekek szamdara, az életkori sajétossigok és egyéni
fejlodésiik  figyelembevételére reagalva, csak minGségi mozgasfejleszto eszkozoket
alkalmazunk. A mozgaskedvet a kisgyermeknevel§ jaték kezdeményezései mellett motivaljak
még: a mozgasos mondokak, egyensulyjatékok, egyszerl labdajatékok.

A nagymozgésos jatékokra a szabadban, udvaron tobb lehetdség adott, mint a szobaban. A
szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat fejlesztik.
Tagas foglalkoztatonkban biztositjuk a nagymozgésos jatékokhoz val¢ feltételeket is. Fedett
teraszunk és flives udvarunk egyarant remek szinteret biztosit az id6jdrasi viszonyoktol
fiiggetleniil is a nagymozgasokra.

5. Monddka, ének

A bodlcs6dében sokrétii zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kdrnyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangja, spontdn
didolgatdsa, ritmusos szévegmondésa, a dallam és ritmushangszerck hallgatasa,
megszolaltatdsa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajitossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodd, felelosséggel kivalasztott €s alkalmazott jatékos
mondékak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek eérdekl6dését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyoményok megismerését és
tovabb élését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben &télt mondokézas, énekles,



zenehallgatds pozitiv érzelmeket keltenek, Oromélményt, érzelmi biztonsagot adnak a
kisgyermeknek. Az ismétlédés, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei
tejlodést, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban dertis,
baratsagos légkor megteremtéséhez. A bolcsodei zenei nevelés eredményes megvaldsitisa
lehetdséget nyujt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére.

Bolesddénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatdssal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgasanak- és hangadasanak alakulasara. Zenei neveldmunkankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,Enek a bolcsédében.” cimii
gylijteményére, Géllné Gréh Ilona: ,Ringat6”-jara, népi mondokéakra és a népdalok
dallamvilagara alapozzuk. Az é16 énekszdt részesitjiik eldnyben. Enekeliink személyes
kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva. Ismételgetéssel, mozdulatokkal
erositjiik a zenei élményt. Hazi készitésii hangszerekkel bévitjiik a hangeszkdzoket. A
gyermekek magas hangjahoz alkalmazkodva énckeliink. A zenei anyagokat gondosan
valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni allapotanak, érzelmi
hangulaténak megfeleléen. A kisgyermeknevel6 a nevelési évre osszedllitja, megtervezi meg,
mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az linnepek kézeledtén, mit alkalmaznak
meghallgatéasra, vigasztaldsra, altatasra. A kisgyermeknevel6 kompetencidja milyen
helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt gondozési — nevelési 1égkér, a gyermek jo
hangulatdnak érdekében.

A mozgas — ritmus - beszéd fejlodése dsszefonddik. A monddokak e harom teriilet egyiittes
fejlodésében jelentds szerepet toltenek be, emiatt is nehéz mifajilag besorolni 6ket, hisz
egyszerre lehet jaték, dal és versike.

A népi mondokak nagy segitséget jelentenek a beszédtanulas folyamataban: gyarapszik a
szokincs, tisztul a magén- €s massalhangzok helyes ejtése, kialakul a megfeleld artikulacio.
Hozz4jarul a beszédészlelés és beszédmegértés fejlodéséhez és az emlékezetbe véséshez.
Ugyanakkor segitséget nyujtanak a mozgaskoordinacio, az egyensulyérzék fejlesztéséhez, a
térérzekeléshez, a testséma kialakulasdhoz, érzékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzék
alakitasahoz. Fontos szerepiik van az érintésben, a kisgyermeknevel6 - gyermek, gyermek -
gyermek kozotti érzelmi kétodés megszilarditasaban.,

6. Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet, képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa, a
mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskdnyv nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szdmara alapvetd
érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre
tesz szert, amelyekre mds helyzetekben nincs lehetdsége. Fejlodik emberismerete, a fohdssel
valo azonosulds fejleszti empétiajat, gazdagodik szokincse. A mese segiti az optimista
életfilozofia €s az 6nalld véleményalkotas alakuldsat. A bolcsédében a népi és az irodalmi
muveknek egyarant helye van.



A helyzetek alakitasat, alakuldsat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbél fakado
igényei befolyasoljak elsésorban. Fontos szerepiik van az Olbeli monddkézasoknak,
hocogtetdknek, lovagoltatoknak mind az interperszonalis kapesolatok erdsitésében, mind pedig
a zenei érzek fejlesztésében.

Minden nap meséliink vagy verseliink valamilyen formaban, mert hissziik, hogy a rendszeresen
mesét hallo gyermekbdl lesz késébb lelkes olvasod. Kozkedveltek a lancmesék és verses mesék,
melyeknek izgalmat a ritmusok és a visszatér$ ismétlédések adjak. Kedvelik, ha a mese nekik
és roluk szol. A valosag és a vilag megismeréséhez segiti hozza dket.

A mesélés helye leggyakrabban a ,,puhasarok”. A meleg parnakkal, textilekkel 6vezett kuckok
igazédn alkalmasak az OsszebUjasra, hogy a meschallgatas altali fesziiltségoldas, ellazulas,
valoban pihentetd, regeneréld hatsu legyen. Célja a kellemes egyiittlét, a derii, a megnyugvas.
A mese eldaddsa soran olyan esztétikai élményt nyQjt, ami élménykozosséget teremt. A
mesevalasztasban a felndtt felel6ssége nagy. Esztétikailag igényesnek kell lennie, a
vilagképnek és a latismodnak a gyermekihez kozelité legyen, ugyanakkor figyelembe véve a
gyermek kulturalis hatterét.

A verseket, a beszéddallam miatt kedvelik a gyerekek. Az érdekes hangzasu, mulatsigos vagy
valamilyen élményhez kt6do versekre felfigyelnek, konnyebben megjegyzik azokat.

7. Alkotoé tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés
—nem annak eredménye.

A kisgyermekneveld a feltételek biztositasaval, az egyes technikak megmutatasaval, a gyermek
pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az alkotdkedv ¢ébren tartasaval, a
gyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsiilésével, megdrzésével segitheti az alkoto
tevékenységek iranti érdeklodést és a személyiségfejlodésre gyakorolt hatasok érvényesiilését.
A gyermekek igényeihez igazodva minden nap lehetéséget biztositunk valtozatos technikakkal
az alkotd kedv felkeltésére és ébren tartasara.

A leggyakoribb alkoto tevékenységi formak a bélesédei ellatdst nyujtd intézményben,
szolgaltatonal: nyomhagyo eszk6zok hasznalata, firkalas, gyurmazas, ragasztas, gytres, tépés,
ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

8. Unnepek, hagyomanyérzé és egyéb tevékenységek

Az iinnepek és hagyomanyok részei életiinknek. Intézményiink az innepek azon elemeit
kivanja er6siteni, melyek fontos értékeket hordoznak: a varakozas élményét, a lecsendesedés
a befelé fordulés sziikségét, az egylittesség élményét, a ritualékon nyugvoé ismétlodések
rend;jét, és az linnepet korbe lengd esztétikumot €s hangulatot.

A természet rendje, az évszakok valtozasai, az ezzel kapcsolatos hagyomanyok sok-sok olyan
élményt biztositanak, melyre a gyermekek sziiletetten nyitottak.

Az linnep elsdszamu szintere természetesen a csalad. Mi kiegészitjiik a varakozas, a
felkésziilés folyamatat a nagy keresztény iinnepeinkre, és tovabb visszilk azokat az egyszerii
hagyomanyokat, amelyek a csaladi kérbél mar-mar kiveszében vannak.



Az iinnepek szervezésénél arra toreksziink, hogy minden szereplé jol érezze magat:
elsddlegesen a gyermek, a sziill6, és a kisgyermeknevel6 is. Valdsagos és egyszeril élményeket
nyujtsunk, melyek a bolcsddés gyermek befogadoképességéhez igazodnak, mikézben példat
adunk a szillének is arra nézve, hogy hogyan toltsék meg értékes tartalommal és az
egyiittjatszas 6romével a csalad tinnepét is. Figyeliink arra, hogy adjunk id6t az
élményfeldolgozasra, ne csak egy napra korlatozodjanak az {innephez kapcsolodo
tevékenységek, és hogy hogyan lehet bolcsédei kornyezetben, kreativ, mindségileg tartalmas,
de mégis meghitt, a csaladi kotddéseket kihangsilyozo Gsszejoveteleket szervezni.

Az egyéb tevékenységek, valamilyen élethelyzet kozds elokészitéséhez és megoldasdhoz, a
kérnyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrol és a kornyezetrdl valdo gondoskodashoz
kapcsolodnak. Ilyen példaul a babafiirdetés, virdglocsolds, Oszi falevelek gereblyézése,
karacsonyi siiteményszaggatds, gylimolcssalata készitése. Az 0Ordm forrasai az ,én
csinalom”élményének, az egylittességnek, a kozos munkdlkodadsnak és a tevékenység
fontossaganak, hasznossaganak atélése A gyermekek barmikor bekapcsolddhatnak, és
barmikor kiléphetnek, az dnkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. A
helyzetek lényeges tanulasi lehetdsége az egymdsra ¢épiild elemekbdl all6 miiveletsor
igazodassal probalkozas, az egylittmikddes és a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek
fejlesztik az izlést, a hétkdznapi élet esztétikuma iranti igényességet, a masok felé fordulast,
masok igényeinek figyelembe vételét és az empatiat.

Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekneveld altal csoportban végzett 6sszes tevékenységbe
részt vehessen a gyermek egyéni igénye alapjan (pl. poharat elviheti az asztalhoz, étkezéseknél
eloveheti a kanalat, segithet a pelenkazas eldkészitésében).

X. A BOLCSODEI NEVELES MEGVALOSITASANAK SAJATOS FELTETELEI

1. ,, Sajat kisgyermeknevel6” rendszer

A kisgyermeknevel6 a bolcs6dei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi attittidjével
mintat jelent a csaladok és a gyermekek szamara egyarant. A gyermek intézménybe keriilésétol
az 6vodaba tavozasaig ugyanaz a kisgyermekneveld és dajka latja el (felmendrendszer). Ennek
készonhetden kettojiik interperszonalis kapcsolata a bizalmon, szereteten, kdlesénds egymasra
figyelésen alapszik, ami eldsegiti a nevelési célok, feladatok megvaldsitasat.

A kisgyermeknevel6 stilusa, jellemzdi a kovetkezok legyenek:
o legyen megnyugtatd, biztonsagot ado a viselkedése a gyermek szamaéra,
e magatartasaban kiemelten fontos az elfogadas, a tolerancia, a nyitottsag,
e érvényesiiljon magatartasaban a masfajta értékek pozitiv irany megkdzelitése,
e jellemezze a pedagdgiai optimizmus, tapintat, empatia,
o jellemezze munkéjat a pedagdgiai elvek, nevelési modszerek Osszehangoltsaga, az
egymas, a sziilok és a gyermekek iranti tisztelet, egyiittmiikddés, tiirelem,



e neveldi stilusat a demokratikus elvek, nevelési modszerét a meggy6zés, magyarazat,
dicséret hassa at.

2. Gyermekesoportok szervezése
A bolesbdei gyermekcsoport 1étszamat jogszabélyok hatdrozzak meg. A mini bolcsddében a
bolesodei csoportban legfeljebb 7 gyermek nevelhetd, gondozhato, kivéve, ha a bolcsddei
csoportban valamennyi gyermek betdltotte a 2. életévét, ekkor legfeljebb 8 gyermek. Eletkor
szerint a csoport Osszetétele lehet homogén és vegyes csoport.

Sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra jogosult gyermek nevelésének
csoportszervezési maodjai:

- Teljes integracioban, ahol a sajétos nevelési igényd, illetve a korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermek bdlesodei ellatds keretében vald nevelése, gondozasa a
nem sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre és gondozdsra nem jogosult
gyermekekkel kdzds csoportban torténik.

- Részleges integracidban, ahol a gondozési egység (két csoportszoba) részeként a
gondozasi egységen beliil az egyik csoportszobdban a sajatos nevelési igényd, illetve
korai fejlesztésre és gondozasra nem jogosult gyermekek, a masik csoportszobdban
pedig a sajatos nevelési igényfi, illetve a korai fejlesztésre és gondozésra jogosult
gyermekek ellatasa torténik. A gondozési tevékenységeken kiviil a napirend
meghatérozott részében a két gyermekcsoport egyiitt tevékenykedik (jatek,
levegdzteteés).

- Specialis csoportban sajatos nevelési igényi, illetve korai fejlesztésre és gondozasra
jogosult gyermek lathato el.

Ha a bolcsddei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd sajatos nevelési igényi, illetve korai
fejlesztésre és gondozésra jogosult gyermek napkdzbeni ellatasat biztositja, egytittmiikodik a
gyermek korai fejlesztését és gondozasat ellato, teriiletileg illetékes pedagogiai szakszolgalati
intézménnyel.

A bolesddei nevelés alapelveinek megfeleléen a kisgyermek a bdlcsédébe jaras teljes
id6tartama alatt ugyanabba a gyermekcsoportba jar. A szakmai elveknek megfelel6bb az €letkor
szerinti homogén csoport, mert a gyermekek kozotti nagy egyéni kiilonbségek kezelése
homogén csoportban sem kénny( feladat és a vegyes korcsoport elényei a bolcsddés korban
kevésbé érvényesiilnek, mint a késobbi életszakasz.

3.  Targyi feltételek

Bocskaikert Kozségi Onkorméanyzat, mint fenntart6 a kisgyermeket koriilvevo targyi
kornyezetet — a bblcsédei ellatast nyjto intézmény épiiletét, jatszoudvarat és egyeb
helyiségeit —, a jogszabalyi és szakmai el6irasok, a csoportokba jaré kisgyermekek 1étszama,
életkora, igényei alapjan alakitotta ki ugy, hogy az biztonségos legyen €s a bélesidei nevelés
megvalositasat szolgalja.



Az dnkormanyzat Képviselo- testiiletének tamogatésaval 2011. jinius hénaptol
megszervezésre kertilt Bocskaikertben a 3 évesnél fiatalabb gyermekek napkozbeni ellatasa
csaladi napkdzi forméjaban, ami akkor még a lakossdgszam alapjan nem volt kotelezd
feladata az 6nkorményzatnak, ugyanakkor sziikségletként jelentkezett a telepiilésen. A két
csaladi napkozi (Mazsola Csaladi Napkozi és Csillagvirag Csaladi Napkozi) 14 fér6helyen a
Bocskaikerti Humdnszolgaltatd Kozpont integralt intézmény keretein beliil kezdte meg a
miikodését. A két csaladi napkozi a jogszabalyvaltozasnak megfeleléen 2017. januar 01.
napjatol atalakult csaladi bolcsddéve.

A folyamatos gyermeklétszam ndvekedés, a szolgaltatasra varakozok szaméanak novekedése
¢s az unios palyazati forrasok megnyildsa egyiittesen jarult hozza ahhoz, hogy egy jelent6s
fejlesztés valdsuljon meg ezen a szolgaltatasi teriileten Bocskaikert telepiilésen. A TOP-1.4.1-
15 kodszamu ,,A foglalkoztatas és az életmin6ség javitdsa csaladbarat, munkaba allast segit6
intézmények, kdzszolgaltatasok fejlesztésével” elnevezési konstrukcio keretén beliil 2016. év
junius honapban az 6nkormanyzat palyazatot adott be egy 2 csoportszobas (2*7-8 féréhelyes)
mini bolcséde megépitésére, amely pozitiv elbiralasban részesiilt. A fejlesztés
eredményeképpen 2019. év végére épiilt fel az j mini béleséde. A mini bolesdde épiilete
2021. évben bovitésre keriilt jabb 2 csoportszobaval, igy dsszesen 4 csoport helyezhet6 el az
épiiletben.

A mini boélesode a telepiilés frekventdlt helyén (4241 Bocskaikert, Debreceni Gt 116.), 0j
épliletben, az orszagos telepiilésrendezési és épitési kvetelményekrdl sz0ld6 kormanyrendelet
eldirasainak megfelelden keriilt kialakitisra palydzati forrasbol.

A mini bolcsdde targyi komyezetének kialakitdsanal a 3 év alatti gyerekek életkori
sajatossagait, szilikségleteiket figyelembe vettiikk, a mini bdles6dére vonatkozo szakmai
szabalyokat tartalmazé miniszteri rendeletben meghatarozott, kotelezden biztositando
eszkozokre vonatkozo eldirdsokat betartottuk. Az épiilet négy mini bolesédei csoport
mitkodtetésére épiilt, mas szolgaltatas nem miikddik benne.

A foglalkoztatok alapteriilete 30,03 m? 30,83 m? 31,23 m?% 31,23 m? Berendezésénél a
gyermekek ¢letkori sajatossagaibol adodo sziikségleteket szem el6tt tartottuk- jatéktarold
szekrények, polcok, székek, asztalok, fektetok, szonyegek, gyermekbutorok. A jatékok nyitott
polcokon vald elhelyezésével arra figyeltiink, hogy lehetové tegylik a gyermekek o6nallo
valasztasat.

A jatékkészlet Gsszedllitasanal egészségiigyi és pedagogiai szempontokat vettiink figyelembe.
Konnyen tisztithatok, fertdtlenithetok, balesetet ne okozzanak. Minden tevékenységformahoz
legyenek megfeleld jatékszerek (manipuldcid, konstrudlds, utanzo-, szerepjaték,
mozgasfejlesztd jaték stb.)

A gyermekdltoztetokben (csoportonként 1 db, Gsszesen 4 db) a gyermekeknek kiilon-kiilon,
elkiilonitett cipd- €s ruhatarolé polca van. Pelenkazo asztal és a sziilok szamara informaciokat
tartalmazé hirdetdtabla is itt talalhatd. Az 06ltoz6-atadokhoz kozvetleniil kapcsolddnak
csoportonként a gyermekfiirdészobdk, amelyben talalhato kis WC, kiscsap, zuhanyzo kiskaddal
és pelenkazd. Van torolkozo-, fési-, pohartartd, a pelenkdk, valtéruhdk tarolasara alkalmas
polc. A mosddkagylok folott fekvé tiikor van. A gyermekfiirdGszoba felszereléséhez tartozik a
gyogyszer szekrény.



Az ételek fogadasahoz, talalasahoz melegitékonyha all rendelkezésre. Az ételt kiszallitassal
biztositiuk a gyermekeknek a SAPEX-DUETT Kfi-vel kotott szerzédés alapjan. Az
ételhulladék tarolasa szabalyszer(i, megoldott.

Babakocsi tarolé kialakitésra is sor kertilt.

Biztonsagosan elkeritett, ©nallé udvarrész szolgalja a gyermekek szabad levegbén vald
tartozkodasat, egészséges mozgasigényiiknek megfeleld jatékokkal.

A jatszokertben van homokozd és mozgasfejleszt6 eszk6zok. A homokozot a szennyezddéstol
takaro védi.

A dolgozok részére kialakitasra keriilt 61t6z0, felnoétt WC, zuhanyzo, teakonyha és iroda.

A dolgozok munkajat segitik az IKT eszk6zok- laptop, nyomtato, televizio, CD lejatszo.

A takaritashoz korszerii gépek allnak rendelkezésre.

XI. A NEVELES- GONDOZAS TERVEZESE, IDOKERETEIL, NAPIREND
1. Nyitva tartas és a nyari sziinet

Nyitva tartas: hétf6é- péntek (munkanapokon): 7.00-17.00 ora

A mini béleséde nyitvatartasi idejét a csaladok sziikségleteinek figyelembevételével hatarozza
meg a fenntartd. A mini bélcsédei ellatas keretén beliil a gyermekek napi gondozasi ideje
legalabb 4 Ora, azonban a 12 érat nem haladhatja meg. A sajatos nevelési igénydi, illetve korai
fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermekek napi gondozasi ideje lehet 4 dranal kevesebb is.
A mini bélesdde nyari nyitvatartasi rendjét a fenntartonak kell jovahagynia. A nyéri zéréas
id6tartama altalaban két-harom hét, nagyobb felqjitasi munkak idején 3-4 hét.

Aprilis 21-e, a Bolesédék Napja minden évben nevelés-gondozas nélkiili munkanap. Ha aprilis
21. a heti pihendnapra esik, akkor az azt kovetd munkanap a nevelés-gondozas nélkiili
munkanap. A nevelés-gondozas nélkiili munkanap célja a mini bélesddében dolgozok szakmai
fejlesztése, A nyari nyitvatartas rendjérdl, a nevelés-gondozas nélkili munkanaprél minden
évben februar 15-éig tajékoztatni kell a sziiloket. A nevelés-gondozas nélkiili munkanapokon
sziil6i kérés esetén a fenntarténak a gyermek felligyeletét és étkezését biztositania kell.

2. Napirend

A jél szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitést, a nyugodt és folyamatos gondozas feltételeit, annak megvalosulasat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsigérzetet, a kiszdmithatdsagot, az aktivitas és az Gnalldésodas
lehetdséget.

A napirenden belill az egyes gyermek igényeit agy kell kielégiteni, hogy kozben a csoport
¢letében is Aattekinthetd rendszer legyen, a gyermekek tajékozddhassanak a varhato
eseményekrol, kiiktatodjon a varakozasi id6. Ez egyben a csoport belsd nyugalmat is biztositja.
A folyamatos gondozason beliil az egymast kéveté események (tisztalkodas, étkezés, alvas) a
gyermek biztonsagérzetét, jo kozérzetét teremtik meg — s egyben kiiktatjdk a felesleges
varakozasi id6t.



A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori Osszetételétél, fejlettségétél, szikségleteitol, de
befolyasoljak azt az évszakok, az id6jaras, a csoportlétszam és egyéb tényezdk (pl. a bolesbde
nyitisa, zarasa, stb.) is. Kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi éllandosag, a targyi
feltételek, a jo munkaszervezés, a kisegitd személyzet Gsszehangolt munkaja, a gyermekek
otthoni életének, életritmuséanak lehetdség szerinti figyelembe vétele.

A kisgyermeknevels €s a boles6dei dajka munkarendje a gyermekek napirendje alapjan késziil

el.

o 7.00-8.00: Erkezés, A gyermekek folyamatosan érkeznek, a kisgyermeknevel6
tajékozodik a szil6tol az el6zd napi és éjszakai eseményekrdl, majd szabad
jatéklehetoséget biztosit a gyermek szamara.

o 8.00 - 8.30: Reggeli. A reggeli ideje, amikor a gyerekek elfogyaszthatjak a
koruknak megfelelé mindségli és mennyiségii reggelit. Kérjiikk a sziiloket, ha
tehetik ez id6 alatt, ne zavarjdk meg a csoportok nyugalmat, mert
kisgyermekneveldink szeretnék megteremteni a nyugodt és csaladias 1égkért
étkezés alatt.

o 8.30-11.00: Szabad jatéktevékenység.

A délel6tt folyaman a gyermekek szdmara — az iddjarastdl és az évszaktdl
fliggben — biztositott a szabad jatékvalasztas lehetdsége a csoport szobaban vagy
a jatszoudvaron. A kisgyermekneveld a szabad onfeledt jatéklehetdség mellett,
olyan a gyermekek részér6l Onkéntesen valasztott, egyéni érdeklddést
figyelembevevo, képességfejleszté hatasu kezdeményezéseket kinal, melyek
elésegitik a kisgyermekek testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlédését — jatékos
torna, alkot6 tevékenység, mese, énck, mondoka, vers stb,

10.00: Tizoérai. A szabad jatéktevékenység kozben tizorai van felkinalva
gylimdleslé vagy gylimoles forméjaban.

e 11.00 - 11.30: Ebédhez késziilodés. A kisgyermeknevelé ,.sajat”
gyermekeinek gondozasat végzi, gyermeki autondémidjuk tiszteletben tartasa
mellett, 6nallésodasukat segitve.

e 1130 - 12.00: Ebéd. A kisgyermekneveld a gyermekek ©nélld, kulturalt
¢tkezési szokasainak kialakitasat segitve biztositja az életkori sajatossagoknak
¢s egyéni fejlettségnek megfeleld taplalékot, a csaladias 1égkori étkezést.

e 12.00 - 14.45: Alvas, pihenés. A nyugodt, kiegyensulyozott alvas feltételeinek
megteremtése a kisgyermekek szadmara, a pihenés biztositasa.

Bolcsédénkben a szabad levegén is alhatnak a gyermekek. De ha erre az id6jaras
miatt nincs lehetdség, akkor a csoportszobaban pihenhetik ki magukat.

e 14.45 - 15.30: Uzsonna. Ebredés utan az 6néllé étkezésre nevelés feltételeinek
megteremtésével, a kulturalt étkezés biztositasa, oldott 1égkérben. Ez id6 alatt
szintén kérjiik a sziil6ket, hogy ne zavarjdk meg a csoportok nyugalmat.

e 15.30 - 17.00: Szabad jatéktevékenység - Tavozas. A szilo érkezéséig a
gyermekek szamara szabad jatéktevékenység biztositdsa — az id6jarastdl és az



évszaktdl fliggben - a csoport szobdban vagy az udvaron. A sziil6
megérkezésekor a kisgyermeknevel$ tdjékoztatja a sziil6t gyermekével
kapcsolatosan a napi fontosabb eseményekrél, a gyermek napkozbeni
tevékenységérol.

XII. A CSALADOK TAMOGATASANAK MODSZEREI ES LEHETOSEGEI

A csaladok tamogatisa a csaladban hatékonyan mikddé erdforrasok felkutatisira és ezen
er6forrasok eredményes mikddtetésére iranyul, mely hozzdjarul a csalad szocializacios
funkcidjanak minél szélesebb korti kibontakozdsahoz. Ez a megkozelités szem el6tt tartja a
csaladi nevelés elsédlegességét, a bolesddei ellatds csaladi nevelésre vald épiilését. A
kapcsolattartdsnak, tdjékoztatisnak tobb forméja van, mindegyik mds-mdas szerepet tolt be,
ezért célszerll parhuzamosan minél t6bbet alkalmazni bel6liik.

A Kkapcsolattartis formai:

1. Csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja a csaladdal valo kapcsolatfelvétel, a kisgyermek és a sziildk otthoni
kornyezetben vald megismerése. LehetOség szerint az elsé csaladlatogatasra a beszoktatas
megkezdése elott, a kisgyermek ébrenléti idejében keriiljon sor. A csaladlatogatas arra is
lehetOséget nyujt, hogy a sziilé bévebben informalddjon a bolesddei életrdl, jobban megismerje
azokat a kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza. A csaladlatogatas fontos szintere a
bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a kés6bbi j6 egyiittmiikodésnek.

2. Beszoktatas (adaptacio) — sziildvel torténo fokozatos beszoktatis

Mini bélesddénk a sziilovel torténd fokozatos beszoktatast, a csaladdal vald egyiittm{kodést
helyezi eldtérbe. Az anya, az apa vagy mas csalddtag jelenléte biztonsdgot ad, segiti a
kisgyermekneveld €s a gyermek kozott az érzelmi kotddés kialakuldsat, ezzel a gyengéd
dtmenetet, az 0j kornyezethez valo alkalmazkodast. A sziilovel térténd fokozatos beszoktatas
folyamata soran a kisgyermekneveld tovabb épiti a bizalmi kapcsolatot, informaciot nyujt a
sziilének a bolesbdei nevelés tartalmardl és a kisgyermekfejlodés sajatossagairol.

A beszoktatds idotartama a gyermek alkalmazkodasanak segitése érdekében legalabb két hét.
A gyermek bolcsddei életének kialakitasanal igyeksziink figyelembe venni az otthoni
szokasokat. A beszoktatés sordn a kisgyermeknevel6 nem csak a gyermeket, hanem a csaladot
is segiti. A sziilé a beszoktatds sordn segiti a gyermek bolcsddei beilleszkedését, amelyhez
figyelembe veszi a kisgyermeknevel$ kéréseit,

3. Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartds célja a rovid, kolesonos informalas a kisgyermek érzelmi allapotarol,
hangulatarol, az 6t érintd napi torténésekrol, valtozasokrol. Az egyéni igények, kérések
megfogalmazésara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcios helyzetet a pozitiv hangvétel
jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszer(i tajékoztatas torténik, a szakmai etnikai
szabéalyoknak és az idOkereteknek megfelelGen.



4. Egyéni beszélgetés

Az egycni beszélgetés a kisgyermek fejlodésrol szol6 részletes, kolesonds tajékozodast vagy a
hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési problémak kozos atgondoldsat szolgald
talalkozasi forma. Kezdeményezheti a sziild, a kisgyermekneveld, az intézményvezetd. A
szakmai kompetencian tilmend kérdésben kérhetd egyéb szakember kdzremiikédése.

5. A sziilécsoportos beszélgetések

A sziilbesoportos beszélgetések a bolesddei nevelési évenként legaliabb harom alkalommal
szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jar6 kisgyermekek sziileit foglalkoztatd aktualis
nevelési témakrol. A csoportos beszélgetéseket a kisgyermeknevelék vezetik, a sziilékkel
kialakitott partneri viszonyra épitve. A problémék megosztasa, egymas meghallgatasa segiti a
szlil61 kompetenciaérzés megtartasat. Lehetdség van az egymastdl hallott helyzetkezelési
moédok  tovabbgondoldsara, ezaltal a sajat  viselkedésrepertoar  bovitésére. A
kisgyermeknevel6ktol kapott indirekt megerdsitések befolydsolhatidk a sziildk nevelési
szokasait.

6. Sziiloi értekezlet

Bolcsodén belill a sziildi értekezlet a sziilok altalanos és az adott gyermekcesoportra vonatkozé
tajékoztatasat, valamint a gyermekeket érint6, a sziilskkel kozésen meghozandé dontések
el6segitését szolgdlja. Egy nevelési éven beliil hdrom alkalommal tartunk sziil6i értekezletet (
beszoktatasok el6tt, a beszoktatdsokat kivetden és a nevelési év vége felé ), valamint
kiilonleges helyzetekben rendkiviili sziiléi értekezlet Gsszehivasat is eszkdzoljiik.

7. Indirekt kapcsolattartasi formak

Az indirekt tajékozodasi formak jol kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az irasbeli
tajekoztatok, falitjsag, honlap, szorélap, lizend fiizet, k6z8sségi oldal zart csoportjdban vald
megjelenések lehetéséget adnak az ismeretterjesztésre.

8. Szervezett kozos programok

A programok a csaladok igényeihez igazodé tobblet lehet6ségek a csaladi nevelés, a csalad
boleséde kapesolatdnak erésitése érdekében. A program lehet, csaladi délutan, jatszohaz,
kézmives alkoto foglalkozas, eldadas, étel-, kdnyv-, jatékbemutato, sportnap. Az tinnepekhez,
kiilonleges napokhoz kapcsoléddan k6zés mézeskalacs készitést, mikulasvarast, apak napi
partit, anydk napjat, gyermeknapot rendeziink. A gyermekek a sziil8k biztonsagot ado
jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas helyzetekrdl, egyiitt jatszhatnak sziileikkel és
kortarsaikkal. A sziil6k tleteket kaphatnak egymastdl is a neveléshez, megoszthatjak
tapasztalatikat egymassal. Megfigyelhetik a bolcsédei €let részleteit, a napirendet, étrendet,
jatékkészletet.

XIII. A MINI BOLCSODE SZEMELYI, TARGYI FELTETELEI



5. Személyi feltételek
Az ellatisban dolgozok

Kisgyermeknevelo

A mini bdlcsédei ellatas teriiletén, a kisgyermeknevel6i munkakér foglalkoztatasi
alkalmazasi feltételek és végrehajtasi rendeletek szabalyai alapjan végzi a munkéjat. A
munkajat helyi szakmai program, illetve a Béles6dei gondozas-nevelés Orszagos
Alapprogram, és a Bolcsodei nevelés-gondozas Szakmai Szabélyzat és a munkakéri
leiras szabdlyozza. A mini boleséde ©nallé szakmai egység a Bocskaikerti
Humanszolgéltatd Kozponton beliil. A kisgyermeknevel munkaja, szakmai teriileten
Onallé.

Tevékenysége:

o Az egészséges csecsemO és kisgyermek testi és pszichés fejlodésének
elosegitésére, kovetésére ¢és értékelésére alkalmas pedagdgiai, pszichologiai,
egészségligyi €s gondozastechnikai ismeretei birtokdban segiti a gyermek egészséges,
harmonikus fejlédését, az 6nallosag alakuldsat.

e Az <¢rvényben lévd modszertani elvek, a helyi szakmai program
figyelembevételével beszoktatja, gondozza, neveli a rabizott gyermeket.

e A mini bolcséde épiiletének és az udvar eszkdzeinek allapotat figyelemmel
kiséri, hogy azok biztonsigosak legyenek.

e Gondoskodik a gyermek rendszeres levegoztetésérdl, az iddjarasnak megfeleld
feloltdztetéserdl.

e A sziilékkel allando kapcsolatot tart, rendszeresen beszdmol a gyermekkel
kapcsolatos napi eseményekrol. A sziilokkel egyiittmiikddve csaladlatogatisi és
beszoktatasi tervet készit és megvalositja azt.

e Sziil6i értekezletet szervez, illetve tart.

e Csoportjaban vezeti az eldirt nyilvantartasokat, dokumentaciot.

A kisgyermeknevelOk szama a 4 csoportra vetitve: 6 {6

Mind a 6 kisgyermeknevelé rendelkezik a jogszabélyban el6irt szakképzettséggel.

Bolcsddei dajka

Tevékenysége: a higiénés kovetelményeknek megfelelfen takaritja az intézmény
helyiségeit. El6késziti a gyermekek étkeztetését. A butorok, az étkezési, és a
Jatekeszkozok el és lemosasat rendszeresen elvégzi. Sziikség szerint mossa és vasalja a
csoportok textilidit.

A kisgyermekneveld feliigyeli a dajkat.

A mini bolesédében dolgozo dajka bolcsédei dajka képzésen vesz részt.

A mini bolcsddében a kisgyermeknevel6 és a bolesédei dajka munkarendje igazodik a
gyermekek napirendjéhez. a fenntartd gy szervezi a napi munkét az intézményben,



hogy a kisgyermekneveld és a bolcsédei dajka a gyermekek ellatasarol megfelelden
gondoskodni tudjon.
Létszam a négy csoportra: 4 f6

A mini bolesddében a kisgyermekneveldnek és a bolesddei dajkanak a munkakori,
szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassdgi orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérdl szold 33/1998. (V1.24) NM rendelet 2. szamu melléklete szerinti,
érveényes Egészségligyi Nyilatkozattal (tovabbiakban: Egészségiigyi Nyilatkozat) kell
rendelkeznie.

A mini bélcsédében folyd munkat 1 {6 technikai személyzet segiti: 1 6 takarito

Helyettesités

A fenntartd a helyettesitést az adott munkakorhéz meghatarozott képesitési
eloirdsoknak megfeleld személlyel biztositja, abban az esetben, ha a bolesddei dolgozo
betegség vagy egyéb varatlan esemény miatt hidnyzik.

A mini bolcsédében minden év 4prilis 21-én, vagy ha az heti pihendnapra vagy
munkasziineti napra esik, az azt kévetd legkézelebbi munkanapon tartott Bélesddék
Napja minden évben nevelés-gondozas nélkiili munkanap.

6. Targyi feltételek

Targyi feltételeinket a szakmai kovetelményeknek megfeleléen, megalapozottan
alakitottuk ki. A gyermekek életkoranak, fejlettségének megfeleld batorzattal,
gondozasi eszkozokkel, korszerti jatékokkal rendelkeziink. A szabadban mozgast,
jatékot és életet lehetéve tevd, biztonsagos udvar keriilt kialakitasra annak érdekében,
hogy gyermekeink nevelése a legoptimalisabb targyi kdrnyezetben valdsulhasson meg.

Csoportszoba (4 db)

A csoportszobak tagas, baratsagos, lehetdséget biztosit a szines, valtozatos
jatéktevékenységre. Az alapteriiletiik megfelel a féréhelyszamnak. A butorzat
tobbségében korszerti gyermekbutorok. A butorok megfelel6 elhelyezésével alakitjuk
ki az elkiilonitett, nyugodt jatszohelyeket. Elegend6 hely van a nagymozgasos
tevékenységekhez ¢s a csendes jatékokhoz. A csecsemdk, a jarni tanuld gyermekeknek
biztonsagos hempergd biztositott. A puhasagot tiléparnakkal, jatszoparnakkal,
mesesarokkal nyajtjuk. A gyermekeknek sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor. A
nyugodt alvashoz sajat dgyat, jellel ellatott 4gynemiit, dllando dgyazasi helyet
biztositunk gyermekeinknek. A kisgyermekneveld iilohelyét ugy helyezziik el, hogy
mindig belathassidk a gyermekcsoportot. A csoportszoba kézvetleniil kapesolodik a
gyermekfiirddszobahoz és az 6lt6zohoz.

Gyermekoltozo (4 db)

A gyermekek otthoni és a valtoruhainak jellel ellatott bélesddei 6ltozoszekrényeket
biztositunk. A sztl6k szdmara biztositjuk a varakozashoz a feltételeket. A



falitjsagokon helyezziik el a neveléssel, gondozassal kapcsolatos aktualis
tdjékoztatasokat, egyéb sziikséges informaciokat. A sziilok szamara a pelenkazo asztal
¢s a hideg-meleg vizes kézmoso biztositott. A gyermekdltozo kozvetleniil kapesolodik
a firdészobaba és a csoportszobaba.

Gyermekfiirdészoba (4 db)

A vizesblokkban a korosztalynak megfelelé mérett we, bilik, mosdok, tiikrsk, sajat
jellel ellatott fést, t6r61kdzo és a fogmosas kellékei mellett zuhanyzotal és pelenkazo
keriilt kialakitasra. A fiirdészobabdl kdzvetleniil a csoportszobaba keriiliink. A mini
boélesddében a kisgyermek szamara, meghatarozo elem a fiirdészoba helysége. Itt a
kisgyermeknevelGjével egyiitt tartozkodnak, intenziven bontakozik ki a személyes
kontaktus és a bizalom.

Textiliak

A gyermekek a sajat ruhazatban tart6zkodnak a mini b6lesédében. A sziilének
lehetdsége van a gyermeke szdmdra valtoruhat tarolni. Az alapvetd textilidkrol (pl.
t6rolkoz6, agynemi, asztalteritd stb) és azok tisztitasarol, potlasardl a Mini Boles6de
gondoskodik. A gyermekek személyes hasznalati targyait jellel latjuk el.

Jatszoudvar

Az udvar tagas, biztonsagos jatékokban gazdag. Valtozatos mozgéslehetdségeket
biztositunk minden évszakban a mobil jaték eszkdzokkel.

Jatékkészlet

A jaték készlet Gsszeallitasanal figyelembe vessziik a pedagogiai és az egészségligyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori dsszetételét, létszamat. Fontosnak tartjuk,
hogy biztonsagos kornyezetben, j6 mindségl, korszert, fejlesztd jatékokkal,
eszkozokkel jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcié szerinti
valtozatossagot, a nemenkénti jatékokat. Toreksziink arra, hogy a természetes anyagu,
szinll eszkdzok, jatékok aranya novekedjen, tarolasukat is természetes anyagbodl
késziilt kosarakban igyeksziink tarolni. Funkcidk szerint csoportositva, és a
gyermekmagassagaban helyezziik el. Valtozatos eszkozdket kindlunk minden
tevékenységforméhoz (manipulacio, konstrualas, utianzas, nagymozgas, szerepjaték,
stb.). A nemi szerepek kialakulasat erositjiik fias, lanyos jatékokkal. Hangszerekkel,
babokkal bovitjlik a jaték készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez kiillonb6zéd
logikai jatékokat ajanlunk (kirakok, domindk, puzzlék). Minimum négy kiilénb6z6



épitdjaték van a csoportokban, elhelyezésénél tigyeliink arra, hogy elegend6 védett
hely alljon a rendelkezésre az épitéshez. Minden korcsoportban vannak ismeretet ado,
mesélhetd képeskonyvek az aktudlis évszaknak, linnepnek megfelelden. Az alkoto
tevékenységhez dllandéan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétat, mindségi iront, festéket,
gyurméat, Kénnyen kezelhetd, biztonsagos héazilag készitett so-liszt és {6zott gyurmat
hasznalunk. A készletet kiilontéle természetes anyagokkal, terményekkel egészitjiik ki.
Van lehetdség a csoportszobakban homokozésra, vizezésre. Mozgésfejleszto jatékok is
vannak a szobdkban. Az otthoni jatékokat, atmenetei targyakat a gyermekek
behozhatjak a bolesddei csoportokba, igényiik szerint elévehetik. A jatékokat
rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertotlenitjiik. A készletet évente bovitjik és
fejlesztjiik.

XIV. GYERMEKELELMEZES

Az étkezést a Sapex Duett Kft-vel kotitt szerzédés alapjan biztositja a mini bolcsdde (napi 4X
étkezés). Az étel a szakmai rendeleteknek megfelelden érkezik a mini bolesdédébe. A melegito-
talalé konyhérdl az ételszallito kocsival keriil az étel a csoportszobaba.

A gyermekek életkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld étkezést, sziikség esetén -
szakorvosi javaslat alapjan- diétas étrendet biztositunk. Kiemelten fontosnak tartjuk a jo
minbségii gyermekélelmezést, ezért rendszeresen mindenre kiterjedo ellendrzéssel kisérjiik
figyelemmel annak megvaldsuldsat. A gyermekek heti étrendjérdl a sziiloket rendszeresen
elore tajékoztatjuk.

XV. A MINI BOLCSODE KAPCSOLATRENDSZERE

1. Kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermeknevelés elsddleges szintere a csalad. A boles6de a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve
segiti a gyermekek fejlodését. Biztositjuk a bdlesdde nyitottsagat a hétkdznapokon, €s
{innepeink, tematikus napok szervezése alkalmaval egyarant. A sziiléknek elozetes egyeztetés

utan lehetdségiik van betekinteni a napkdzbeni bolcsddei életbe is.
A kapcsolattartas formdi:

e (saladlatogatas

o Sziilovel torténd fokozatos beszoktatas

e Napi kapcsolattartas reggeli és délutani érkezések alkalmaval
o Irasos kapcsolattartasi formak, példaul csaladi fiizet, falitijsag
o Sziil6i értekezletek, sziilocsoportos beszélgetések

e Egyéni tanacsadas

o Levelezo lista csalddok szdmara



e (Csaladi napok, jatszédélutanok, kdzos linnepek
Kiemelt szerepet szanunk programunkban a csaladdlatogatasoknak €s a sziildvel torténd
fokozatos beszoktatasnak, mely az els6 1épés ahhoz, hogy a sziilé megismerje a bolcsddei
¢letet, szokasokat, s hogy fokozatosan adhassa at a gyermeke gondozasaval kapcsolatos
feladatokat a kisgyermekneveloknek. Ezt kovetden is kiilonosen figyeliink arra, hogy a sziilé
tovabbra is teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekeével tértént napi lényeges
eseményekrol, fejlodésérdl. Lehetdvé tessziik napi betekintések soran, hogy a sziilok képet
kaphassanak gyerekiik kézosségben elfoglalt helyérol, viselkedésérdl, esetleg 11j, otthon nem
tapasztalt tulajdonsagaikat is felfedezhetik.

A gyermekek korilményeinek, szociokulturalis helyzetének minél pontosabb megismerését
nagyon fontosnak tartjuk, mert csakis igy tudunk igényeikre és sziikségleteikre megfelel6en
reagalni. A sziilécsoportos beszélgetéseken a problémak megosztasa, egymas meghallgatasa
segiti a sziil61 kompetenciaérzés novelését. Gyermekneveléssel kapcsolatos kiadvanyokat,
koényveket ajanlunk, atadjuk az altalunk olvasottakat, és elmondjuk tapasztalatainkat,
személyes elményeinket. Motivaljuk a sziiléket az otthoni anyanyelvi élmények, esti
mesélések, beszélgetések, a sok kozos séta €s jaték, a helyes életritmus, a meghitt iinnepek
megélésére, melyek mind a harmonikus személyiségfejlédésehez vezetd Ut allomasai.

A jatszo délutanok, csaladi napok azok a forumok, ahol Ggy erdsithetjiik a sziiloi
kompetenciat, hogy kozben helyet és idot biztositunk az egyiittjatszashoz.

Az irasos kapcsolattartasi formak kivaloan illeszkednek programunkba. A faliujsagon
tematikusan elkilonitve tajékoztatjuk a sziiloket az évszakok eseményeirdl, a gyermekek
alkotasairol, a kozos tinnepeinkrol, a kdrnyezet megdvasanak lehetdségeirdl €s az ezzel
kapcsolatos kézOs programjainkrol, valamint az altalanos napi tudnivalokrél. Az irott
tizenetvaltasok szamunkra legfontosabb eszkoze a csaladi fiizet.

2 Egyiittmiikidés az 6vodikkal

A szakmai munka fejlodését, a tuddsmegosztast, a jo gyakorlatok elterjedését biztositja a
bolcsbdei ellatast nydjtod intézmények, szolgéaltatok egymas kozotti szoros egylittmiikddése.

A bblcsbde és az 6voda kozott olyan kdlesonds egylittmitkodésre épiild, tartalmas kapcsolat
kialakitasa sziikséges, amely lehet6vé teszi egymas szakmai elveinek, céljainak megismerését,
megértését. Fontos a szakmai kompetencia elismerésén alapulo partneri viszony el6térbe
helyezese.

A bolesddei ellatas befejezése az ovodai dtadas. Az dtmenet segitése érdekében bolesédénk
egyiittmiikédik a kornyezetiikben miikédé Bocskaikerti Napsugar Ovodaval, illetve maés
tars” 6vodakkal. A tavaszi iddszakban a sziiloi értekezleten részt vesznek az dvoda
pedagdgusok, majd meglatogatjak a leendd 6vodas gyermekeket csoportjainkban. A neveldk
€s az ovondk informécidkkal segitik egymast az gyermek intézményvaltasanak



megkonnyitése érdekében. Osszel a kisgyermeknevelé meglatogatja az Gvodaban a volt
bolcsddés gyermekeit.

3. Egyiittmiikodés a jelzérendszer tagjaival

A gyermekek védelme minden bélesddei dolgozo kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megelézése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolas jeleit, és a veszélyezettséget
jelentjitk a Csalad és Gyermekjoléti Kézpontnak, Csalad és Gyermekjoléti Szolgalatnak.
Védelembe vett gyermek esetében egyiittmiikddiink a csaladsegit6vel, esetmenedzserrel,
védonodvel, gyermekorvossal. Az intézményvezetod, gyermekvédelmi felel6sok,
kisgyermeknevelo részt vesznek esetkonferencian, jelzérendszeri megbeszélésen,
konferencian. Az egylittm{ikodéslink alapja a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi
igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény.

4. Egyéb kapcesolatok

A kompetenciahatdrok kolcsénds tiszteletben tartdsdval jol miikodé kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba keriilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitasa a gyermek egészséges
fejlddése, fejlesztése szempontjabol sziikséges,
Fentieket figyelembe véve az Intézmény a kdvetkez intézményekkel tart kapcsolatot:

e helyi csaladsegitd — és gyermekjoléti szolgalat

e csaladsegitd — és gyermekjoléti kozpont

e helyi védoéndi szolgalat

e bolecsode orvos

e Hajdu- Bihar Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat

o Népegészségligyi Szakigazgatasi Szerv

XVI. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermekek tObbsége az érés, fejlodés, a csaladi nevelés és a bélesddei nevelés
eredményeként a bolcs6dés kor végére elérik az 6vodai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget.

Az Ovoda éretiség jellemzoi:

- Fotevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csindl.



- Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a kdzosséghez tartozik, csaladjanak, tarsainak oriil,
a felnétt-gyerek kapcsolaton tidl, a gyerek-gyerek kapcesolatokban is biztonsagban, jol
érzi magat, szivesen jatszik tarsaival.

- Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv.

- Nyitott, érdekél6dd, kivancsi. Orémmel vesz részt 1j tevékenységekben.

- Tobb teriileten 6nallo, élvezi 6nalldsagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel.

- Jol tajékozodik a kdrmyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat. elfogadja
a csoportban kialakitott szabalyokat, alkalmazkodas nem jelent szamara megterhelést.
Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.

- Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket oOnalldéan, vagy feln6tt segitségével
feldolgozni,

- Mozgasa Gsszerendezett, valtozatos mozgasformékat hasznal. Erzékeli teste térbe valo
elhelyezkedését, mozdulatai hatésat.

- Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilonb6zé tertileteken. Szavakkal
fejezi ki sziikségleteit.

- Elsésorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felndttekkel és a gyerekekkel.

- Szobatiszta, legtébbszor ,Agytiszta”. Biiszke arra, hogy nem hasznal pelenkat.

- Egyiittmtkodik a felndttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit. A gyermekek
egészséges fejlédés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az intézmények
a csalad, bolcsdde és ovoda egyiittmiikodése fontos a gyermek zavartalan fejlodése és
az ovodai adaptacio érdekében.

XVII. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK
VEDELME

A napkézbeni kisgyermekelldtds minden folyamatanak, a kisgyermeknevel6i hivatas
egészének, olyan etikai kovetelményeken kell alapulnia, mely figyelembe veszi az egyetemes
emberi és gyermeki jogokat, s azokat egyben védelmezi is.

Minden szakmankat €rintd nemzetkozi €s hazai joggy(jteményt, chartat, etikai kodexet alapul
véve kell az ellatast megszervezni és az érdek- és jogvédelmet garantalni. A gyermeki jogok
védelme minden olyan természetes és jogi szemeély kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
oktatasaval, ellatasaval, ligyeinek intézesével foglalkozik.

Intézményiink dolgozdit informaljuk és tajékoztatjuk mindazon etikai elvéarasrol, melyek
munkavégzésiiket alapjaiban meghatirozza vagy arra nézve ajanlo jelleggel bir. Az alabbi
dokumentumok és jogszabalygytljtemények az irdnyadok az intézmény jog- és
érdekvédelmében:

e ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata
e ENSZ Gyermek Jogairol szol6 Egyezménye
e 1997 évi XXXI. térvény A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatdsrol



Szocialis Munka Etikai Kodexe

A Nemzeti Pedagogus Kar Etikai Kodexe

Szakmai ajanlas a csalad és gyermekjoléti szolgaltatas altal miikodtetett észleld-és
jelzérendszer mitkodésének és mikodtetésének szabalyairdl.

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére. a sziilék, térvényes képviselok és
a bolcsodei dolgozok allampolgari és alkotmanyos jogaira.

5) Az ellatast igénybe vevik jogai

Az ellatast igénybevevonek joga van:

A szolgéltatasokat teljes korlien igénybe venni, egyéni banasmodban részesiilni.

Joga van minden fontos kérdésekben a tajékoztatashoz, adatai védelméhez, a
nyilvantartasba, dokumentumokba val6 betekintéshez.

Az ellatast igénybe vevOt megilleti személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcesolatos titokvédelem.

A szolgaltatds vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett
nyilvantartasokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

Az ellatast igénybe vevok, az ellatast nyujtd kotelezettségszegése és a szolgaltatas
igénybevételével kapcsolatos problémak esetén panasszal élhetnek, melyet a
szolgaltatas vezetdjéhez lehet szoban vagy irdsban benyujtani.

Ismerni a gyermekjogi képviseld nevét, elérhetdségét, tajékoztatist kapni a vele
kapcsolatos jogorvoslati lehetoségrol.

A sziil6i jogok és kitelességek

a) A sziilo joga:
- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését- gondozasat bizza,
- megismerhesse a gyerekcsoport életét,
- megismerje a nevelési - gondozasi elveket,
- tandcsot, tdjékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermekneveltol,
- a mini bolesdde miikodését illetéen mondjon véleményt és tegyen javaslatot,
- megismerje a gyermek ellatdséval kapcsolatos dokumentumokat.

b) A sziilok kotelessége:
- a gyermeke ellatasaban kozremikodo személyekkel és intézményekkel egyiitt

miikadjon,

- az intézmény hazirendjét betartsa.

A gyermek joga:



- segitséget kapjon a sajat csaladjdban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakozasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz, a tarsadalomba vald
beilleszkedéséhez,

- sériilés, betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozéasat segit kiilonleges
ellatasban részesiiljon,

- a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére kéros
szerek ellen védelemben részesiiljon,

- emberi méltdsdgit tiszteletben tartsak, a bantalmazéssal - fizikai, szexudlis vagy lelki
er0szakkal - az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,

- a hatranyos megkiilénboztetés minden formajatél mentes nevelésben- gondozasban

részesiiljon.

6) Panasztétel lehetdsége
Panasz esetén a sziilok/torvényes képviselok fordulhatnak:
» Az intézményvezet6hoz: képviseli Raczné Hamerszki Judit Livia
Levélcim: 4241 Bocskaikert, Debreceni t 118.

e-mail: csaladsegitol @gmail.com

= A fenntartohoz: képviseli Sz6l16s Sandor polgarmester
Levélcim: 4241 Boceskaikert, Poroszlay 1t 20,

= Integralt Jogvédelmi Szolgélat: 1134 Budapest, Tiizér u. 33-35.
postacim:1365 Budapest, Pf.: 646.
Telefon: +36-1/8969-000
Ingyenesen hivhat6 zold szam: +36-80/620-055
E-mail: ijsz@ijsz.bm.gov.hu
gyermekjogi képviselo: A gyermekjogi képviseld neve,
elérhetdsége megtalalhato az intézmény falitjsagjan.

Ha az ellatott alkotméanyos jogainak érdekében kivan panaszt tenni, akkor az Allampolgari
Jogok Orszaggytlési Biztosahoz fordulhat,

Az intézményvezetd 15 napon beliil kdteles a panasztevt irasban értesiteni a panasz
kivizsgalasanak eredményeir6l. Amennyiben az intézményvezet nem intézkedik hataridében,
vagy a panasztev0 nem ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétdl szamitott §
napon beliil a fenntartéhoz fordulhat.

7. Személyes gondoskodast nyijtok jogainak védelme

Az intézményben nem dllhat alkalmazasban olyan személy, akivel szemben a Gyermekek
védelmérdl, és a gyamiigyi igazgatdsrdl szol6 térvény kizaro tényezéje all fenn.

A dolgozok maganéletének védelme, a személyes adataik kezelésében mérvado.

rrrrrr

megilleti munkaltatojuk, és fenntartdjuk védelme.



A csalad és a hazassag intézményének védelme az alkalmazotti kzosség munkaszervezése
soran figyelembe veendd tényez6. Kiilonds védelem illeti meg a varandds anyat, a kisgyermeket
nevel6 anyat a munkahelyen.

A dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolyéasolhatja hatranyosan a bdlcsédei
ellatasban részesilo kisgyermekek érdekeit.

A szolgaltatasban foglalkoztatottak vagy munkaviszonyban allé személyek esetében
biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolodd megbecsiilést megkapjak, tiszteletben
tartsak emberi méltosagukat és személyiségi jogaikat, munkajukat elismerjék, valamint a
munkaltaté megfelel6 munkavégzési koriilményeket biztositson szdmukra.

e A munkavallalot megilleti a biztonsdgos munkavégzéshez vald jog.
o A szolgéltatds munkatarsanak joga, hogy a szakmailag elfogadott modszerek koziil -
a hatalyos jogszabdlyi keretek kozott - szabadon valassza meg az adott esetben
alkalmazandd beavatkozasi formét.
A szolgaltatasokat végzok kozfeladatot ellatd személynek mindsiilnek.

8. Adatvédelem

Az Intézmény Adatvédelmi Szabalyzata teljes részletességgel szabalyozza az Intézmény
adatkezeléssel kapcsolatos feladatait és feladatellatas soran betartando adatkezelési
szabalyokat €s feleldsségi koroket.

XVIIL. A MINI BOLCSODEI ELLATASROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI
MODJA

A mini bolesdde mitkodésérdl, a nyujtott szolgaltatasokrol és azok igénybevételi lehetoségeir6l
tobb formdban tdjékozdédhatnak az érdekldddk. Elsésorban a telepiilés honlapjan
(www.bocskaikert.hu). Minden érintett személyesen és telefonon is érdeklddhet a szolgaltatas
barmely elemével kapcsolatban. Az intézményvezetd rendelkezésre 4ll a tdjékoztatast kérok
szamara az eldre egyeztetett idépontokban.

Kiemelt id6szak a tdjékoztatasban a felvételeket megel6z6 nyilt napok iddszaka és az ellatdsba
keriilést kovetd idOszak, vagyis a beiratkozas, amikor a sziil6 altalanos tajékoztatast kap:

e az ellatas tartamarol, feltételeirdl, szolgaltatasokrol,
e az intézmény altal vezetett, a gyermekére vonatkozo nyilvantartasokrol,

o a személyes adatok védelmérél ¢és a bolesédében készithetd fényképekrol,
felvételekrol,

e apanaszjoga gyakorlasanak modjardl,
o az érték- és vagyonmegdrzés madjarol,

e g hazirendrol.



A tajékoztatas formai:
e Szorolapok, plakatok kihelyezése a telepiilésen.
o Helyi Gjsag kozremiikdése (Bocskaikerti Hirek).
o FErdek-képviseleti szervek és civil szervezetek tdjékoztatasa.
e Haziorvosok, védonok, gyermekorvosok tijékoztatisa.
e Oktatasi intézmények, egészségiigyi-, szocidlis intézmények tajékoztatasa.
e Internetes honlapon t6rténd tajékoztatas (www.bocskaikert.hu).
e Kiilonboz0 szakteriiletek tandcskozasain nyujtott tajékoztatas.
e Nyilt Nap szervezésével a lakossag tdjékoztatasa személyes taldlkozas 1itjan.
e Az intézményben lévé Szakmai Program hozzaférhet6vé tétele a sziilok szamara.

A tdjékoztatd tartalmazza a mini boleséde nevét, cimét, elérhetéségeit (telefonszam),
fenntartojat, az tgyfélfogadas rendjét ¢és a nyujtott szolgéltatasokat. A mikodését,
teveékenységeit bemutatd alapinformaciokat tartalmazé dokumentumok (Szakmai Program
SZMSZ) az intézmény székhelyén megtekinthetdek. A szolgaltatisokrol, rendezvényeirél a
helyi nyomtatott sajtoban (Bocskaikerti Hirek) az elektronikus sajtoban (telepiilés honlapja),
valamint plakatokon tajékoztatja a lakossagot.

XIX. A SZOLGALTASTAST NYUJTO FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

A mindségi kisgyermeknevelés érdekében tamogatjuk a kisgyermeknevel6k szakmai
onmegvalositasat, oOnképzését. Mini bolecsédénkben valamennyi kisgyermekneveld
szakképzett, mindenki felséfokt szakképesitéssel vagy féiskolai diplomaval rendelkezik.
Jelenleg is és a jovoben is tobb kollégandnk tervezi a féiskolai képzésbe vald bekeriilést
A mini boles6de munkatérsai szdmara rendelkezésre all a naprakész online jogtar, internet
elérhetdség, szakmai kényvek.
Az intézmény és a fenntarté a mini béles6de munkatarsanak:
e lehetdséget biztosit a szakmai napokon, szakmai forumokon és tovabbképzéseken
vald részvételre, amelynek koltségeit megtériti, utazasat biztositja,
o celérhetdve teszi az irasos szakmai anyagokhoz valé hozzéjutast,
e biztositja a szakma képviselbivel, vezetbivel, modszertanaval vald folyamatos
kapcsolattartast, tapasztalatcserét.

A kisgyermekneveloknek és a bolesddei dajkéaknak teljesiteni kell a tovabbképzési
kotelezettségiiket a 9/2000. (VIIL.4) SzCsM rendelet altal eldirtaknak megfeleléen.

XX. SZAKMAI DOKUMENTACIO

A kisgyermekneveld altal vezetett dokumentacié célja, a gyermekek fejlddésének nyomon
kovetése a mini bélcsddében.



A dokumenticio szerepe
o Az egyéni, differencidlt nevelés eszkize

A nevelés a bolesédében a gyermek megfigyelésre épiil. A kisgyermeknevelé megfigyeli az
alcsoportjaba tartozé gyermekeket, és tapasztalatait dokumentalja. frasaibol kideriil, hogy
ismeri a gyermekek fejlddésének térvényszeriiségeit, az egyes fejlédési szakaszok jellemz6it.
Ezek alapjan fogalmazza meg a gyermek nevelésének, fejlesztésének tervét, amely minden
gyermek sajat belso fejlodési programjihoz, tempdjahoz, formalédé kompetencidihoz
egyénileg igazodik.

o A pedagogiai tervezés eszkize

A nevel6i munka alapvetd jellemzdje annak tervezettsége, tudatossaga. ElSre tervezett idében
megtorténik az egyes gyermek fejlodésének atgondolasa, dokumentaldsa. Masrészt a
kisgyermeknevel8k folyamatosan monitorozzék a csoportban zajlé eseményeket, és a
felmeriild igényeknek, sziikségleteknek, valamint a tapasztalatszerzés aktualitasainak
megfelelden, meghatarozott iddszakonként megtervezik a f6 kereteket a csoportra

vonatkoztatva is.

e A csaladdal valo kapcsolattartis eszkoze

A gyermek optimdlis fejlodésének, nevelésének biztositasa tobb szerepls feladat, és a sziilé
kitiintetett tirs ebben a munkaban. A dokumentacio vezetése segitséget nyujt a csalad
rendszerszemléletii megkozelitéséhez és a hatékony kapcsolattartashoz. Amikor bélesédébe
keriil egy kisgyermek, két rendszer - a csalad és a boleséde — kapesoladik egymashoz.
Mindketto csak akkor végzi hatékonyan a feladatait, ha megismerik egymas tapasztalatait,
nevelési céljait és kello érzékenységgel dsszehangoljik azt.

o A pedagogus onértékelésnek eszkoze

A folyamatos dnvizsgalat, a visszacsatolds, a reflektivitas, az irasos dokumentacidban testesiil
meg. Irott formaban tudatosul és valnak meghatdrozotta a pedagogus szamara sajat erdsségei,
fejlesztendd teriiletei, a tovabbi szakmai fejlodés utjai.

o A kiilso értékelés eszkoze

A dokumentacio vezetése a kisgyermekneveld szakmai alkalmassagarél alapos és mélyrehatd
informaciokat ad, igy a kiils6 értékelés és mindsités meghatdrozé mércéje is.

A kisgyermeknevelé dltal vezetett dokumentumok:



Bolcsédei Torzslap

A gyermek egészségi és szomatikus allapotanak rogzitésére szolgalé dokumentum, melynek
részét képezi a fejlodési lap. A torzslap szakszerd, témor 6sszefoglalast ad a gyermek
egészsegi allapotardl és a testi fejlédésrol. A szakemberek képet kapnak a térzslap vezetése
altal a gyermek egészségi allapotarol, a bolcs6débe keriilés el6tti idszakokra vonatkozoan
(sziiletésének koriilményei, fejlodési specifikumok, esetleges korképek), majd végig kovetik a
testi fejlodést, valamint az egészség és betegség allapotvaltozasait a bolcsddébe jaras
iddszakaban.

Fejlodési naplo

A fejlddési naplo a gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentum. A fejlédési naplé a
gyermekrdl olyan képet ad, ami egyediil 6rd jellemzd, és ami megkiilonbozteti a csoport tobbi
tagjatol. Segiti a kisgyermekneveldt a gyermek megismerésében, az egyéni banasmod
kialakitasaban. A fejlédési naplo segiti a holisztikus nevelés jegyében egységben latni a
gyermeket. A maga teljességében: testi, lelki, szellemi és szocialis egységében szemlélni.
Tamogatja a csalad rendszerszemléleti megkdzelitését. Az interakcios mintdkat ugyanis a
kisgyermek visszatiikrdzi, ezaltal képet kaphatunk a csalad er6sségeirdl és gyengeségeirél. A
kisgyermeknevel6 megfigyeléseihez kapcsolddoan, itt fejti ki a gyermek fejlédését tAmogatd
tervezesei elképzeléseit, és a megvaldsitas modjat. A szakmai elvarasoknak megfeleléen
tartalmaznia kell:

a gyermek fejlodési jellemzait (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd, mozgasfejl6dés)

- abolesédei nevelésben és a szakmai programban meghatrozott tevékenységekkel
kapcsolatos egyeb megfigyeléseket,

- acsalad életkoriilményeiben bekdvetkezett jelentdsebb torténéseket, melyek kihatéssal
vannak, lehetnek a gyermekre,

- agyermek fejlodését elosegitd megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

- az esetlegesen felmeriil6 fejlodésbéli lemaradasok, megtorpandsok felismerését és
azok jelzését,

- amagatartas- vagy fejlédési problémakkal kiiszkddo kisgyermekek esetében a
korrektiv lehetdségek ajanlasat, igénybevételét,

- amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megéllapitasait és a
fejlesztést végzo pedagdgus javaslatait,

- aszllo estleges tajékoztatasait a gyermek fejlodésével kapcsolatban.

Csaladi fiizet

A csaladi flizet a csalad és az intézmény kozotti kommunikacié eszkoze. Sajatsagos, hisz nem
személyes és folyamatos, hanem irasos és id6szakos kapcsolattartdst biztosit a két fél kozott,



Elsodleges funkcidja a gyermek bolcsédei ¢letének a bemutatisa a csalad szamara. Az egyéb
napi lizenetvaltasok (egészségi allapot, jelenlét, sziilok gondozassal kapcsolatos kérései és
informacioi), személyesen térténnek meg €s a csoportnapldban keriilnek rogzitésre.

A csaléadi flizetben leirtaknak dsszhangban kell lennie a gyermek egészségiigyi torzslapjaba
feljegyzettekkel, illetve a fejlédési naploban rogzitettekkel, de személyesebb és kozérthetdbb,
melegebb hangvétell stilusban. Jobban fokuszalva azokra az eseményekre, mely a sziiloket
leginkabb érdekli: gyermek fejlodése, kortars kapcesolatok, a gyermek jatéka, viselkedése.
Nagyon fontos, hogy a jellemzés mindig 6szinte, hiteles, a fejlodés iranyat tiikréz6 legyen, de
a pozitivumokra tdmaszkodva, és azokat kiemelve.

Csoportnaplo

A csoportnaplé a mindennapi fontosabb események és torténések rogzitését szolgalja az egyes
gyermekre €s a csoport egészére vonatkozoan. Olyan informaciés dokumentum, mely
adattartamaval segiti a kisgyermeknevelok kozotti informécidcserét, rogziti a csalad és
bolcsdde lizenetviltdsait, és timpontot ad a fejlodési naplo bejegyzéseinek. A csoportnapléba
dokumentaljak a kisgyermekneveldk a csoportmegbeszélések eredményeit, aktualis teendéket,
felelosoket jelolnek ki, igy a pedagogiai tervezés egyik legfontosabb intézményi

dokumentum.

Bocskaikert; 2026.05.04.

Raczné Hamerszki Judit Livia

intézményvezetd

Tobb hozzaszélas nem volt, ezért Polgarmester ur az ilést 8% érakor bezérja.
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Baloghné Kiss Judit
jegyzd

Szo6ll6s Sandor
polgarmester




