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1. sz. melléklet a 62/2026. (V.5.) KT. hatarozathoz

Bocskaikerti Humanszolgaltato Kozpont
4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.
CSILLAGVIRAG CSALADI BOLCSODE
4241 Bocskaikert, Baross G. ut 24/B.
SZAKMAI PROGRAM
Hatalyos: 2026. majus 5. napjatol

INTEZMENYI ADATOK
Az intézmény neve: Bocskaikerti Huménszolgéltato Kozpont
Az intézmény cime: 4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.

Onillo szakmai egység (telephely) neve: Csillagvirag Csaladi Bolcséde
Onallo szakmai egység (telephely) cime: 4241 Bocskaikert, Baross G. ut 24/B.

Fenntarto szerv: Bocskaikert K6zségi Onkormanyzat



Fenntarto szerv cime: 4241 Bocskaikert, Poroszlay ut 20.

Fenntarto képviseldje: Sz6116s Sandor polgarmester

Fenntarto e-mail cime: polgarmester@bocskaikert.hu

Telefonszam: 06 (52) 583-450

Iranyito szerv: Bocskaikert K6zségi Onkormanyzat Képviseld-testiilete

Az intézmény jogallasa: Részben 06nallo jogi személyként mikodd onkormanyzati
koltségvetési szerv

Ellatasi teriilet: Bocskaikert kdzség kozigazgatasi teriilete

Nyitva tartds: hétfo- péntek (munkanapokon): 7.00-17.00 o6ra

A csaladi bélcsode férohelyeinek szama: 7 £6/csoport

Telefon: 06 (52) 384-512; 06 (20) 347 0469

E-mail cim: csaladsegitol @gmail.com

Honlap: www.bocskaikert.hu

Készitette: Raczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd
Programfelelos: Raczné Hamerszki Judit Livia intézményvezetd

Kelt, Bocskaikert; 2026.05.04.
A SZAKMAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

Az intézmény munkajat és szakmai programjat meghatarozé jogszabalyok, iranyelvek

e 1992. évi XXXIII. torvény a kozalkalmazottak jogallasarol

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.)

e Munka Torvénykonyvérdl szolo 2012 évi 1. torvény

e Magyarorszag helyi nkormanyzatairdl sz616 2011 évi CLXXXIX. torvény

e Egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség eldmozditasardl szold 2003. évi CXXV.
torvény

e Informacios onrendelkezési jogrdl és az informécidszabadsagrol szolo 2011. évi CXII.
torvény

e 257/2000. (XII. 26.) Korm. Rendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi dgazatban
torténd végrehajtasarol

e Gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nyljtd szervek és személyek altal kezelt
személyes adatokrol szol6 235/1997. (XII. 17.) Korm. rendelet

e Szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi igénybevevdi nyilvantartasrol és az
orszagos jelentési rendszerrdl szold 415/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet
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e 369/2013. (X. 24.) Korm. Rendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és haldzatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol

e 328/2011. (XL.29.) Korm. Rendelet a személyes gondoskodast nyujtd6 gyermekjoléti
alapellatasok ¢és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

e 15/1998.(IV.30) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mitkodésiik
feltételeirdl (tovabbiakban NM. rend.)

e Munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassadg orvosi vizsgéalatarol és
véleményezésérdl szolo 33/1998. (V1. 24.) NM rendelet

e 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokrol

e 8/2000.(VIIL.4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak mikodési nyilvantartasarol

e 9/2000.(VIIL4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol

e Gyermekjatékszerek biztonsagossagi kovetelményeirdl, vizsgalatarol és tantsitasarol
sz016 24/1998. (IV. 29.) IKIM-NM egyiittes rendelet

e Fertdz6 betegségek ¢és jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges jarvanyiigyi
intézkedésekrol szolo 18/1998.(V1.3.) NM rendelet

e A Bolcsddei nevelés-gondozas Orszagos Alapprogramja

1. AZ INTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE

1.1. A bolcsode feladata

A bolcsdde olyan szolgaltato intézmény, amely az alapellatas keretében életkornak megfeleld
napkozbeni ellatast nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, foglalkoztatast
és étkeztetést. Segiti a szlilok munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd
részvételét.

A bolcsddei ellatas alapfeladata a 3 éven aluli, csalddban nevelkedd gyermekek napkdzbeni
ellatasa, szakszerli nevelése, gondozasa. BolcsOdei ellatas keretében a sajatos nevelési igénytli
gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek nevelése €s gondozasa
is végezhetd. A bolcsddei nevelési év szeptember 1-jétd] a kdvetkezd év augusztus 31-€ig tart.
A bolcsddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturélis kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel €s modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét. A bolcsddei nevelés tovabbi
célja, hogy a koragyermekkori intervencio szemléletének széles kori értelmezésével
0sszhangban minden kisgyermekre €s csaladjara kiterjedd prevencios tevékenységet
folytasson. Ez magéban foglalja a veszélyeztetett, bantalmazott és az elhanyagolt, a korai
fejlesztésre, gondozasra, valamint a sajatos nevelési igényt, a tartdsan beteg, az artalmas
kornyezeti vagy tarsadalmi hatdsoknak kitett gyermekek érdekében tett intézkedéseket.

1.2. A bolcsodei ellatasban részesiilok kore, szama



(1) Bolesodei ellatas keretében a gyermek huszhetes koratol nevelhetd és
gondozhato

a) az ovodai nevelésre nem érett gyermek esetén a (2) bekezdésben meghatarozott
id6pontig,
b) a sajatos nevelési igényli gyermek, valamint a korai fejlesztésre és gondozasra
jogosult gyermek esetén a (3) bekezdésben meghatarozott idopontig,
¢) az a) ¢és b) pont ala nem tartoz6 gyermek esetén, ha a harmadik életévét
ca) januar 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus 31-¢€ig,
cb) szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti be, a kovetkezd év augusztus
31-¢ig, ha a sziil6, torvényes képviseld nyilatkozik arr6l, hogy a gyermek
napkozbeni ellatasat eddig az idOpontig bolcsddei ellatas keretében kivanja
megoldani.
(2) Ha a gyermek harmadik életévét betoltotte, de testi vagy értelmi fejlettségi
szintje alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre, és Ovodai jelentkezését az orvos
nem javasolja, bolcsddei ellatds keretében gondozhatd, nevelhetd a gyermek
negyedik életévének betdltését kovetd augusztus 31-¢€ig.
(3) A bolcsddei ellatasban a sajatos nevelési igényt gyermek annak az évnek az
augusztus 31. napjaig vehet részt, amelyben a hatodik életévét betdlti.
(4) Meg kell sziintetni annak a gyermeknek a bolcsddei ellatasat, aki orvosi
szakvélemény alapjan egészségi allapota miatt bélcsédében nem gondozhato.

A csaladi bolcsédében maximum 7 gyermek lathato el.

1.3. Az ellaitandé célcsoport és az ellatandé teriilet jellemzo6i

Bocskaikert kozség az Eszak- Alfoldi Régié Hajdithadhazi Jarasaban talalhaté a Dél-Nyirség
északi peremén Hajdu-Bihar megyében, Debrecentdl 15 km-re. A jaras 6sszes lakosainak
szama 22.488 6. A kedvezményezett jarasok besorolasardl sz616 290/2014. (XI. 26.) Korm.
rendelet szerint a kedvezményezett jarasok kozé tartozik. Bocskaikert kedvezd kozlekedés-
foldrajzi helyzettel rendelkezik, mivel a kozség a 4. sz. f6Ut mentén helyezkedik el és érinti a
Budapest - Zahony vasutvonal.

A telepiilés 1993-ig Hajdtihadhaz kiilteriilete volt, mely igen lassu iitemben fejlodott. A
rendszervaltas hatdsara meriilt fel a Hajdihadhéaztol vald levalas gondolata, mely az 1993-as
népszavazas eredményeként valosult meg. 1993. oktdber 15-én 6nallo kozséggé valt.
Bocskaikerthez két kiilteriileti lakott rész tartozik (Monostordiild és Rakoczikert), mely
zartkertként funkcionalnak. E két telepiilésrészen az §sszlakossag tobb, mint 16 %-a €l
allando6 bejelentett lakosként, a ténylegesen ott lakok aranya azonban ennél sokkal magasabb.
Mig a belteriileten elsdsorban a jo egzisztencialis hattérrel, biztos anyagi jovedelemmel
rendelkezd, magasan kvalifikalt csaladok szamara ad otthont, addig a kiilteriileti részekre az
olcsobb telkek és lakasok miatt féleg munkanélkiili, nagycsalddos, jovedelem nélkiili, a
nagyvarosban egzisztenciat vesztett, szocidlisan nehéz helyzetben keriilt csalddok koltoznek
ki a konnyebb megélhetés reményében.

Bocskaikert 6nallova valasat kovetden latvanyos infrastrukturalis fejlédés figyelhetd meg.
Bocskaikert beltertilete ¢s Rakoczikert kiilteriileti része koziizemi ivovizhaldzattal
rendelkezik. A koziizemi szennyvizcsatorna-halozata a beltertileten kb. 95%-o0s, a kiilteriileten
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még nem kertilt kiépitésre. 1991-ben kezdddott a vezetékes gazhalozat épitése a belteriileten.
Napjainkban a gazhaldzatra valo racsatlakozas 96 %-os, az 0j hazak épitésével folyamatosnak
mondhato. A kiilteriileten még nem keriilt kiépitésre a gazszolgaltatds. A telefonhdlozat
épitésébe Bocskaikert 1990-ben kapcsolodott be. A belteriileten teljes korti az ellatottsag.

A lakossagszam folyamatos novekedésének hatdsara egyre inkabb megnétt az igény az
alapellatasi formak megszervezésére, valamint a kzség mar meglévo adottsagainak
fejlesztésére. Az 6nallova valas utan Bocskaikert rohamléptekben fejlodott. A korcsoportos
megoszlason beliil az 6vodas és iskolas korosztalyl gyermekek szamanak évrol évre torténd
novekedése indokoltta tette a mar meglévd 6voda bovitését, valamint az addig csak also
tagozatos gyermekeket befogadoé iskola helyett egy 1j, nyolc tantermes altalanos iskola
megépitését, mely 1997. és 1998. években megtortént. Az dvodai ellatas, valamint az
alapfoku oktatas mellett ma mar adott a tarsadalmi €s egyhdazi élet, az alapfoku és specialis
kereskedelem, a vendéglatas, szolgaltatas €s a helyi kozigazgatas helyszine is.

Kiépiilt az egészségligyi alapellatas, a lakossag szdmara helyben elérhetové valt a haziorvosi,
fogorvosi, valamint a védondi szolgaltatas.

A telepiilésen a lakossdgszam évrdl évre novekvd tendenciat mutat. Az 6nallova valast
kovetoen 2000. évre haromszorosara nott a 1élekszam. A novekedés, azota is dinamikusnak
mondhato.

1. sz. tablazat: Bocskaikert lakossagszamanak alakulasa (1960-2025)

év A telepiilés allando lakosainak szama
1960 308
1970 406
1980 625
1990 993
2000 2175
2003 2613
2004 2713
2005 2766
2008 2984
2011 3129
2013 3142
2015 3277
2019 3557




2020 3693

2021 3864

2022 4029

2023 4139

2024 4232

2025 4294
Forras: KSH

A gyarapodas koszonhet6 egyrészt annak, hogy a sziiletések szdma magasabb a halalozasok
szamatodl. A sziiletés szamon tul a telepiilés gyarapodasat eredményezi a telepiilésre torténd
bekoltozések magas aranya is. Debrecen varos kozelsége, a kornyezo erdéség, a jo levego, a
telepiilés kertségi jellege vonzo6 a fiatal hazasparok, illetve a nagyvaros zsufoltsagat, a
lakételepi bezartsagot elhagyni szandékozo csaladok szamara. gy a telepiilés lakasalloméanya
a népesség szamaval egyiitt no.

A demografiai mutatdkat tekintve a telepiilésen évek ota folyamatosan magas a harom év
alatti gyermekek 1étszdma. Az 1. szamu 4brabol is jol lathato, hogy évrdl évre 80 16 felett van
ennek a korosztalynak a szdma, ami 2018. évben hirtelen 1,5 szeresére (132 £6), 2019. évben
pedig duplajara nott (167 £6). Azdta is folyamatos ndvekedés tapasztalhato. 2026 év elején
186 6 volt a 0-35 honapos korosztalyba tartozo kisgyermekek szama a telepiilésen.

1. sz. abra

0-35 hénapos gyerekek szamanak alakuldsa Bocskaikert

200 telepiilésen 167
(2015-2019) 132
97 109
Ne) 85 83 89
o 60 53 55 58
- 30 42 43

, m L] [] ] []

2015 = 2Q16ho 12-35H4317 m 6sszesen 2018 2019 EVv

Forras: Védonoi nyilvantartas, Bocskaikert

A csaladok részérdl nagy az igény gyermekeik bolcsédei intézményes elhelyezésének
megoldasara. Az elmult idészakban az egyébként is magas szdmu sziikséglet még tovabb nott
az 1j csaladpolitikai intézkedéseknek koszonhetden. A telepiilésen rohamléptekben épiilnek a
Csaladi Otthonteremtési Kedvezmény igénybevételével a lakohazak, ahova jellemzden az
egy-két gyermekkel rendelkezd csaladok koltéznek be vallalva a mésodik és harmadik
gyermeket. Egyre tobb csalad szeretné igénybe venni a kiilonb6z6 kedvezményeket,
lehetdségeket (pl. GYED extra-korai visszatérés a munka vilagéaba).



Sziikségletet noveld tényezd az is, hogy az anyak egyre korabban szeretnének visszatérni a
munkaerdpiacra (mar gyermekiik 10-12 honapos koraban), mig korabban ez az idépont
jellemzden a gyermekek 24 honapos kora utan volt.

1.4. Igények és kapacitasok

Bocskaikertben az Onkormdényzat fenntartdsdban miikodé Bocskaikerti Huménszolgaltato
Kozpont, mint integralt intézmény Osszesen 47 férohelyen biztosit bolcsédei ellatast. A
Mazsola Csaladi Bolcsode 8 férdhelyen, a Csillagvirag Csaladi Bolcséde 7 féréhelyen, a
Bocskaikerti Mini Bolcséde (4 csoport) 32 féréhelyen nyujtja a szolgéltatast a telepiilésen €16
kisgyermekes csalddok szdmara. Az intézmény bolcsddei férdhelyeinek kihasznaltsaga a
kezdetektdl fogva 100%-o0s.

A civil fenntartdoval rendelkezé Tiindértanya Csalddi Bolcsdde 7 férdhelyen biztositja a
bolcsddei ellatast Bocskaikert székhellyel.

A szocidlis agazati portal adatai szerint a kdrnyezo telepiiléseken- elsésorban Debrecenben-
még tovabbi 16 szolgaltato rendelkezik Hajdu-Bihar Varmegyére vonatkoz6 ellatasi teriilettel,
igy ezek a szolgaltatok fogadjék a Bocskaikertben €16 csaladok kisgyermekeit is. Ezéltal a
folyamatosan novekvd kisgyermeklétszambol fakadd bolcsddei ellatds iranti tobbletigény
kielégitésre tud keriilni.

1.5. A szakmai program célja

A szakmai programmal célunk a BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS ORSZAGOS
ALAPPROGRAMIJANAK magas szintli megval0sitasa, a szakmai értékek megérzése és
tovabbadasa, a kialakul6 jo gyakorlatok megerdsitése, uj modszerek és tevékenységek
bevezetése, a dolgozok és a sziilok neveldi szemléletének formalasa, kapcsolatépités és
halézatfejlesztés.

2. KULDETESNYILATKOZAT

2.1. Pedagogiai hitvallasunk

A korai életkorban a csaladi minta a meghatarozo. A bolcsddei nevelés ezt kiegészitd,
tdmogato, mintanyujto szerepet vallal, annak érdekében, hogy a gyermekek fizikai,
emocionalis és szocialis szlikségletei teljes mértében kielégitettek legyenek. Célunk a fejlodés
eldsegitése, az érzelmi értelmi intelligencia kibontakoztatasa a csaladokkal egyiittmiikodve, a
csaladok nevelési funkciojanak pozitiv segitésével. Az intézményi és a csaladi nevelés
egymast erdsitd folyamatként értelmezziik, mely megfeleld alapokat biztosit a gyermekek
fejlddéséhez. Munkankban a pikleri szemlélet érvényesiilésével, gondoskodas és a batoritd
nevelés elvei a meghatarozoak.

2.2. Gyermekképiink



Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen, individuum, aki egyéni sziikségletekkel
rendelkezd, személyiség. Védelem, kiilonleges banasmod illeti meg. Fejlédését a genetikai
adottsagok, az érés torvényszeriiségei, a csalad érzelmi 1égkore és a szociokulturalis hattere, a
spontan és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatdsok egylittesen hatarozzdk meg. A
csecsemokor az alapvetd bizalom, a kisgyermekkor az autonémia-érzés kialakulasanak
id6szaka. Az els6 évek a legmeghatarozobbak a gyermek ¢€letében, személyisége
fejlddésében. A korai kotddés és a szocializacio idészakaban alakulnak ki a késObbi egész
¢letre jellemzobb szokasok, viselkedésmintak alapjai. A csecsemd €s a kisgyermek magéval
hozott képességeinek kibontakoztatdsdhoz a legkedvezdbb feltétel a szabadban mozgas, ¢és
jatéktevékenység, a bizalomteljes meghitt személyi kapcsolat, az aktivitasra épitod,
interakcidoban gazdag gondozas. A gyermek {6 tevékenysége a jaték, mely Gtjan megtanul:
tanulni, érdeklddni, kisérletezni. Megtanulja a nehézségek lekiizdését. Megismeri az 6romot, a
megelégedést, amit a siker, a tiirelmes 6nallo, kitartd munka altal elért eredmény Utjan szerez
meg. A nem kognitiv készségek, kompetenciak kisgyermekkori elsajatitasa elengedhetetlen
feltétele a kés6bbi eredményes tanulashoz, az iskolai, tarsadalmi szerepvallalas sikeréhez.

Fontos elveink:

e Minden pillanatban és minden tekintetben a gyermek legyen a kiinduldpont. Az 6 jogai,
érdekei, sziikségletei alljanak mindenekfelett.

e A kisgyermekkor nem egy a sok koziil, hanem kitiintetett, szenzitiv szakasza az emberi
¢letnek. Ami ilyenkor torténik, az egész életre kihat, és forditva, ami ilyenkor
elmulasztodik, késébb nem, vagy csak nagyon nehezen potolhaté be.

e Minden hatdssal van a gyermekre, ezért ennek feleldsségével kell foglalkoznunk a
gyermekekkel €s létezniink a gyermek kornyezetében.

o A fejlédés folyamatos tdmogatasanak megvaldsitasa, az onmagédhoz mért haladdsanak
a segitése.

e Reagalnunk kell az Gjabb ¢€s jabb generaciok igényeire, a generacios valtozasokra, az
atalakul6 kapcsolati rendszeriikre és a digitalis térben val6 l1étezésiikre is.

2.3 Kisgyermeknevel6- képiink

A kisgyermekneveld legfdbb munkaeszkdze a személyisége. Alapvetd tulajdonsaga az
empatia, az elfogadas és a hitelesség. Neveldi attitiidje elfogado-engedékeny. Képes érzelmi
biztonsagot nyujtd kapcsolat kialakitdsara minden kisgyermekkel. JOI ismeri a kisgyermekek
¢letkori sajatossagait, egyéniségét, tamogatja a személyiség kibontakozasat, az aktivitast, az
onallésodast. Képes a sziilokkel partneri kapcsolatban egyiittmiikddve eldsegiteni szokasok,
viselkedési szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan,
igényesen veégzi. Képes a szakmai fejlédésre, a folyamatos megujulasra. Tudataban van
annak, hogy személye, viselkedése példa lehet a gyermek és a sziilok szdmara.



2.4. Bolcsode-képiink

Bolcsddénk nyitott a kisgyermekes csalddok szamara. Torekvésiink, hogy minden kisgyermek
¢s felndtt jol, otthonosan érezze magat bolcsédénkben. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
nyugodt, biztonsagot nyujté neveldi 1égkdrben, a jatékon keresztiil, a jatékba integraltan
tanuldssal gazdagodjanak értelmileg, érzelmileg és szocialisan. A jaték, mint legfontosabb
tevékenység hatarozza meg arculatunkat, melyben figyelembe vessziik az életkori
sajatossagokat és az egyéni képességeket is. Esztétikus, fejlesztd, optimalisan inger gazdag,
kornyezetet teremtiink. Célunk, hogy a bolcsddénk kisgyermekneveld kdzpontként miikddjon,
ahol a gyermekek gondos ellatasa mellett- jelentds segitséget adhatunk a gyermekiiket
otthonnevel6 csaladoknak is szakmai tapasztalataink atadasaval (sziiléedukacio).

3. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Intézménylinkben a mindségi munka alapkovetelmény. Ennek garancidja munkatarsaink
alapképzettsége, tovabbképzése, szakmai fejlesztése €s az onképzés. Az ellatast és a
szolgaltatas iranti igényt folyamatosan vizsgaljuk, mérjiik. A mérések eredményeit beépitjiik
az intézmény tovabbi miikodésébe, folyamataiba. Feleldsséget érziink a sziilok
tajékoztatasaért, azért, hogy partnereinkkel 6sszhangban és azok megelégedettségére
végezziik munkankat. A mindségfejlesztés részeként fontosnak tartjuk a szakmai fejlédést, a
gyermekellatas szinvonalanak megtartasat, novelését, az 0j kutatdsok eredményeinek
megismerését, szakmai munkankban valo felhasznalasat, az egységes szakmai szemlélet
kialakitasat és annak meg0rzését. A szakmai program az Intézmény szakembereinek szoros
egytttmiikodeésével valosul meg. Az Intézményvezetd folyamatosan ellendrzi a részlegek
tevékenységét. Mindségpolitikank teszi lehetéve, hogy intézményiink hosszu tava céljai
hatékonyan valosulhassanak meg. A szakmai program tartalma, megvalosulasa a szakmai
megbeszélések €és a tovabbképzések egyik témakdre, ezzel megvalosuldst is nyomon
kovetjiik.

A sziil61 elégedettségrol rendszeresen tajékozodunk az egyéni és a csoportos
beszélgetések alkalmaval. A nevelési év végén a bolcsddében elégedettségi kérddiv
kitoltésével véleményezik a sziilok a bolcsddei ellatast. A feldolgozast, az elemzést kdvetden
a sziiloket tajekoztatjuk a mérés eredményérol. Az elégedettség mérését kovetden értékeljiik
az Intézmény helyzetét; a rendelkezésre allo er6forrasokbol a sziikséges fejlesztéseket
részleteit; a sziikséges, alatdmasztott modszereket kezdeményezziik; elismerjiik
munkatarsainkat.

A szakdolgozok lehetdség szerint kotelezd tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett
hazi tovabbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megujitasaval, 0j
modszerek atadasaval. Lehetdséget biztositunk tovabbtanulasra, szakmai fejlédésre.



4. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

Az ellatas igénybevétele onkéntes, a gyermek sziileinek/torvényes képviseldjének irasbeli
kérelmére torténik. A felvétel a jelentkezési adatlap kitdltésével, a sziilovel vald személyes
elbeszélgetés utan torténik.

A gyermekek felvétele egész évben folyamatos a szabad féréhelyek fiiggvényében.

Egy-egy uj nevelési év kezdetét (szeptember) megeldzéen, minden év tavaszan
kampanyszertien torténik a jelentkezések lebonyolitasa. A bolcsddei férdhelyek nagy része az
ovodaba tavozasok (augusztus 31.) kdvetden szabadul fel. A tavaszi felvételeknél az elére
lathatéan december 31-ig felszabadulo, a bolcsddevezetd altal biztositva latott szabad
férohelyek feltoltése a cél.

A nevelési év kezdete utan a felvételi adatlapok kiadasa csak az esetlegesen felszabadul6
féréhelyek fliggvényében torténik. A felvétel lehetdségei a nevelési év folyaman
természetesen mar joval korlatozottabbak. A felvétel protokollja, menete ezekben az
esetekben is ugyanaz, mint a kampanyszerii tavaszi felvétel soran.

A felvételi eljaras soran az intézményvezetd dont a felvehetd gyermekekrol.

Amennyiben féréhelyhiany miatt, vagy életkorukbol kifolyolag atmenetileg nincs lehetség a
bolcsddei felvételre, a sziild kérelmére a gyermek vardlistara kertilhet. A sziilok telefonon
kapnak értesitést felszabadul6 férdhelyek esetében a felvétel lehetdségérdl. A tavaszi felvételi
eljarast kovetden minden évben 11j varolista indul az intézményben. Mindig csak az aktualis
nevelési évre vonatkozdan lehet a vardlistara feliratkozni.

A meghozott dontésrdl az intézményvezetd irasban értesiti a sziilot. Ha az ellatast igényld,
illetve torvényes képviseld az intézmény vezetdjének az intézményi jogviszonnyal
kapcsolatos dontését vitatja, az arrol szolo értesités kézhezvételétdl szamitott 8 munkanapon
beliil a fenntartéhoz fordulhat.

Az a kisgyermek vehetd fel, aki a jogszabalyi feltételeknek megfelel. A bolcsddei ellatast
nyujto intézményiink hozzajarul a csaladok életmindségének javitasahoz, a sziilok
munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

A beiratkozas a bolcsddei beszoktatas eldtt torténik meg. A beiratkozas napjan keriil alairasra,
a sziilok és az intézményvezetd kozotti Megallapodas. Az ellatassal kapcsolatos megallapodas
tartalmazza a Gyvt. szerinti kotelezd elemeket és a szolgéltatassal kapcsolatos egyéb jogokat
¢s kotelezettségeket.



A beiratkozés napjan allapitjdk meg a fizetendd személyi téritési dsszegét, a felvételi értesités
kézhezvételét kovetden bekért dokumentumok/nyilatkozatok alapjan. A sziil6 irasban veszi at
az értesitést a személyi téritési dij megallapitasarol. A gyermek bekertil a felvételi
nyilvantartoba, valamint rogzitésre keriil a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
igénybe vevoi elektronikus nyilvantartasi (KENY SZI) rendszerben.

A sziild altaldnos tajékoztatast kap tovabba a beiratkozas sordn:

e az ellatas tartamarol, feltételeirdl, szolgaltatasokrol,

e az intézmény altal vezetett, a gyermekére vonatkoz6 nyilvantartasokrol,

e aszemélyes adatok védelmérol és a bolcsddében készithetd fényképekrol,
felvételekrol,

e a panaszjoga gyakorlasanak modjarol,

e az érték- és vagyonmegOrzés modjarol,

¢ a hazirendrdl, melynek egy példanyat kézhez kapja

e az adatkezelés szabalyairol.

A gyermek bolcsddei ellatdsa megsziinik:

e amegallapodasban rogzitett jogosultsagi id6 végével,

e ha a megsziintetést a sziil6 kéri, barmilyen személyes okbol,

e a Gyvt. 42 § /A bekezdésében foglaltak szerint, ha orvosi szakvélemény alapjan
egészségi allapota miatt bolcsddében nem gondozhato,

A beszoktatas mindig sziild1 jelenléttel kezdddik, €és a gyermek igényei altal meghatarozott
ideig tart. Altalaban 2 hét sziikséges ahhoz, hogy a beszoktatas problémamentes legyen. Az
elsd 2- 4 napon a sziildvel egyiitt tolt a gyermek 1- 4 orat a bolcsédében. A gyermek ellatasat
fokozatosan a kisgyermekneveld veszi at, ebben a sziil6 mind passzivabban vesz részt. A
gyermek fokozatosan egyre tobb id6t tolt a sziild nélkiil a csaladdi bolcsddében. A beszoktatés
6 célja a gyermek fokozatos beilleszkedésének eldsegitése €s a sziilo-gyermek-
kisgyermekneveld kapcsolatanak kialakitasa, épitése.

5. HUMANEROFORRAS

A csaladi bolcsddében dolgozd munkatars munkakore: kisgyermekneveld €s a torvény altal
eldirt végzettséggel rendelkezik. (Betegsége, hidnyzasa idején helyettesitése megfeleld
végzettségl, a gyermekek és sziilok altal ismert személlyel torténik.) 5 {6 feletti
csoportlétszam (6-7 {6) esetén csoportonként plusz egy segitd személy kdzremiikodik a
gyermekek ellataséban.



6. A BOLCSODEI ELLATAS TARGYI FELTETELEI

Targyi feltételeinket a szakmai kdvetelményeknek megfeleléen, megalapozottan és
folyamatosan alakitottuk ki. A gyermekek ¢életkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal,
gondozasi eszkozokkel, korszerti jatékokkal rendelkeziink. A szabadban mozgast, jatékot és
¢letet lehetové tevd, biztonsagos kdrnyezet biztositasara torekszilink, annak érdekében, hogy
gyermekeink nevelése a legoptimalisabb targyi kdrnyezetben valdosulhasson meg.

6.1. Csoportszoba

Az alapteriilet megfelel a fér6helyszdmnak. A butorzat tobbségében korszerii
gyermekbutorok. A butorok megfeleld elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt
jatszohelyeket. Tobbségében elegendd hely van a nagymozgasos tevékenységekhez és a
csendes jatékokhoz. A csecsemok, a jarni tanulé gyermekeknek biztonsagos hempergd
biztositott. A puhasagot liléparnakkal, jatszéparnakkal, mesesarokkal nytjtjuk. A
gyermekeknek sajat helyiik van az asztaloknal étkezéskor. A nyugodt alvashoz sajat agyat,
jellel ellatott agynemtit, allando agyazasi helyet biztositunk gyermekeinknek. A
kisgyermekneveld iil6helyét ugy helyezziik el, hogy mindig beldthassék a gyermekcsoportot.

6.2. Gyermekoltozé

A gyermekek otthoni és a valtoruhainak jellel ellatott bolcsddei 61t6zdszekrényeket
biztositunk. A sziilok szdmara biztositjuk a varakozashoz a feltételeket. A faliujsagokon
helyezziik el a neveléssel, gondozéssal kapcsolatos aktudlis tajékoztatasokat, egyéb sziikséges
informéaciokat.

6.3. Vizesblokk

A vizesblokkban a korosztalynak megfelelé méretii we iil6kék, bilik, mosdok, tiikrok, stb.
vannak elhelyezve.

6.4. Textiliak

A gyermekek a sajat ruhazatban tartozkodnak a bolcsddében. A valtoruhat ennek értelmében a
szlil6 biztositja. A pelenkarol minden esetben a sziilok gondoskodnak, textil pelenkat a
székletes gyermekek gondozéasakor hasznalunk. Az alapvetd textiliakrol, azok tisztitasarol,
potlasardl a sziilé gondoskodik.(toriilk6z6, agynemti, eldke,, fiirdélepedd, stb.). A gyermekek
személyes hasznalati targyait jellel latjuk el.



6.5. Jatszoudvar

A csaladi boleséde altal hasznalt udvar tagas, biztonsagos jatékokban gazdag. Valtozatos
mozgaslehetdségeket biztositunk minden évszakban a mobil jaték eszkozokkel.

6.6. Jatékkészlet

A jaték készlet Osszeallitasanal figyelembe vessziik a pedagogiai és az egészségiigyi
szempontokat, a gyermekcsoport életkori Osszetételét, l1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy
biztonsdgos kornyezetben, jo mindségli, korszerli, fejleszté jatékokkal, eszkozokkel
jatszhassanak a gyermekeink. Biztositjuk az anyag, a funkcid szerinti valtozatossagot, a
nemenkénti jatékokat. Toreksziink arra, hogy a természetes anyagu, szinli eszk6zok, jatékok
aranya novekedjen, tarolasukat is természetes anyagbol késziilt kosarakban igyeksziink tarolni.
Funkciok szerint csoportositva, és a gyermekmagassagaban helyezziikk el. Valtozatos
eszk6zoket kindlunk minden tevékenységformahoz (manipulécio, konstrudlds, utinzas,
nagymozgas,szerepjaték, stb.). A nemi szerepek kialakulasat erdsitjiik fitis, lanyos jatékokkal.
Hangszerekkel, babokkal bdvitjiikk a jaték készletet. A kognitiv képességek fejlesztéséhez
kiilonb6z6 logikai jatékokat ajanlunk (kirakok, domindk, puzzlék). Minimum négy kiilonb6zo
épitdjaték van a csoportokban, elhelyezésénél ligyeliink arra, hogy elegendd védett hely alljon
a rendelkezésre az épitéshez. Minden korcsoportban vannak ismeretet add, mesélhetd
képeskonyvek az aktudlis évszaknak, linnepnek megfeleléen. Az alkotd tevékenységhez
allanddan biztositunk rajzpapirt, zsirkrétdt, mindségi iront, festéket, gyurmat. Konnyen
kezelhetd, biztonsagos hdzilag készitett so-liszt és f0zott gyurmat hasznalunk. A készletet
kiilonféle természetes anyagokkal, terményekkel egészitjik ki. Van lehetdség a
csoportszobakban homokozésra, vizezésre. Mozgasfejlesztd jatékok is vannak a szobadkban. Az
otthoni jatékokat, atmenetei targyakat a gyermekek behozhatjdk a bodlcsddei csoportokba,
igénylik szerint elévehetik. A jatékokat rendszeresen, szervezetten tisztitjuk, fertotlenitjiik. A
készletet évente bovitjiik €s fejlesztjiik.

7. GYERMEK ELELMEZES
Az étkezést a Sapex Duett Kft-vel kotott szerz0dés alapjan biztositja a csaladi bolcsdde (napi

4X étkezés). Az étel a szakmai rendeleteknek megfelelden érkezik a csaladi bolcsddébe.

A gyermekek ¢letkordnak és egyéni fejlettségének megfeleld étkezést, sziikség esetén -
szakorvosi javaslat alapjdn- diétads étrendet biztositunk. Kiemelten fontosnak tartjuk a jo
mindségli gyermekélelmezést, ezért rendszeresen mindenre kiterjedd ellendrzéssel kisérjiik
figyelemmel annak megvalosulasat. A gyermekek heti étrendjérdl a sziiloket rendszeresen elore
tajékoztatjuk.

8. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A Dbolcsddei ellatas keretén beliil a nevelés és a gondozas a Bdlcsddei nevelés-gondozas
Orszéagos Alapprogramja €s a Bolcsddei nevelés- gondozas szakmai szabalyzata alapjan zajlik.



A nevelés céltudatos, tervszerli értékkozvetitd folyamat melysoran ismereteket, szokasokat,
hagyomanyokat, normékat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek. Az érték elsajatitas
folyamataban az érzelmeknek meghatirozo szerepe van a 3 éven aluli korosztalyban, ezért
atélhetd, megtapasztalhato élményeket kell kozvetiteni. A nevelés bipoléris, a gyermek is aktiv
résztvevlje. A bolcsddei szakemberek a csaladi nevelést figyelembe véve, azt kiegészitve, a
sziilokkel egyiittmikodve alakitjak ki a nevelés folyamatat.

8.1. A bolcsodei nevelés- gondozas célja

A pszicho-szocidlisan érett, 0©nalld, harmonikus személyiség megalapozasa. Az
esélyegyenldség megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése.

8.2. A bolcsodei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatasa, a testi, lelki, szocialis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlodés eldsegitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadéasaval,
fizikai-, és érzelmi biztonsagéanak, jolétének megteremtésével, kompetencidjanak figyelembe
vételével, jatéktevékenység és egyeéb tapasztalatszerzési lehetdségek biztositdsaval, viselkedés
mintak nyudjtasaval. A hatranyos helyzetii, szegény, periférian €16 csaladok gyermekei esetében
a hatranyok ¢és kovetkezményeik enyhitése, ellensulyozasa. A sajatos nevelési igénytli
gyermekek gondozasba épitett fejlodéssegitése. A kisebbséghez tartozd gyermekek esetében
nemzeti/etnikai hovatartozas tiszteletben tartasa, az identitas tudat kialakulasanak eldsegitése.
Egyenl6 esélyekhez juttatas, tarsadalmi beilleszkedés elOsegitése. A kisgyermeknevelés
legfontosabb feladata, hogy azt tanulja, tapasztalja meg a gyermek, hogy szeretik, hogy fontos
és értékes, és bizhat a felnottekben.

8.3. A bolcsodei nevelés fo feladatai

8.3.1. A csaladok tamogatadsa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése

A Dbolecsddei ellatast nyajtd intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriild elsé gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a sziiléi kompetencia
fejlesztésében. A csaldd erdsségeinek megismerése, timogatasa a pozitivumok kiemelésével
valosul meg.

A csalddi és bolcsddei nevelés dsszhangja, a sziilok és a kisgyermekneveld kdzotti egyenrangu,
konstruktiv, koélcsonds bizalmon alapulé partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a
kisgyermekek harmonikus fejlddéséhez. A sziilé ismeri legjobban gyermekét, igy kdzvetiteni
tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a
gyermek ismeretén alapuld differencidlt, egyéni bandsmdd  kialakitasaban. A
kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a sziil6k igényeihez



igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlodéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket,
modszereket.

8.3.2. Egeszségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa

A bolcsdde, az egészségvédelem és az egészséges ¢letmddra nevelés elsd 1épesdje, az alapok
lerakéasa ebben is, mint sok masban is itt kezdodik. Az egészségvédelem, az
egészségmegdrzes a bolcsddékben prevencios jellege miatt, sokrétii feladatot ro a
szakemberekre.

Fontos feladatunk a kisgyermekek fejlddésének nyomon kdvetése, dokumentélasa.
A csaladi bolcsdde fontos feladatanak tartjuk:

e atesti - lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet megteremtését
e aprimer sziikségletek, egyéni igények kielégitését
e a kornyezethez valdo alkalmazkodds ¢és az alapvetd kultirhigiénés szokasok
kialakuldsanak segitését, a testi — lelki harmonia kialakuldsat, megoOrzését segitd
napirendet, étkezést, alvast, levegdzést, mozgast stb.)
Napirendiink rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz
igazodva biztositja az életkornak megfeleld valtozatos és egészséges ¢életmodot, a jateék, a
mozgas, a szabad levegdn valo aktiv tevékenység és pihenés feltételeit. Az egészséges étkezés
¢s a kulturalt étkezési szokasok kialakitasara toreksziink.

A prevencios feladatok megvaldsitasaba sziikség esetén specialis szakembereket is bevonunk:
gyermekorvos, védond, gyogypedagdgus, pszichologus, védond stb.

Taplalkozas

A gyerek egészséges fejlddésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges taplalkozas, a gyermek egyéni izlésének ismerete, formalasa. Torekvésiink, hogy az
elkésziilt ételfeleségek izvilagaban és talalasaban esztétikus, élvezhetdk legyenek. Az étkezés
a gyermek szamara Oromforrds kell, hogy legyen. Fontos feladat a megfeleld mindségli
nyersanyagokbdl a valtozatos étrend kialakitasa, torekedve az egészséges, friss alapanyagok
sz€les skal4janak a felhasznélasara. A f6z8konyha és az intézmény talalokonyhdjanak dolgozoi
(bolcsddei dajkak) egyszerre feleldsek az ételféleségek mindségi kovetelményeknek megteleld,
higiénikus és modern konyhatechnoldgiai eljarasokkal valo elkészitéséért. A kozvetlen
kiszolgalas a gyermekek egyéni igényeit kdvetve, az étkezési szokdsok kialakitasa, az étkezés
kultirdjanak a megteremtése pedig a kisgyermekneveldk feladata.

Mozgas

A mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlddésében, képességeik
kibontakozasaban, szocializacidjdban. A rendszeres mozgas kedvezden hat a szervezet
novekedésére, az egyes szervek teljesitoképességre, a fizikai erénlétre, azaz nagyon fontos
szerepe van az egészség meglrzésében. A mozgas ugyanakkor a kisgyermek lételeme, a
mozgésos tapasztalatok adnak szdmukra feldolgozhaté informaciokat, segitik az észlelést, ami



alapjat képezi a magasabb gondolkodasi funkcioknak. A mozgasigény ebben a korai
¢letszakaszban rendkiviil nagy, az egészséges gyermek 6rommel gyakorolja a mozgast.

A kisgyermekneveld feladata, hogy kedvet csindljon a mozgashoz, hogy nyujtsa mindazt, ami
a gyermek jo kozérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlodéséhez sziikséges. F6 feladatai kozé
tartozik a széleskorii mozgaslehetdség biztositdsa. A szabad mozgast biztositdé tér helye,
nagysaga, higiénéje, a mozgast motivalo eszk6zok folyamatos, tudatos biztositasa meghatarozo
fontossagu a szervezési feladatokban.

A szabadlevegon valo tartozkodas

Az egészségmegOrzést szem elott tartva a mozgassal szoros Osszefliggésben all, hogy minél
tobb 1d6t tartézkodjanak a gyerekek szabadban, azaz minél tobbet a tiszta levegon és természeti
kornyezetben mozogjanak. A szabad levegé ellenallobba teszi a gyermekeket a betegségekkel
szemben, a kiilsé koérnyezetben pedig kitdgul a mozgaslehetdség.

A szabad levegdn vald tartozkodads minden évszakban biztositva van boélcs6dénkben. A
telepiilés zold, fas jellege biztositja a friss, tiszta levegdt a csaladi bélcsddében is.

A gyermekszobakbdl kozvetlen kapcsolat van a flivesitett jatszoudvarokhoz. A jatszékertek
homokozdval ellatottak, amelyeket minden év tavaszan friss homokkal toltiink fel. Nyaron
pancsoléssal tessziik €élvezetessé a kédnikulai napokat. A pancsold folyamatosan mikodik a
meleg napokban, ami a vizzel vald jatékot, tovabba felfrissiilési lehetdséget biztositja az udvari
tevékenységek kozben.

A gyermekek napirendjén beliil minden adandé alkalmat kihasznalunk, hogy biztositsuk a
gyermekek szamara a szabadban jatszas lehetdségét. Kora tavasztdl késo 0szig az iddjarastol
fliggden — reggelit kdvetden egész délelott és uzsonnat kdvetden pedig egész délutan — az
udvaron folyik a szabad jaték. Télen is csak rendkiviil rossz idéjarasi viszonyok kozott
melldzziik a szabadban torténd jatékot.

8.3.2.1. Gyermek-elsosegélynyujtassal kapcsolatos belsé eljardsrend keretszabalyai

A bolcsddei ellatas soran a gyermekek testi €épségének €s biztonsdganak megdrzése kiemelt
jelentdségli. Ennek érdekében a bolcsddei ellatast nydjtod intézmény olyan belsd eljarasrendet
alakit ki és mikodtet, amely biztositja a gyermekbalesetek €s rosszullétek esetén kovetendd
egységes, szakszerli és gyermekkdzpontu intézkedéseket, tovabba a sziilvel, torvényes
képviseldvel torténd megfeleld kommunikaciot.
A bolesddében dolgozo kisgyermekneveldk és a gyermekek elladtdsdban részt vevd munkatarsak
rendelkeznek a gyermekek életkoranak ¢€s sajatossadgainak megfeleld elsdsegély-nyujtasi
alapismeretekkel, és baleset vagy rosszullét esetén kotelesek haladéktalanul megkezdeni a
szlikséges ellatast, a gyermek allapotanak stabilizalasa és biztonsdganak megdrzése érdekében.
A belsd eljarasrend keretszabalyai kiterjednek kiilondsen:
e az azonnali elsOsegélynyujtisra és sziikség esetén siirgdsségi egészségligyi ellatas
(mentd) igénybevételére,
e azintézményvezetd haladéktalan tajékoztatasara,
e asziild, torvényes képviseld értesitésének rendjére sulyos esetekben és kisebb balesetek
esetén is,
e a balesetekkel kapcsolatos dokumentacid vezetésére,
e asulyos balesetek fenntarto felé torténd jelzésére,



e valamint a balesetek nyilvantartasara és megel6zését szolgald intézkedésekre.

Az intézmény fenntartoja gondoskodik arrél, hogy a munkatarsak rendszeresen részt vegyenek
munkavédelmi, balesetvédelmi ¢€s els6segélynytjtassal kapcsolatos képzéseken, tovabba
biztositja a gyermekek biztonsagat szolgalo targyi és személyi feltételeket.

A balesetek kivizsgalasa és elemzése a megeldzEés szempontjait szolgalja, hozzajarulva a
bolcsddei ellatas mindségének folyamatos fejlesztéséhez.

8.3.3. Az érzelmi fejlodeés és a tarsas kompetencidk fejlesztése
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A biztonsagot nyjtoé nevel6i magatartds magdban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésre vald 0sztonzését, a pozitiv és biztatd lizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvardsok és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolcsddébe torténd keriilése tobb lehetdséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az
egylittlét helyzetei az én érvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorladsanak szinterei, amelyek
hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztésehez.

A csaladi boles6dénk fontos feladatanak tartjuk a kovetkezdket:

o deriis légkoér megteremtése, a bolcs6dei adaptacid nehézségeinek megeldzése,
csokkentése, segitése

e a kisgyermekneveldvel vald szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentdé kapcsolat
kialakulasanak segitése,

e cgyéni sziikségletek kielégitése, az én-tudat egészséges fejlodésének segitése,

e bizalmon ¢és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok kialakitisa, az egyiittélés
szabalyainak elfogadésa, a masik irdnti nyitottsdg, empatia és tolerancia fejlédésének
segitése,

e lehetdség teremtés a kisgyermekneveldvel €s a tarsakkal k6zos élmények szerzésére, az
én-érvényesités €s a tolerancia egyensulyanak iranyaba befolyasolva a fejlodeést,

e a kommunikativ képességek fejlddésének segitése a kommunikacios kedv felkeltésével
¢és fenntartasaval.

Kiilonos figyelmet kell forditani a hatranyos helyzeti gyermekek tarsas és érzelmi
kompetencidinak fejlesztésére, sziikség esetén mas segitd szakemberek bevonasaval is.

Az itézményeknek gondoskodd kornyezetet kell kialakitaniuk, ami Osszetett feladat. A
gondoskodé kornyezet a biztonsagos targyi kdrnyezetet, a rugalmas napirendet, a sziikségletek
kielégitését, a felndttek biztonsagot add gondoskodasat, az elfogadast és segitdkészségét jelenti.
A gondoskodd kornyezethez tartozik, hogy a gyermek kérdéseire valaszt kap, és szabadon
Jjatszhat.

A modellkdvetés, az identifikacio folyamata az idében permanens és mindenre kiterjedd, azaz
nincs egyetlen olyan, a gyermekekkel folytatott kontakt, amely ne lenne neveld jellegli. Egész



személyiséglinkkel neveliink, igy olyan személyiségjegyekkel ¢és attitidokkel kell

rendelkezniink, melyek segitik, és nem gétoljak a neveldi hivatast. Az optimalis érzelmi 1égkor

legfobb befolyasoldja maga a kisgyermekneveld, az alabbi eszkdzokkel érheti el a kivant célt:
e A kisgyermekneveld személykozi viszonyaiban Oszinte, egylittmikddo, megérto.

e Sajat érzelmeit tudja kontrolalni, pozitiv emocidi vannak talsulyban.
e Tobb, és a gyermek szamara adekvat csatornat hasznél érzelemkozvetitésre.

e Réhangolodik a gyermek érzelmi allapotara (elfogadja, ha a gyermek nyligésebb,
kedvetlenebb vagy épp felfokozott).

e Ert6 figyelemmel fordul a gyermek felé.
e Pozitiv, megerdsitd, batoritd neveldi eszkdzokkel él.

e Komolyan veszi a gyermeket, mert tudja, hogy a gyermek aktiv és kompetens
résztvevoje sajat fejlodésének.

Az ,.,0lelj magadhoz” korszakban a testi kdzelség, az intimitas biztositasa rendkiviil fontos. A
felnott 6vo és védo szerepét semmi sem fejezi ki szintébben, mint érintéseinek kultiraja.

A gyermek is 6sztondsen csak erre vagyik, vegyiik hat az liinkbe, iiltessiik térdiinkre és adjunk
szamara annyi érzelmet, amennyit csak szeretne.

A testi érintéseknek épp ugy van anyanyelve, melyet szintén kisgyermekkorban sajatitunk el,
elsédlegesen a sziileinktdl és azoktol a személyektdl, akik gondoznak. Eletre szolo
tapasztalatokat szerezhetiink és tanulhatunk meg abbdl, ahogyan viszonyulnak hozzank.
Bolcsddénkben arra toreksziink, hogy a pozitiv emoéciodkkal jaro testkozelség biztositasa legyen
az egyik legfontosabb szeretetnyelviink. Figyeliink arra, hogy a gondozas vagy jaték kozben
minél tobb pozitiv toltést és érzelmet adjunk a4t metakommunikacioval, mozdulatokkal. Amikor
2-3 évesen kezdetét veszi a ,tegy€l le korszak” akkor is sziikségesek a nagyhatdtavolsagu
olelések (Osszebujas, atkarolas, paskolés, sszemosolygas, egy-egy puszi).

A mese, a dal, 6lbéli jaték, egyszerre tobb funkciot tolt be: fesziiltséget old, 6romkozpontokat
aktival, biztositja az emocionalis egyiittlétet, érzelmi és szocializacids mintdkat és normakat
kozvetit. A bio-pszicho-szocidlis fejlodést egyarant serkentik.

Mindezek miatt kiemelten figyeliink arra, hogy anyanyelvi és zenei neveléslink mellett az
érzelmi nevelésiinknek is hangstlyos részei legyenek, mint az érintéskultirank kozvetitoi.

Bolcs6dés korban az érzelmi nevelés terén a neveld masik tudatos és tervszerli feladata az
érzelmek fejlesztése. Az érzelmek tudatositdsa, polarizéldsa, a normék kozvetitése, és a
formalas.

Ezt az életkort az érzelmek dominancidja jellemzi. A kisgyermek érzelmeire nagyfokt
valtozékonysdg ¢€s az azonnali, nyilt kifejezés, az ¢én-hatdrok folyamatos kutatdsa, a
befolyasolhatosag a jellemzd. Erzelmi életiiket és jellemzodit jol kell ismerniink, hogy az
obszervacios tanulds mellett a direkt neveldi eljarasokkal is €lni tudjunk. Feladatunk egyrészt a
jellemformalas és a megfeleld érzelmi kifejezokészség kialakulasanak segitése és motivalasa a
gyermekben, masrészt az egyiitteség élményének biztositdsaval, a kozosségi 1étbdl fakadod
szocialis érzelmek kialakuldsanak segitése.



Az érzelmi nevelés elmaradhatatlan feltétele a j6 mindségli gondozas. A testi szlikségletek
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Abbol indulunk ki, hogy a gondozasi tevékenységek is lehetdséget biztositanak a gyermek
tanulasara és fejlodésére. Hozzasegitenek a helyes 6nkép és kompetencia kialakulasahoz, a sajat
test €s személyiséghatarok megismeréséhez.

A gondozas az egyéni figyelem megvalosulasanak is legfontosabb eszkoze. Biztositja a
mindségi 1dot, €s az osztatlan, megkiilonboztetett figyelmet minden gyermeknek. Ez a figyelem
ilyenkor koncentralt, személyes €és kozvetlen. Ezekben a meghitt, bizalmas egyiittlétekben
ismerheti meg a gyermek onmagat és kisgyermekneveldjét egyarant.

8.3.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A gyermekek fejlodését azzal mozdithatjuk leginkabb eld, hogy gazdag és inspirald korai
tapasztalati, tanulasi kornyezetet alakitunk ki szamukra; és megbecsiiljiik azokat a 1épéseket,
amelyekkel a gyermekek maguk kezdeményezik a felfedezésre iranyulo torekvéseiket. Ha
hagyjuk a gyermeket kisérletezni, szabadon manipulélni, alkotni, jatszani; mert abbol okul
leginkabb, amit maga 14t, maga tapasztal és maga figyelhet meg. A folyamatos szabad jatékido
alatt, a tapasztalati uton, cselekvésen keresztiil torténd ismeretszerzéssel jutnak a legtobb
tudashoz, s mellesleg 6romokhoz és sikerélményekhez is.

Bolcsodénk kiemelt feladatanak tekinti:

e az érdeklédés kialakulasanak, fenntartasanak, er6s6désének, az érdeklédési kor
boviilésének segitését,

e agyermek ¢életkoranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek biztositasat,

e a gyermek igényeihez igazodd kozds élmények, viselkedési és helyzetmegoldasi
mintak ny0jtasat,

e az 6nallo aktivitas, kreativitds tamogatasat,

e 0nallo véleményalkotéasra, dontésre, valasztasra vald képessé valas segitését,

e ismeretnyUjts, tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitését,

e agyermek tevékenységének tdmogato- batoritd odafigyeléssel kisérését, megerdsitését,
az onkifejezés lehetdségeinek megteremtését az egyes helyzetekben.

A gyermek sziiletetten tevékeny, hajtja a vilag felfedezése. Egy bolcsddés gyermek is
faradhatatlanul dolgozik, munkalkodik: borogat, tologat, rakosgat, gylijtoget, tapogat, épitget.
Egy pillanatra sem all meg, amikor még latszolag csendesen szemlélddik még akkor is
tevékeny. Ami a kornyezetében torténik, akarva-akaratlanul hatast fejt ki rd. A 14tés, hallas,
tapintas, izlelés, szaglas benyomésai toltik ki belsd vilagat, ezek iranyitjak és vezetik
tapasztalasait.

A feladatunk az, hogy ebbéli motivaltsagukat €s aktivitasukat ébren tartsuk, elegend6 iddvel,
megfeleld kornyezettel, helyesen kivalasztott eszkozokkel és hatékony modszerekkel. A
cselekvd aktivitas, a tevékeny tanulas kertil a fokuszba az ismeretalapl pedagogiaval szemben.
A vilag érzékletes megismeréséhez a kovetkezOkre van sziikségiink:



o Segitd pedagdgiara, mely a gyermekbdl és érdeklédésébdl indul ki €és nem az
elvarasokbol.

e A gyereknek legyen elég ideje arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja felfedezni a
vilagot, és feldolgozni a tapasztalataibol szarmazo élményeket.

e A gyermeket olyan ingergazdag kornyezettel vegyiik korbe, ahol biztonsadgosan, s
onalldan tevékenykedhet; mely inspirdlja arra, hogy minél tébbet adjon 6nmagabdl, a
sajat fantdziajabol, leleményébdl, képzeletébdl.

e A gyermeket csak olyan tevékenységekkel ,,kindlja” meg a pedagogus, amelyhez fel
tudja hasznalni a bels6 energiait, tudasat, tapasztalatait, amelyeket kedvvel végez, s
amellyel nem veszi el a sikerélmény lehetoségét.

9. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS ALAPELVEI

A bolcs6dei nevelés célja, hogy a kisgyermekek -elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan ¢és kiegyenstlyozottan
viselkedjenek sajat kulturdlis kornyezetiikkben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozésaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi, amelyek
segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét.

A bolcsodei nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencid szemléletének széles
kort értelmezésével Osszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedé prevencios
tevékenységet folytasson. A bolcsddei ellatast nyujtdo intézmény, szolgaltatdo csaladbarat
intézményként, szolgaltatasként hozzajarul a csaladok életmindségének javitdsdhoz, a sziilék
munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

A bolcsodei nevelés alapelvei

9.1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csaladd rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet 1ényege, olyan
komplex latasmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot is
kiindulopontnak tekinti. Az interakcidos mintdkat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csalad erdsségeirl és gyengeségeirdl. Az erdsségek hangsulyozasa altal a
szakember hozz4jarulhat a csalad életmindségének javitdsdhoz.

9.2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa



A koragyermekkori intervenci6 magéaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A bolcsddei
ellatast nyjté intézmény, szolgaltaté funkcidjat tekintve alkalmas szintér a koragyermekkori
intervencio szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a kisgyermekneveld feladata az
esetlegesen felmeriil6 fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése és jelzése.

A bolcsdde kiemelt szerepet jatszik az eltérd fejlodési gyermekek és csaladjaik segitésében.

Beletartozik minden olyan tevékenység, amely a gyermekek €s csaladjaik specidlis timogatasat
szolgdlja a gyermek személyes fejlodése, a csaldd sajat kompetencidjanak megerdsitése,
valamint a gyermek ¢€s a csalad szocialis befogadasa érdekében.

Kisgyermekneveldink, mint a kisgyermek gondozasanak-nevelésének kulcsszemélyei
folyamatosan kovetik és dokumentaljdk a gyermek fejlodését. A korai intervencidban hasznalt
magyar szakirodalmakra, fejlodési skalakra alapozzak a megfigyeléseiket.

A korai fejlesztés hatékonysagat a bolcsddében mi is erdsitjiik: mozgasfejlesztési, szenzoros,
anyanyelvi jatékokkal, masrészt a gondozis soran megtamogatjuk a gyermek Onellatasi
készségeit, a szocidlis kompetenciat. A reguldcios zavarok leépiilését igyeksziink minden
eszkbzzel segiteni, az egyes probléma tipusok (szobatisztasag késése, taplalkozasi problémak,
alvasi nehézségek) megoldasara esetmegbeszéléseket, egyéni konzultaciokat szerveziink.

A kora gyermekkori intervencio egyik sarkalatos pontja a szolgaltatdsokhoz valé minél korabbi
hozzaférés. Ezért a sziild figyelmének felhivasa kotelességiink, ha gyermekénél fejlodési
lemaradast vagy stagnalast tapasztalunk. Ahhoz, hogy jelzésiink célt érjen el a bizalmi kapcsolat
kiépitése az elsddleges, majd a segitd beszélgetés tartalmat €s formai koriilményeit egyarant jol
megtervezetten, felkésziilten kell felépiteniink. A pedagogiai tandcsadadas soran megfeleld
attitliddel, hitelesen adjunk valds informéciot a sziildnek €s irdnymutatast a csaladnak a
tamogatasok rendszerében valo eligazoddshoz. Folyamatosan éreztetniink kell segitd
szandékunkat, empatidnkat, hogy a sziild érezze szavaink altal, hogy nem sziil6i kompetenciat
vonjuk kétségbe, hanem épp azt kivanjuk erdsiteni a tanacsadds folyamtdban. Az asszertiv
kommunikécio eszkoztara nélkiilozhetetlen a sziildkkel torténd kommunikécié sordn. Nem
minden pedagdgiai tanacsadas az eltérd fejlédésli gyermekekre iranyul, sok esetben regulacios
zavar, beszoktatasi nehézség, a gyermeknél megjelend szokatlan viselkedési forma, nevelési
nehézségek inditjak el akar a sziild, akar a neveld oldalar6l az ilyen irdnya mélyebb
egytittmiikodeést.

9.3. A csaladi nevelés elsédlegességének tisztelete

A kisgyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Bolcsddénk a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait €s szokasait tiszteletben tartva, és lehetdség szerint erdsitve vesz részt a
gyermekek nevelésében, gondozasaban. De sziikség esetén lehetdségeihez mérten téreksziink
a csaladi nevelés hidnyossdgainak kompenzaldsara, korrigalasara. Mindezek értelmében
lehetové tessziik a sziilok szamara a részvételt a gyermekiik bolcsddei €letében, kiilonb6zo
szinteken ¢és moddokon. A jelentkezOk megismerése érdekében nyilt napos jatszohazat



szerveziink, csaladlatogatason vesziink részt. A szilok szdmdara lehetévé tessziik, hogy
tevékenyen bekapcsolddhassanak a bolesddén életébe. Intézménylink elkodtelezett az anyés-
apas beszoktatas mellett. Tovabba nyilt rendezvények, sziildi értekezletek, a napi lizendfiizet
hasznélata segiti a csaladdal valé kozvetlen kapcsolat kialakitdsat. A bdlcsdde eseményei,
beszoktatdsa és a napi taldlkozéasok biztositjak, hogy a sziilok megismerjék a bolcsédei nevelés-
gondozas elveit és gyakorlatat, a kisgyermekneveld pedig, a csalad segitségével megismeri az
ellatand6 gyermek igényeit, szokasait. Ezek a tapasztalatok kolcsondsen segitik a csalad €s az
intézmény kozotti jo kapcsolat kialakitasat és az egylittnevelés megvalosulasat.

9.4. A gyermeki személyiség tiszteletének elve

A gyermekeket, mint fejlodo személyiséget kiilonleges védelem illeti meg. Bolcsddénkben a
nevelés €és a gondozas olyan értékkodzvetitd folyamat, amely — az emberi jogok és az alapvetd
szabadsagjogok tiszteletben tartdsaval — a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsat, a
személyes, szocialis €és kognitiv kompetencidk fejlédésének eldsegitését jelenti.

9.5. A nevelés és a gondozas egységének elve

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges, intim
helyzetei, amelynek sordn a nevelésnek és a gondozasnak elvélaszthatatlan egységet kell
alkotnia. Valljuk, hogy a gondozds minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei,
lehetdségei nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre, hanem atszovi a bolcsddei élet minden
teriiletét. Alapelviink, hogy a fizioldgias sziikséglet kielégitése megteremti a magasabb rendii
sziikségletek kielégitésének feltételeit. Arra toreksziink, hogy a professziondlis gondozéssal
hozzajaruljunk a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz, amely a nevelési feladatok
megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.

9.6. Az egyéni banasmod elve

A csaladi bolcsédénkben alapvetd feltétel a gyermek fejlddéséhez a kisgyermekneveld 6szinte
érdeklddése, figyelme, megbecsiilése, a gyermek kompetenciajan alapuld valasztasi lehetdség
biztositasa, a pozitiv megnyilvanulasok tamogatdsa, erdsitése. A kisgyermekneveld
szeretetteljes odaforduldssal, megfeleld kornyezet kialakitasaval, a gyermek életkori-, €s egyéni
sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve
segiti a gyermek fejlddését. Fontos, hogy a bolcsédébe jard gyermekek mindegyike
folyamatosan érezze a rola gondoskodoé felnétt figyelmét, elfogadasat. Akkor is, ha lassabban
fejlodik, ha sajatos nevelési igényili, ha viselkedése kiilonbozik a megszokottol, és emiatt
nehezebben kezelhetd. A kisgyermekneveld elfogadja, tiszteletben tartja a vallasi, nemzetiségi,
etnikai, kulturdlis, stb. hovatartozast, lehetdség szerint segiti az identitastudat kialakulasat és
fejlodését, segiti a sajat és mas kultira, hagyomany megismerését, tiszteletben tartasat. Minden



uj fejlodési allomésnak kiindulopontja maga a gyermek. A csalddi bolcsédénkbe jaro
kisgyermekek mindegyikét egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben részesitjiik érzelmi
biztonsagot nyujté gondoskodasban és tdmogatasban.

9.7. A biztonsag és a stabilitas elve

A csaladbol a csaladi bolcsddébe keriild kisgyermek beszoktatasa sordn figyelembe vessziik a
kisgyermek életkori sajatossagait, egyéni igényeit. Erre az idészakra Ugy tekintiink, mint a
kisgyermek elveszett biztonsaganak Gjrateremtésére. Fizikai és az érzelmi biztonsagot nyujtunk
a gyermekeknek. A személyi és targyi kdrnyezet allandosaga (sajat kisgyermeknevel6 rendszer,
felmendrendszer, csoport és kornyezet allanddsag), a napirend eseményeinek ismétlodése
noveli a gyermekek érzelmi biztonsagat, segiti a tajékozddasukat, a jo szokasok kialakuldsaban.
Az 1) helyzetek fokozatos bevezetése segiti az alkalmazkodast, a megismerést, a valtozasok
elfogaddsat. A biztonsag nytjtasa természetszeriileg magéban foglalja a fizikai és a pszichikai
erdszak minden formajatol vald védelmet is. A napirend kialakitdsanal figyelembe vessziik a
gyermekek életkorat, fejlettségét, egyéni igényeit és az évszakokat.

9.8. Az aktivitas, az onallosulas segitésének elve

Csaladi bolcsddénkben a biztonsagos €s tevékenységre motivalo személyi, targyi kornyezettel,
elegendd 1d6 biztositasaval, a gyermek kompetencidjanak figyelembevételével segitjiik az
onallésodast. Fokozza a gyermek aktivitasat és 6nallosag iranti vagyat a felé irdnyuld szeretet,
elismerés, a probalkozasok tamogatédsa, 0sztonzése, az igényekhez igazodo segitségnytjtas. A
kisgyermekneveld az élményszerzés lehetdségének biztositasaval, példamutatassal, az egyes
¢lethelyzetek a gyermek szdmara atlathatova, befogadhatova tételével, a tapasztalat-feldolgozas
segitségével, batoritassal segiti a tanuldst. Fontos feladatunk biztositani annak a lehetdségét,
hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken ¢és egyéb tevékenységeken keresztiil
ismeretekhez, ¢lményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas 6romét, meg
erds6djon benne a vildg megismerésének vagya. Arra toreksziink, hogy kivancsisaganak
fenntartasaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval segitsiik 0Onalldé kezdeményezéseit,
megteremtve ez altal az egész életen at tartd tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait

9.9. Az egységes nevelo hatasok elve

Bolcsddénk vallja, hogy a nevelés értékkozvetités és értékteremtés. Eredményessége érdekében
a kisgyermekneveldink a személyiség kiilonbozdsége tisztelete mellett egyetértenek a gyermek
kompetencidjanak és pillanatnyi sziikségleteinek megfeleld biztositasaban, az alapvetd értékek,
erkolesi normdk és célok tekintetében, és egyeztetik nézeteiket, kozelitik egymashoz a nevel6i
gyakorlatukat.



9.10. Fokozatossag megvaldsitasa

Fontos, hogy a fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozas
esetén érvényesiilnie kell. Valljuk, hogy a kisgyermek 1) helyzetekhez val6 fokozatos
hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 0j dolgok, helyzetek
megismerését, a szokasok kialakulasat.

10. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

A bolcséde nyitvatartasi idejét a Fenntarté szabalyozza, figyelembe véve a bolcs6débe jarod
gyermekek sziileinek igényeit, és a bolcsddei ellatas tapasztalatait. A napi nyitvatartéasi id6, napi
10 6ra, 7,00-17,00h-ig. Unnepnapokon és a hivatalos munkasziineti napokon zéarva tartunk. A
bolcsdde zarvatatasardl a sziiloket tajékoztatjuk.

10.1. A gyermekcsoport szervezése

A bolcsddei gyermekcesoportok 1étszamat a 15/1998.(IV.30) NM rendelet szabalyozza. A
rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb 7 £f6. Ennél magasabb 1étszam szakmailag nem
fogadhat6 el. A csoportokat lehetdség szerint életkoronként szervezziik. A bdlcsddei ellatas
teljes iddtartalma alatt igyeksziink biztositani a személyi allandosdgot, a ,sajat” gyermek
rendszert. A gyermek a bolcsddei ellatas teljes ideje alatt lehetdleg ugyanabba a csoportba jar.
A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a bolcsddébe, végzi nevelését, gondozésat, figyelemmel
kiséri fejlodését, szamon tartja egyéni igényeit, problémait, szokasait, rendszeresen vezeti a
gyermek dokumentacioit.

10.2. A gyermekek napirendje

Az életkornak megfeleld napi életritmus kialakitdsa az egészséges testi és szellemi fejlddés
alapfeltétele, ezért a jol szervezett folyamatos napirendet kozponti kérdésnek tekintjiik. A
kisgyermekneveld a gyermekek ¢€letkori sajatossagainak, az egyéni igényeinek figyelembe
vételével tervezi és valositja meg a napirendet. Arra toreksziink, hogy a csaladi nevelés és a
bolcsddei nevelés 6sszhangban legyen, harmonikusan egészitse ki egymast. A jol szervezett,
rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni sziikségleteinek kielégitését, a
nyugodt gondozés feltételeit, a csoport nyugalmat. Erdsiti a gyermekek biztonsdgérzetét,
lehetdséget ad a folyamatos jatékra, és biztositja a varakozas nélkiili ellatast. A napirend fiigg
a csoport ¢életkori Osszetételétdl, a gyermekek sziikségleteitdl, az évszakok, az iddjaras, a
nyitvatartasi 1d6tél, az épitészeti adottsdgoktdl. Megvaldsitasanak feltétele a jo
munkaszervezés, a kisgyermekneveld €s a segitdé személy Osszehangolt munkéja. A csoport
napirend;jét egyeztetjiik, 6sszehangoljuk, sziikség szerint modositjuk, rugalmasan alkalmazzuk.
Igyeksziink ugy dolgozni, hogy minden gyermek esetében és minden tevékenységre



vonatkozdan az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag. A gyermekek napirendjéhez
igazodik a kisgyermeknevelé munkarendje. A csoport napirendjérdl a sziiloket tajékoztatjuk.

7.00 - 8.00: Erkezés. A gyermekek folyamatosan érkeznek, a kisgyermeknevel6
tajékozodik a sziil6tél az eldzd napi €s éjszakai eseményekrdl, majd szabad
jatéklehetdséget biztosit a gyermek szamara.

8.00 - 8.30: Reggeli. A reggeli ideje, amikor a gyerekek elfogyaszthatjak a
koruknak megfelel6 mindségli és mennyiségli reggelit. Kérjiik a sziiloket, ha
tehetik ez id6 alatt, ne zavarjdk meg a csoportok nyugalmat, mert
kisgyermekneveldink szeretnék megteremteni a nyugodt és csaladias 1égkort
¢tkezés alatt.

8.30 - 11.00: Szabad jatéktevékenység.

A délelott folyamén a gyermekek szaméra — az 1d6jarastol és az évszaktol
fliggden — biztositott a szabad jatékvalasztas lehetdsége a csoport szobaban vagy
a jatszoudvaron. A kisgyermeknevel6 a szabad onfeledt jatéklehetdség mellett,
olyan a gyermekek részér6l Onkéntesen valasztott, egyéni érdeklddést
figyelembevevo, képességfejlesztd hatasti kezdeményezéseket kindl, melyek
elésegitik a kisgyermekek testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlddését — jatékos
torna, alkotd tevékenység, mese, ének, monddka, vers stb.

10.00: Tizorai. A szabad jatéktevékenység kdzben tizorai van felkinalva
gylimolcslé vagy gyiimdles formajaban.

11.00 - 11.30: Ebédhez Kkésziilodés. A kisgyermekneveld ,sajat”
gyermekeinek gondozésat végzi, gyermeki autondmiajuk tiszteletben tartasa
mellett, onallésodasukat segitve.

11.30 - 12.00: Ebéd. A kisgyermekneveld a gyermekek 0Onallo, kulturalt
étkezési szokasainak kialakitasat segitve biztositja az életkori sajatossagoknak
¢s egyéni fejlettségnek megfeleld taplalékot, a csaladias 1égkorii étkezést.

12.00 - 14.45: Alvas, pihenés. A nyugodt, kiegyensulyozott alvas feltételeinek
megteremtése a kisgyermekek szamadra, a pthenés biztositasa.

Bolcsédénkben a szabad levegdn is alhatnak a gyermekek. De ha erre az id¢jaras
miatt nincs lehetdség, akkor a csoportszobaban pihenhetik ki magukat.

14.45 - 15.30: Uzsonna. Ebredés utan az 6nallé étkezésre nevelés feltételeinek
megteremtésével, a kulturalt étkezés biztositasa, oldott 1égkdrben. Ez id6 alatt
szintén kérjiik a sziil6ket, hogy ne zavarjdk meg a csoportok nyugalmat.

15.30 - 17.00: Szabad jatéktevékenység - Tavozas. A sziild érkezéséig a
gyermekek szamdra szabad jatéktevékenység biztositdsa — az iddjarastol és az
¢vszaktol fiiggben - a csoport szobdban vagy az udvaron. A szild
megérkezésekor a kisgyermekneveld tdjékoztatja a sziilét gyermekével
kapcsolatosan a napi fontosabb eseményekrdl, a gyermek napkodzbeni
tevékenységérol.



11. A BOLCSODEI NEVELES - GONDOZAS FOBB HELYZETEI

11.1. Gondozas

A gondozas bensOséges interakcidos helyzet a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Elsédleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, a helyes szokdsok kialakitasa. A
gondozas mindsége meghatarozza a gyermek kozérzetét, a gyermek felnotthoz vald viszonyat.
A gondozasi muveletet ugy végezziik, hogy a gyermeknek 6rdmforras legyen a gondozas, és
aktivan egyiittmiikodjon. Elvarasaink igazodnak a gyermek ¢letkorahoz, fejlettségéhez, aktualis
allapotdhoz. Ha nincs kedve egyiittmiikddni, rugalmasan alkalmazkodunk éllapotdhoz, és a
miveleteket vagy annak egy részét elvégezziik helyette. A felndtt tapintatos banasmadja,
elfogadast kifejezd verbalis és nonverbalis kommunikécioja kihat a gyermek pozitiv én-
képének kialakulasara, az onelfogadasra. Gondozas kozben fontos nevelési feladatokat is
ellatunk, pl. egészséges életmodra nevelés, helyes szokasok kialakitasa, életkornak megfeleld
napirend kialakitasa. Pozitiv nevelési modszereket alkalmazunk (dicséret, batoritas, elismer¢s).
Lehetdségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A kisgyermekneveld a gondozas kozbeni
tapasztalatait megbesz€li €és egyezteti az eljarasokat. Ez biztositja az egységes nevelést. A
szllok a beszoktatas alatt, majd azt kdvetden is megfigyelhetik a gondozast, és dsszevethetik
az otthoni modszereikkel.

11.2. A gondozas szervezése

A gondozast a sajat kisgyermekneveld végzi. Tavollét esetén a helyettesitést a gyermek szamara
ismerds kisgyermekneveld latja el. A napirendet Ugy alakitjuk, hogy elkeriilhetd legyen a
parhuzamos gondozas. A gondozasokat ugy szervezziik, hogy elegendd id6 jusson a gyermek
nyugodt, zavartalan ellatdsdhoz, a gyermek aktiv egyiittmiikodéséhez, a helyes szokdsok
gyakorlasahoz.

11.3. Gondozasi miiveletek

11.3.1. Pelenkazas, bili, WC-haszndlat

A gyermekek pelenkdzasahoz egyszer hasznalatos sajat pelenkat hasznalunk. A pelenkat
naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd eldtt és alvas utan minden pelenkas
gyermeket tisztidba tesziink. A székletes pelenkat azonnal kicseréljiik. A gyermek igényei €s
fejlettsége szerint a pelenkacserét a polyazon fektetve vagy allva végezziik. Csak az enyhén
nedves gyermeknél hasznalunk torl6kenddt az alsé test torlésére. A vizeletes és székletes
gyermekeknél a folydvizes lemosast alkalmazzuk. A folyovizes lemosds tisztabb, és
kellemesebb komfortérzést ad. A lemosds alatt lehetdséget biztositunk a vizzel vald
ismerkedésre, €s az egylittmitkddésre. Az otthon bilit hasznald gyermekek a bolcsddében is bilit
hasznalhatnak, a gyermekvécét, mint lehetdséget ajanljuk fel. A WC-papir hasznalatat a fiaknak



is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a kisgyermekneveld segiti. A szobatisztasag kialakulasat
nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempodt. Az idegrendszeri, pszichoszomatikus
fejlettség, egylittmiikddési készség alapjan minden gyermek szobatiszta lesz.

11.3.2.Testapolas

Testiink tisztasdga nem csak elégedettséget €s jo érzést ad, hanem a betegségek megeldzésében
is szerepe van. Az alapvet tisztasagi szokasok kialakitasat mar kisgyermek korban el kell
kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaméan a gyerekek keze gyakran piszkos lesz, ezért
gyakran kezet mosunk. A bdlcsddébe érkezéskor a gyermekek a sziilok feliigyelete mellett
mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere é¢s a WC haszndlat utan. Fontos feladatunk
helyes kézmosés tanitasa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz folyékony
szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkozést személyes példaadassal segitjiik. A tiikor el6tti
fésiilkddés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakulasa, a sajat test jellemzdinek
megismerése szempontjabol is fontos. Ezért egész alakos tiikkroket haszndlunk. A gyermekek
egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a szajoblogetésre, a
fogmosasra. A gyereke sajat eszkdzoket hasznalnak. A kisgyermekneveld megmutatja a helyes
mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfujast, a papir zsebkendd haszndlatat. Fontosnak tartjuk,
hogy a gyermek ruhdzata tiszta, izléses, kényelmes, legyen. Labbelije egészséges, tartsa a
bokajat. Elegend6 iddt adunk a gyermekeknek az 61tozésre, vetkdzésre. Segitjiik, figyelemmel
kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljilk, hogy a ruhat, cip6t, stb. helyteleniil vegye fel,
kényelmetlen legyen szdmara vagy elmenjen a kedve a tovabbi egylittmiikddéstol. Az
oltozkodéssel az esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjiik. A gombolast, flizést jaték
kozben is gyakorolhatjdk. A testdpoldssal kapcsolatos szokaskialakitast kovetkezetesen
végezziik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény, és szokassa valjon a kéz-
arcmosas, az alapos torlés, a fogmosas, a fésiilkddés, és az igényes, rendezett 61t6z¢Ek.

11.3.3. Etkezés

Az egészséges ¢€letmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az ©6nallo étkezés tanitasa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Eredményiink, ha orommel, j6 étvaggyal fogyasztjadk az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalnal iilve, gondozési sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos idében, kulturalt koriilmények
kozott, derlis 1égkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkdstolja, mieldtt odaadja,
meggy6zddik arrdl, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az
asztalhoz, sajat helytlikre iilnek. A kisgyermekneveld személyre széloan terit és talal. Az
egylittmiikodési szandék szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezok mellett {ilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokéasok (alapos ragas, fozelék,
gyimolcs, z0ldség fogyasztas) kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink. Az 01j izeket fokozatosan
vezetjiik be, 0sztonozziik, de nem kényszeritjilk a gyermekeket az étel elfogyasztasara. A
sziilokkel informaciokat cserélink a gyermek étkezési szokasairdl. Az étkezésrdl a
kisgyermekneveld feljegyzést készit a gyermekek egyéni dokumentécidiba.



11.3.4. Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik szerint
megfeleld 1dot, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfekteton, heverdn,
kuckoban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszellztetett szoba,
allandé alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhazat, poéttargy. Egyéni bandsmoddal,
testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekvo gyermeknek a
fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utdn csendes jatékra van
lehetdség, ligyeliink arra, hogy a koran ébred6k a még alvokat ne zavarjak.

11.4. Jatéktevékenység

A jaték egyetemes emberi, belsd késztetésbol fakado 6romteli tevékenység. Eletsziikséglet. A
jaték utjan torténo tanulds dontd hatast az ember személyiség fejlodésére. A jaték a gyermekkor
legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében ¢és befogadasaban, eldsegiti,
az érzelmi, értelmi és a szocialis fejlddést, Ertéknek tekintjilk a szabad jatékot, az 6nallo
mozgast, aktivitast, az alkotast, a kreativitast. Személyi és targyi feltételek biztositasaval, jol
szervezett napirenddel segitjiikk el6 a nyugodt jatéktevékenységet. Fontosnak tartjuk a jaték
soran is a gyermek megismerésén alapuld egyéni banasmoddot, a személykdzpontusagot. A
kisgyermekneveld a gyermek igényétdl és a helyzettdl fiiggben vesz részt a jatékban, pl.
kezdeményez, Otletet ad, segiti a megosztozast, batorit, egyiitt jatszik a gyermekkel, stb.
Viselkedése, kommunikacidja minta a gyermekek szamara. Erzelmi biztonsagban indirekt
modszerekkel az értelmi fejlodést segitjiik. Modszertani levél, fejlodés 1élektani, pedagdgiai,
nevelés 1élektani ismeretek segitenek abban, hogy 6nallo feleldsséggel hozhassunk dontéseket
a gyermekek jatéktevékenységével kapcsolatban.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, ebben tud a gyermek
személyisége megformalodni s igy a bolcsddei nevelés leghatékonyabb eszkdze. A bdlcsdédei
nevelés alapelve, hogy minél tobb 1d6t, alkalmat és lehetdséget biztositsunk a gyermekeknek
az elmélyiilt jatékra. A kisgyermek a szemlélddésbdl, cselekvésbdl, tapasztalasbol tanul.
Kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a jaték szabadsaganak, amely a gyermek sajat elhatarozasara
épiil. Oly sziikséglet ez a gyermeknek, melynek minden nap, visszatéré modon, hosszantartéan
és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A gyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol
nyert tagolatlan benyomaésait jatékba vetiti ki, s ott ujra ,,szemiigyre” véve tagolja. Ezért is kell,
hogy a jaték szabad legyen, mert csakis igy vezet céljdhoz, az egyéni benyomdasok
feldolgozasahoz. Montessori nevelésében rendkiviil fontos szerepe van a kdrnyezetnek. Olyan
kornyezet kialakitasdra toreksziink a gyermek koriil, amelynek felszereltsége biztositja a
gyermek oromteli jatékat, ismeretszerzését, szabadon valasztott jatékos tevékenység altal. A
jatékok a gyermekek altal jol lathatd és elérhetd helyen torténd elhelyezésével, a szabadon
valaszhatosaggal, a jatéktér kialakitasanak és a jatékok kivalasztasdnak szempontjainal az 6
modszereit hasznaljuk fel szem el6tt tartva, hogy 6 éppen hol tart a jatékfejlodésében. A
gyermek a szabad jatéka kdozben megismerheti a targyak tulajdonsagat, valamint sajat
akaratanak ¢és szabadsdganak hatarait. Kiprobalhatja és megtapasztalhatja a megfeleld
viselkedési formakat igy fejleszti szocilis képességeit.



A kreativitas az alkoto gondolkodas €s cselekvés kialakitdsa mar a bolcsddében kezdetét veszi.
Kreativitason nemcsak valami ujnak a létrehozasat érthetjiik, hanem minden érdeklédéssel,
aktivitassal, odafigyeléssel végzett tevékenységet. A gyermekek jatszva ismerkednek
kiilonb6z6 anyagokkal, targyakkal, eszkdzokkel. Rakosgatjak a terméseket, agakat, kavicsokat,
gyurkalgatnak a homokban, nyomokat hagynak. Mikozben igy ismerkednek a vilaggal, minden
érzékszerviiket igénybe veszik: tapintanak, izlelnek, hallanak, latnak, szagolnak. Ezen
érzékletes tapasztalatoknak nagy szerepe van fejlédésiikben €s a vilagrol alkotott benyomasaik
kialakulasaban. Ebben az ¢letkorban nem a tevékenység eredménye, hanem maga a
tevékenység a fontos, ezért modszeriink egyik sarkkove, az alkotojaték.

Kivancsisaguk kielégitésére a gyermekek szamara megszokott és tobbnyire elérhetd helyen
alkothat, mikdzben megtanulja téliink az eszkdzok biztonsagos hasznalatat. Mindig csak a
legegyszeriibb technikdkat hasznaljuk, felhasznilva a természetben eldforduld anyagokat.
Szivesen firkalgatnak, nagy feliiletl nagy ivli papiron marokkrétaval, vastag ceruzakkal.
Természetesen témajavaslatot nem terveziink a szdndéktalan firka és a latszolag szandékos
forma-firka idészakaban. Szabadon dontenek, inkabb csak kisérletezgetnek, és ha kedviik van,
csak akkor nevezik meg alkotasaikat. Ismerkednek kiilonféle mindségli papirokkal, melyeket
gyurhetnek, téphetnek, gombdcozhatnak, hajtogatnak, vaghatnak.

Tobb tipusti gyurmat hasznalunk, mellyel kézligyességiik lathatatlanul ligyesedik nyomkodva,
itogetve, gyurkdlva, gombolyitve, simitva, sodorva az anyagot. A folddel valo jaték, a
homokozas, sarozds, a gyerek elemi, 6si sziikséglete. A homokozas a gyerek udvari
tevékenységének soraban elsddleges helyet foglal el. A cél, hogy belekdstoljanak az alkotas
oromébe, hogy szivesen beszéljenek a szamukra oly értékes miivekrdl, s sziileikkel egytitt
ortiljenek a létrehozott produktumnak.

Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre. Megcsodalni egy madar
énekét, megvizsgalni az 6szi falevél szineit, a virdgzo fakat vagy egy szép szines mesekdnyvet
keziinkbe venni ugyanazt az esztétikai ¢lményt jelentheti.

A bolcsodei jaték alapelvei

A bolcsddei ellatasban ,,A bolcsédék miikodeési engedélyének szakmai kovetelményei”-ben
megfogalmazott alapelvek a meghatarozéak. Ezek megvalositaisa gondozasi —€s
jatékhelyzetben lehetséges. Az éltalanos alapelveken tal, a gyermekek jatékaval kapcsolatban
még a kovetkezOk érvényesiilnek:

o A jatékfejlodés és mas funkciok fejlddése kozott szoros kapcesolat van.
e A megfeleld napirend a lehetd legtobb és leghosszabb jatékiddt biztositja a szobaban és
az udvaron is.
e A jol kivalasztott jatékszerek felolelik, illetve reprezentdljak a gyermekek sziikebb és
tagabb kornyezetét, lehetdve teszi azok eseményeinek eljatszasat.
e Az agyermek jatszik nyugodtan, aki biztonsadgban érzi magat.
A gyermek megismerésének és fejlesztésének is eszkoze a jaték.



Sok figyelmet forditunk arra, hogy a kisgyermeknevelOk réérezzenek a jatékba vald be és
kilépés helyes idejére és mddszerére. Vegyek észre a konfliktushelyzetet megel6zo jeleket, és
azt, hogy hogyan tudnak segiteni egy-egy elakadasnal, hogy az ne legyen elhamarkodott, illetve
hogy mikor kell hattérbe vonulniuk. A szabad jaték spontdn tdmogatasa sokfajta képességet
(rugalmassag, gyors helyzetfelismerés), szakteriileti tudast (repertoar anyag, otlettar), valamint
megfeleld értelmezést igényel. Ha a gyermek szabad jatéka soran a felnétt szabja meg, hogy
melyik jatékkal hogyan lehet (€s ,,csakis ugy lehet”) jatszani, akkor épp ebben az esetekben
beszélhetiink erdteljesebb beavatkozasrol.

A csaladi bolcs6dében a szabad jaték mellett van 1étjogosultsaga a kezdeményezett jatéknak
is.

A kisgyermekneveldvel folytatott néhdny perces ¢élvezetes jaték kozos aktivitasa,
kellemes/vonzd viszonyulast valt ki a gyermekbdl. A neveld ilyenkor a gyermek sok igényét

kielégiti: szeretet, biztonsag, tarkeresés, elismerés, kivancsisag.
Az egyiittjatszas ¢és kezdeményezés nagyon fontos elvi kritériumok mellet valosulhat meg.

Csakis a gyermek oOnkéntességén alapuljon, biztositva legyen a parhuzamosan végezhetd
szabad jatéktevékenység, igazodjon a gyermek életkordhoz, és a kisgyermekneveld Oszinte
érdeklddésén, kedvén €s szakmai tudésan alapuljon.

11.5. Tanulas

A tanulds fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik: tanulasnak tekintiink minden olyan
tapasztalast, informécidszerz6 folyamatot, amelytartos valtozast idéz el6 a viselkedésben és a
gondolkodasban. A tanulds nem csupan ismeretszerzés, atszovi a bolcsddei élet egészét.
Legfébb motivaloja a személyes kivancsisag, érdeklédés. a tanuldsi vagy belsé motivum:
gyermek 6romét leli az egész folyamatban, és annak eredményében egyarant. A tanuléds a
gyermek életkorabol és fejlettségébdl addddan tevékenységbe agyazottan torténik. Legfobb
szinterei a természetes ¢élethelyzetek: gondozés, jaték, a felndttekkel, tarsakkal, egytittes
tevékenységek, kommunikacio. A tanulds jelentds mértékben utdnzason alapuld spontin
tevékenyseég, jatékos tapasztalatszerzés. A beszéd a kisgyermekkori tanulés egyik fontos eleme.
A kommunikativ képességek fejlodésének feltétele a biztonsadgos és tdmogatd kornyezetben
zajloé felndtt-gyermek és gyermek-gyermek interakcid. A fizikai és érzelmi biztonsag
megteremtésével, optimalisan ingergazdag kornyezettel tessziik lehetévé, hogy a gyermek
nyitottan, érdeklddéssel fordulhasson a kornyezete felé, kedve legyen aktivan tevékenykedni.
Sok lehetdséget kinalunk tapasztalatszerzésre, a kornyezet megismerésére. Magyarazattal,
batoritassal, elismeréssel segitjiik a megértést, a feldolgozast. Kovethetd, pozitiv mintat
nyujtunk. Teljesitményelvarashoz kotott, direkt ismeretatadas nincs a bolcsddénkben.

A cselekvd, élményalapt, belsd motivaciokra épitd tanulasnak lehet csak l1étjogosultsaga a
bolcsddében. A szabad jaték magatol fejleszti a gyermeket, igy a kisgyermek legoptimalisabb
tanulasi kornyezete. A kisgyermekneveldink feladata, hogy a gyermekek egyéni és életkori
sajatossagainak tiikrében olyan tevékenységeket tervezzenek, és olyan kdrnyezetet



teremtsenek, mely eldsegiti a tanuldsi folyamatokat. De nem elvarasokhoz, normakhoz
igazitjuk a gyermekek fejlédésének segitését, hanem forditva a tanulasi kornyezetet igazitjuk a
gyermekekhez. A tervezés folyamataban arra kell nagy hangsulyt fektetni, hogy a direktiv
ismeretatadds helyett a szabad, spontdn, €s tapasztalatokon alapuld tanuldsi folyamatok
miikddjenek.

11.6 Mozgas

A mozgasnak kiemelt jelentdsége van a gyermekek fejlddésében, képességeik
kibontakozasaban, szocializacidjaban. A rendszeres mozgasnak fontos szerepe van az egészség
megOrzésében, kedvezden hat a szervezet novekedésére, az egyes szervek teljesitoképességre,
a fizikai erénlétre. A mozgas a kisgyermek lételeme, a mozgésos tapasztalatok adnak szamukra
feldolgozhato informdaciokat, segitik az észlelést, ami alapjat képezi a magasabb gondolkodési
funkcioknak.

Rendkiviil fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek szabad mozgéssal, aktiv tevékenységgel toltsék
a bolcsddei tartozkodasuk idejének nagy részét. A mozgasfejlodés fizioldgias menetének
minden Iépése a gyermek belsd késztetésén kell alapulnia. Nincs sziikség gyakoroltatasra,
bizonyos ,,fejlettebb” testhelyzetekbe helyezésre, tanitassal torténd beavatkozasra. Az, hogy a
fejlédés menetébe nem avatkozunk be, nem jelenti azt, hogy nincsenek feladataink a feltételek
biztositasaval kapcsolatban.

A kisgyermekneveldnek az a feladata, hogy kedvet csinaljon a mozgashoz, hogy nyujtsa
mindazt, ami a gyermek jO kozérzetéhez, biztonsagérzetéhez, fejlddéséhez sziikséges. FO
feladatai k6z¢é tartozik a széleskorli mozgéaslehetdség biztositasa, hisz minél valtozatosabb
mozgasra van lehet0sége a kisgyermekeknek, annal nagyobb oromiiket lelik a jatékban. A
szabad mozgést biztositd tér helye, nagysdga, higiénéje, a mozgast motivald eszkozok
folyamatos, tudatos biztositdsa meghatarozo fontossagu a szervezési feladatokban. Szintén
fontos feltétel, hogy a kdrnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik, és
mindig biztositsuk a felndtt biztonsadgot ny;to allando feliigyeletét. Amennyiben csecsemdot is
gondozunk, szamukra jol belathato, védett mozgas-, és jatékteret alakitunk ki. Hempergot
biztositunk a még jarni nem tudok részére az udvaron és szobaban egyarant, és elkeritett
szobarész keriil kialakitasra a jarassal probalkozo tipegdk részére.

A mozgésos jatékok mindig a természetes mozgasformakra éplilnek, a gyerekek részvétele,
eszkOzvalasztasa is Onkéntes. A gyerekek szamara, az életkori sajatossagok és egyéni
fejlodésiik  figyelembevételére reagalva, csak mindségi mozgasfejlesztd eszkdzoket
alkalmazunk. A mozgaskedvet a kisgyermekneveld jaték kezdeményezései mellett motivaljak
még: a mozgasos mondokak, egyensulyjatékok, egyszerti labdajatékok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron tobb lehetdség adott, mint a szobaban. A
szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat fejlesztik.
Téagas foglalkoztatonkban biztositjuk a nagymozgasos jatékokhoz valo feltételeket is. Fedett
teraszunk és fiives udvarunk egyarant remek szinteret biztosit az iddjarasi viszonyoktol
fliggetleniil is a nagymozgasokra.

11.7. Mondoka, ének



A bolcsddében sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kdrnyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangja, spontan
dadolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatésa,
megszolaltatasa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodd, felelosséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklodését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését és
tovabb ¢lését. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokéazas, éneklés,
zenehallgatas pozitiv érzelmeket keltenek, O6romélményt, érzelmi biztonsagot adnak a
kisgyermeknek. Az ismétlddés, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei
fejlodést, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban derts,
baratsagos légkor megteremtéséhez. A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvalositisa
lehetdséget ny1jt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére.

Bolcsddénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatassal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgasanak- és hangadéasanak alakuldsara. Zenei nevelémunkankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,Enek a bolcsédében.” cimii
gylUjteményére, Gallné Gréoh Ilona: ,Ringat6”-jara, népi monddkakra és a népdalok
dallamvilagara alapozzuk. Az ¢él6 énekszodt részesitjik elényben. Enekeliink személyes
kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva. Ismételgetéssel, mozdulatokkal
erdsitjiik a zenei élményt. Hazi készitésii hangszerekkel bdvitjiik a hangeszkozoket. A
gyermekek magas hangjahoz alkalmazkodva énekeliink. A zenei anyagokat gondosan
valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossadgainak, egyéni allapotanak, érzelmi
hangulatdnak megfelelden. A kisgyermekneveld a nevelési évre dsszeallitja, megtervezi meg,
mit énekelnek napi rendszerességgel, mit az iinnepek kozeledtén, mit alkalmaznak
meghallgatisra, vigasztalasra, altatasra. A kisgyermekneveld kompetencidja milyen
helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt gondozasi — nevelési 1égkor, a gyermek jo
hangulatanak érdekében.

A mozgas — ritmus - beszéd fejlddése Osszefonodik. A mondokak e harom teriilet egytittes
fejléddéseében jelentds szerepet toltenek be, emiatt is nehéz miifajilag besorolni dket, hisz
egyszerre lehet jaték, dal és versike.

A népi mondokdk nagy segitséget jelentenek a beszédtanulas folyamataban: gyarapszik a
szokincs, tisztul a magan- és massalhangzok helyes ejtése, kialakul a megfeleld artikulacio.
Hozz4jarul a beszédészlelés és beszédmegértés fejlodéséhez és az emlékezetbe véséshez.
Ugyanakkor segitséget nyujtanak a mozgaskoordinécio, az egyensulyérzék fejlesztéséhez, a
térérzékeléshez, a testséma kialakuldsdhoz, érzékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzék
alakitasahoz. Fontos szerepiik van az érintésben, a kisgyermekneveld - gyermek, gyermek -
gyermek kozotti érzelmi kotddés megszilarditasaban.

11.8. Vers, mese



A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet, képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa, a
mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd
érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre
tesz szert, amelyekre mas helyzetekben nincs lehetdsége. Fejlodik emberismerete, a fohdssel
¢letfilozofia és az 6nallo véleményalkotas alakulasat. A bolcsddében a népi €s az irodalmi
miuveknek egyarant helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakadod
igényei befolyasoljak els6sorban. Fontos szerepiik van az dlbeli mondokazasoknak,
hocogtetdknek, lovagoltatoknak mind az interperszonalis kapcsolatok erdsitésében, mind pedig
a zenei érzék fejlesztésében.

Minden nap meséliink vagy verseliink valamilyen forméaban, mert hissziik, hogy a rendszeresen
mesét hallo gyermekbdl lesz késobb lelkes olvasd. Kozkedveltek a lancmesék €s verses mesék,
melyeknek izgalmat a ritmusok és a visszatérd ismétléddések adjak. Kedvelik, ha a mese nekik
¢s roluk szol. A valosag és a vilag megismeréséhez segiti hozza dket.

A mesélés helye leggyakrabban a ,,puhasarok”. A meleg parnédkkal, textilekkel 6vezett kuckok
igazan alkalmasak az Osszebujasra, hogy a mesechallgatas altali fesziiltségoldas, ellazulas,
valéban pihentetd, regeneralo hatasu legyen. Célja a kellemes egyiittlét, a derii, a megnyugvas.
A mese eldaddsa soran olyan esztétikai élményt nytjt, ami élménykozosséget teremt. A
mesevalasztasban a feln6tt felelossége nagy. Esztétikailag igényesnek kell lennie, a
vilagképnek ¢és a latdismddnak a gyermekihez kozelitd legyen, ugyanakkor figyelembe véve a
gyermek kulturdlis hatterét.

A verseket, a beszéddallam miatt kedvelik a gyerekek. Az érdekes hangzasu, mulatsdgos vagy
valamilyen élményhez k&t6do versekre felfigyelnek, konnyebben megjegyzik azokat.

11.9. Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés
—nem annak eredménye.

A kisgyermekneveld a feltételek biztositasaval, az egyes technikdk megmutatasaval, a gyermek
pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az alkotokedv ébren tartidsaval, a
gyermek alkotdsadnak elismerésével és megbecsiilésével, megdrzésével segitheti az alkotd
tevékenységek iranti érdeklddést és a szemeélyiségfejlodésre gyakorolt hatdsok érvényesiilését.
A gyermekek igényeihez igazodva minden nap lehetdséget biztositunk valtozatos technikakkal
az alkot6 kedv felkeltésére és ébren tartisara.

A leggyakoribb alkotd tevékenységi formak a bdlcsdder ellatast nywjté intézményben,
szolgaltatonal: nyomhagyd eszk6zok hasznalata, firkalas, gyurmazas, ragasztas, gytirés, tépés,
ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

11.10. Unnepek, hagyomany6rzo és egyéb tevékenységek



Az tlnnepek és hagyomanyok részei ¢€letlinknek. Intézményiink az {innepek azon elemeit
kivanja erdsiteni, melyek fontos értékeket hordoznak: a varakozas élményét, a lecsendesedés a
befelé fordulas sziikségét, az egyiittesség élményét, a ritualékon nyugvo ismétlodések rendjét,
¢s az linnepet korbe lengd esztétikumot és hangulatot.

A természet rendje, az évszakok valtozésai, az ezzel kapcsolatos hagyomanyok sok-sok olyan
¢lményt biztositanak, melyre a gyermekek sziiletetten nyitottak.

Az iinnep elsdszamu szintere természetesen a csalad. Mi kiegészitjiik a varakozas, a felkésziilés
folyamatat a nagy keresztény iinnepeinkre, és tovabb vissziik azokat az egyszeri
hagyomanyokat, amelyek a csaladi korbol mar-mar kiveszében vannak.

Az tnnepek szervezésénél arra toreksziink, hogy minden szerepld jol érezze magat:
elsddlegesen a gyermek, a sziild, és a kisgyermekneveld is. Valosagos és egyszerli élményeket
nyujtsunk, melyek a bolcsdédés gyermek befogaddképességéhez igazodnak, mikdzben példat
adunk a sziilének is arra nézve, hogy hogyan toltsék meg értékes tartalommal és az egyiittjatszas
oromével a csalad linnepét is. Figyeliink arra, hogy adjunk 1d6t az élményfeldolgozésra, ne csak
egy napra korlatozodjanak az iinnephez kapcsolddo tevékenységek, és hogy hogyan lehet
bolesddei kornyezetben, kreativ, mindségileg tartalmas, de mégis meghitt, a csaladi
kotddéseket kihangsulyozo dsszejoveteleket szervezni.

Az egyéb tevékenységek, valamilyen élethelyzet kozos eldkészitéséhez és megoldasahoz, a
kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a kornyezetrél valé gondoskodashoz
kapcsolodnak. Ilyen példaul a babafiirdetés, virdglocsolds, Oszi falevelek gereblyézése,
kardcsonyi siiteményszaggatas, gyiimolcssalata készitése. Az Orom forrdsai az ,.¢én
csindlom”¢élményének, az egyiittességnek, a kozd6s munkdlkodasnak ¢és a tevékenység
fontossadganak, hasznossagénak atélése A gyermekek barmikor bekapcsolédhatnak, és
barmikor kiléphetnek, az onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. A
helyzetek lényeges tanuldsi lehetdsége az egymasra ¢€piild elemekbdl all6 miiveletsor
igazodassal probalkozas, az egyiittmiikddés €s a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek
fejlesztik az izlést, a hétkdznapi €let esztétikuma iranti igényességet, a masok felé fordulast,
masok igényeinek figyelembe vételét és az empatiat.

Fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekneveld altal csoportban végzett dsszes tevékenységbe
részt vehessen a gyermek egyéni igénye alapjan (pl. poharat elviheti az asztalhoz, étkezéseknél
eléveheti a kanalat, segithet a pelenkazas elokészitésében).

12. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

12.1. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacidja, a személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad — bolesdde kozotti kapesolat erdsitése, a csaladi nevelés segitése. A csaladi és
a bolcsddei nevelés kozotti 0sszhang, a sziildk és a kisgyermekneveld kozott kialakult bizalom,
egylittmiikddés eldsegiti a gyermekek egészséges, testi, lelki és szocidlis fejlodését. Mindenkor



nyitottak vagyunk a kisgyermekes csaladok szdmara. A sziilok a bolcsédébe valo jelentkezéskor
széles korli tajékoztatdst kapnak a bolcsddei életrdl, a szokésokrol, szabalyokrol, a
csaladlatogatas jelentdségérdl, a beszoktatds modjarol. Megtekinthetik a gyermekek altal
hasznalt  helyiségeket, a jatszoéudvart. Megismerhetik a  gyermekik leendd
kisgyermeknevel6jét. Bemutatkozo kiadvanyokon, honlapon, faliGjsdgokon nyujtunk
informaciot az ellatasrol, a helyi szakmai programrol. A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak
tobb formaja van, mindegyik mas-mas szerepet tOlt be, ezért parhuzamosan minél tobbet
alkalmazunk. A kozds élmények, emberi kapcsolatok és a tajékozottsag nagymértékben
hozzajarulhat a sziil6i hatékonysaghoz, ¢és segitheti a csalddi nevelést €s a kisgyermek
fejlodését.

12.1.1.5ziiloi értekezletek

Az intézményvezetO a felvétel alkalmaval, majd késObb a napi csoportlatogatasok, az egyéni
beszélgetések és a sziili értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziildkkel. Evente legalabb
két alkalommal szervez sziil6értekezletet, a sziiloket érintd kérdésekrdl. Az 0j sziilk részére a
felvétel eldtti idészakban — kb. junius 2-4 hete — tdjékoztato jellegli sziilo értekezletet tart.
Bemutatja a bolcsddét, a kisgyermeknevelOket, a segitd személyeket. Ismerteti a szakmai
programot ¢€s a hazirendet, valaszol a sziil6k kérdéseire. Az elsd sziil6értekezleten a
kisgyermeknevelokkel megallapodnak a csaladlatogatas idopontjaban as a beszoktatasok
idejérol. Az 6vodaba keriild gyermekek sziilei szaméra az 6vodai beiratkozasok elott
szervezlink értekezletet, melyre meghivjuk a bdlcsddei részleggel kapcsolatot tartd 6voda
vezetdjét, bvodapedagdgusait.

12.1.2. Csaladlatogatas

A gyermek felvétele el6tt- optimalis esetben a beszoktatas eldtt egy vagy két héttel- szervezik
a kisgyermekneveldk.

12.1.3.8ziilovel torténd fokozatos beszoktatas

A harom éven aluli gyermekek természetes élettere a csalad. Hasonlo koru tarsakkal valo egytitt
nevelkedése nem sajat, hanem a tarsadalmi igény. Feladatunk, hogy az igény kielégitése mellett
csOkkentsiik azokat a problémdkat, nehézségeket, amelyeket a sziiloktél vald elvalas, a
kornyezetvaltozas okoz. Ezt a célt szolgalja a sziilovel torténd fokozatos beszoktatas, amit a
sziilokkel egyeztetve, a szakma alapelvei és a felhalmozodott tapasztalati értékeink és a
kisgyermek érdekei szerint terveziink és végziink. A modszer lehetdséget ad arra, hogy lehetd
legkiméletesebb modon torténjen az elvalas, €s a gyermek biztonsagban érezze magat az 1j
kornyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte megkdnnyiti a gyermek szdmara az 0j kornyezet
elfogadasat, eldsegiti a kisgyermekneveldvel valo jo kapcsolat, érzelmi kotddés kialakulasat.
Meérsékeli az adaptéacid soran mutatkozo stressz reakciokat (pl. siras, tiltakozas, nyugtalansag,
étkezési zavar, alvaszavar). A sziilok megismerhetik az ellatds minden részleteit, kdzvetleniil
lathatjak a neveld munkat, a neveldi magatartast, modszereket. Modszertani levél, és belsd



adaptacids jegyzet alapjan végezziik, rugalmasan alkalmazzuk, a gyermek, sziilé egyéni
igényeinek figyelembe vételével.

12.1.4. Napi beszélgetések a sziilovel

Fontosnak tartjuk a kolcsonds tajékoztatdst a bolcsédébe érkezéskor és a hazaadaskor.
Erkezéskor a sziild nyujt informaciot az el6z6 nap gyermekkel kapcsolatos eseményeirdl, a
gyermek egészségligyi allapotardl, valtozasairdl. Hazaadaskor a kisgyermeknevel6 tajékoztatja
a sziiloket a gyermekrdl (hangulata, kozérzete, tarskapcsolata, beszéd, jaték, mozgas, étkezés,
alvas, levegdzés, onallosag, stb.) Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés a gyermek bevonasaval
torténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot és erdsitik a bizalmat, lehetdséget ad a
gyermek és egymas jobb megismerésére, a nevelés dsszehangolasara.

12.1.5. Sziilocsoportos beszélgetések

A kapcsolattartdsnak olyan modszere mely lehetdvé teszi, hogy az adott csoporthoz tartozo
gyermekek sziilei szervezett formaban taladlkozhassanak, beszélgethessenek aktudlis témakrol
a gyermekek fejlddésével, nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csalddi nevelés
segitése, a gyermek személyiségfejlodésének, szocializacidjanak eldsegitése. A beszélgetéseket
a kisgyermeknevelék vezetik. Evente legalabb két alakalommal szervezziik, a sziilékkel
megbeszElt idopontokban. A beszélgetések erdsitik a partneri egytittmiikddést, a bizalomra épiil
jo kapcsolatot. Sziildi kozosségek alakulhatnak ki. A beszélgetés ideje alatt a gyermekek
feliigyeletét biztositjuk.

12.1.6. Egyéni beszélgetések

A személyes beszélgetést igényld kérdésekben, nevelési problémakban egyéni beszélgetést
kezdeményezhet a sziild, a kisgyermekneveld, az intézményvezetd. A kozds atgondolas
szakmai kompetenciat meghalad6 esetéiben szakember bevonasa is kérheté. A nyugodt
beszélgetés feltételeit és a kisgyermek felligyeletét biztositjuk.

12.1.7. Uzené fiizet

T4jékoztatas irdsos formaja, mely nem helyettesiti a személyes, kdzvetlen kapcsolattartast, de
kiegésziti és megerdsiti azt. Tajékoztatast a kisgyermekneveld a gyermek fejlédésérdl, a
bolcsddei élet eseményeirdl, a programokrol, stb. Az iizend fiizet bejegyzéseinek
folyamatossagaval a kisgyermek bolcsédében toltott idészakarol hagyunk nyomot a csalad, a
kisgyermek szamara.

12.1.8.8zervezett kézos programok

A programok a csaladok igényeihez igazodo tobblet lehetdségek a csaladi nevelés, a csalad
bolcsdde kapcsolatanak erdsitése érdekében. A program lehet, csaladi délutan, jatszohdz,



kézmiives alkot6 foglalkozas, eldadas, étel-, konyv-, jatékbemutato, sportnap. Az tinnepekhez,
kiilonleges napokhoz kapcsoldddan kozos mézeskalacs készitést, mikuldsvarast, apak napi
partit, anyak napjat, gyermeknapot rendeziink. A gyermekek a sziilok biztonsagot ado
jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas helyzetekrdl, egyiitt jatszhatnak sziileikkel és
kortarsaikkal. A sziilok Otleteket kaphatnak egymastdl is a neveléshez, megoszthatjak
tapasztalatikat egymassal. Megfigyelhetik a bolcsddei élet részleteit, a napirendet, étrendet,
jatékkészletet.

12.2. Egészségvédelem az egészséges életmod megalapozasa

A gyermekek testi-, lelki egészségének megdrzése, az egészséges ¢életmadd, a helyes szokasok,
viselkedés modok megalapozésa a bolcsddei egészségvédelem célja. Személyes példamutatasra
épitve deriis, elfogadd légkorben naponta biztositjuk a folyamatos jatékot, az elegendd
szabadlevegdn tartdzkodast, a gyermekek fejlettségének, allapotanak megfeleld étrendet, a
fejlodéséhez sziikséges ¢élelemi anyagokat.

12.2.1. Lelki egészségvédelem

A lelki egészség szempontjabdl donto jelentdségliek az elsé években szerzett benyomasok. Az
adaptaci6 €s az azt kovetd iddszak érzelmi jelei tobbnyire lathatdak, de az sem ritka, hogy a
gyermek belsd fesziiltségekkel kiizd. A kisgyermeket koriil vevd bolcsddei szakemberek a
gyermek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérik, annak érdekében, hogy felismerjék a
lelki problémakat, a stressz jeleit és segitik ezek feldolgozasat. Mindent megtesziink azért, hogy
a gyermek biztonsagban érezze magat, és elfogadja az 1) kornyezetét. Figyeliink a
mentalhigiénés valtozasokra, tiinetekre €s kompetencia hatarainkon beliil kezeljiik ezeket. A
segitd szemléletli, személykozpontli kisgyermekneveld hozzajarul a gyermekek lelki
egeészségének megtartdsahoz. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerdsitjiik a helyes
viselkedést, Figyelmet forditunk az agresszid megeldzésére, a jaték segitségével oldjuk a
fesziiltségeket. A szeretetteljes 1€gkor, a rendszeresség, a kovetkezetesség biztonsagérzetet ad.
A gyermekek kedvenc jatékukat, adtmeneti targyat behozhatnak, ami vigaszhoz nyujt és
folytonossagot a csaladi otthon iranti igényben.

12.2.2. Mozgasfejlodes segitése

A gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsa a mozgas. Csecsemd ¢és kisgyermekkorban
alakulnak ki az alapvetd mozgasformdk. A gyermekek mozgasigénye nagy, az egészséges
gyermek szivesen és orommel mozog. A mozgasigény kielégitését a szabad jaték és mozgas
biztositasaval, a szabadban €s a szobaban torténd tevekenységekkel, mozgaskezdeményezéssel
segitjik. A koOrnyezetet balesetmentessé¢ tesszilk, a veszélyhelyzeteket igyeksziink
kikiiszobdlni. Olyan koriilményeket teremtiink, amelyek fokozzak a mozgaskedvet, valtozatos
mozgéasforméakra adnak lehetdséget. Elegendd id6t, megfeleld helyet, eszkdzoket biztositunk a
mozgéashoz a csoportokban és az udvarokon. A csecsemOknek védett, elegendd térrel



rendelkez0 helyett biztositunk (hempergd, elkeritett szobasarok). A gyerekek allando feliigyelet
mellett, szabadon, egyéni fejlettségiiknek, allapotuknak, belsé aktivitdsuknak megfeleléen
gyakorolhatjdk a nagymozgasokat, finom mozgasokat. A mozgés pozitivan hat az
idegrendszerre, a novekedésre, az egészség fenntartasara, a betegségek megel6zésére. De segiti
az én-tudat fejlodését és az alkalmazkodast.

12.2.3. Levegozés

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, a friss levegon tartozkodast, kinti jatékot, mozgast.

12.2.4. Fogapoldas

A fogszuvasodas megel6zése érdekében fontosnak tartjuk a fogapolds, a helyes szajoblités, a
fogmosasi technika megismertetését, elsajatitasat a bolcsdédés korban. Célunk az egészséges
fogfejlodés fenntartasa, a fogazat védelme, a fogmosas igényének kialakitasa. A zart fogsoru
gyermekek fogkefét és fogkrémet hasznalnak. A ragas érdekében rendszeresen adunk nyers
kerti veteményeket, gytimolcsoket.

12.3. A Komplex miivészeti, esztétikai nevelés

A bolcs6dében a miivészeti nevelés legfontosabb célja az Oromszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdeklddésének felkeltése, az érzelmi intelligencia fejlodésének segitése. Foként
jatékhelyzetben, onkéntesen vehet részt a gyermek a kezdeményezésben, a teljesitmény, az
alkotds nem elvaras.

12.3.1. Enek-zenei nevelés

Bolcs6dénk neveldi tevékenységének fontos eleme az ének, a gyermekek zenei nevelése. A
dalos jatékok, a ritmikus mondokak, énekelgetés hatdssal van a gyermekek tarsas
kapcsolatainak, mozgéasanak- és hangadasanak alakuldsara. Zenei nevelémunkankat Kodaly
Zoltan: "Kis ember dalai", Forrai Katalin: "Jar a baba, jar", ,Enek a bolcsédében.” cimi
gyljteményére, Galln¢ Groh Ilona: ,Ringatd”-jara, népi mondokakra ¢és a népdalok
dallamvilagara alapozzuk. Az énekelgetés, dudolas, a hocogtetés, az €rintgetés a felnétt, a
gyermek érzelmeinek is pozitiv iranyultsagat eredményezi. A zajkeltd eszkdzok, a hangszerek
megismerését a napi tevékenység részeként értelmezziik. Az €16 énekszot részesitjlik elonyben.
Enekeliink személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben, jatékeszkozt hasznalva. Ismételgetéssel,
mozdulatokkal erdsitjik a zenei élményt. Hazi készitési hangszerekkel bdovitjik a
hangeszkdzoket. A gyermekek magas hangjdhoz alkalmazkodva énekeliink. A zenei anyagokat
gondosan valasztjuk meg, a gyermekek életkori sajatossagainak, egyéni allapotanak, érzelmi
hangulatdnak megfelelden. A kisgyermeknevel6 a nevelési évre dsszeallitja, megtervezi meg,



mit ¢énekelnek napi rendszerességgel, mit az {lnnepek kozeledtén, mit alkalmaznak
meghallgatasra, vigasztaldsra, altatasra. A kisgyermeknevelé kompetencidja milyen
helyzetben, hol alkalmaz mondokat, dalt, a nyugodt gondozasi — nevelési 1égkor, a gyermek jo
hangulatanak érdekében.

12.3.2. Anyanyelvi, irodalmi nevelés (mondoka, mese, bab)

A vers, mese nagyhatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi (beszéd, gondolkodas, emlékezet,
képzelet) €s szocialis fejlodésére. A monddka, vers ritmusa, képes konyv nézegetése kdzbeni
kozelség, a mese tartalma az érzelmeken keresztil hat a gyermeki személyiségre.
Informacidkat, ismereteket nyujt, oly modon, amire szinte semmilyen egyéb helyzetben nincs
mod. A képeskonyveket tudatos megfontolassal szerezziik be. A muvészeti alkotés,
hagyomany6rzés, mint mindség, ¢€s a kisgyermek szamara érthetd megkdozelités a megfeleld
valasztas. Fontosnak tartjuk, hogy valamennyien megfelelé irodalmi anyaggal rendelkezziink
(vers, mese, monddka), melybdl a gyermekek igénye, fejlettsége szerint valogathatunk, adott
szituaciokhoz (rajzolas, gyurma, fézdcske, stb.) kapcsolodni tudunk. A gyermekek a népi
mondokak, versek, mesék mellett, azokat a torténeteket is szeretik, amelyek roluk szolnak, a
mindennapi eseményeiket, ¢lményeiket fogalmazzuk meg. Ko6zos 6rom, az én-tudat és a
gyermeki emlékezet fejlesztése egyiittesen érvényesiil.

12.3.3. Vizualis nevelés (firkalas, rajzolads, gyurmazas, stb.)

A tevékenység maga az dromforras, érzelmek feldolgozasa, onkifejezés. A kisgyermekneveld
¢letkornak megfeleld, valtozatos eszkozokkel, jatszohely biztositasaval, allando feliigyelettel,
technikai tanacsadassal segitik a tevékenységet. Az alkotd tevékenység kibontakozésa
szempontjabol alapvetd tevékenységnek tekintjiik a firka- korszakat. Aminek feltételeit
naponta, minden bolcsddei csoportban megteremtjiik. Gyurmazasra (so-liszt és f6zott gyurma)
is allanddan lehetdséget adunk. A gyermekek alkotdokedvét dicsérettel, batoritassal,
elismeréssel erdsitjiik. A firkdkat, rajzokat, alkotisokat megbecsiiljiik, megorizzik. A
csoportszobakat, 0ltozoket a gyermeki alkotasokkal és a kisgyermekneveld altal készitett
évszaknak megfeleld, izléses dekoraciokkal, képekkel, fotokkal, diszitjiik, mellyel a
kisgyermekek vizualis nevelését szolgaljuk.

12.3.4. Esztétikus kornyezet biztositasa

A bolcsédénk berendezéseinek, felszerelési targyainak megvélasztasandl nem csak a
sziikségletek kielégitését, hanem az esztétikai nevelés és az izlésformalast is érvényesitjiik.
Lehetdségeink szerint ugy valogatjuk meg a targyakat, a falak, fiiggonyok, a textilidk szinét,
hogy azok egymassal szinkronizaljanak. A kornyezet diszitését a kisgyermekneveld végzi, az
esztétikai egyensuly megteremtésére torekedve. Intézményiink Kreativ Mithelyt miikodtet az
alkotd nevelOk részvételével, ahol az anyagok, eszk6zok, és technikak tapasztalatait cserélik,
osszak meg egymassal.



12.4. Kornyezeti nevelés

Megismertetjiik, tapasztalatokat kozvetitink a kornyezettudatos magatartas megalapozasa
érdekében a természeti (allatok, novények, termések, iddjaras, évszakok jellemzoi, stb.) és a
tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok, iinnepek, stb.) kdrnyezet, a
jatéktevékenységen, €s az egyéb tevékenységeken keresztiil. A folyamatban kiemelt szerepe
van a felnétt, kisgyermekneveld példamutatasanak.

13. INTEZMENYI KAPCSOLATOK

1. Kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermeknevelés elsddleges szintere a csalad. A bolcsdde a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve
segiti a gyermekek fejlddését. Biztositjuk a bdlcsdde nyitottsagat a hétkoznapokon, és
iinnepeink, tematikus napok szervezése alkalmaval egyarant. A sziiloknek eldzetes egyeztetés

utan lehetdségiik van betekinteni a napkozbeni bolcsddei életbe is.
A kapcsolattartas formai:

e (saladlatogatas

e Sziildvel torténd fokozatos beszoktatas

e Napi kapcsolattartas reggeli és délutani érkezések alkalmaval

o frasos kapcsolattartasi formak, példaul csaladi fiizet, faliujsag

o Sziildi értekezletek, sziildcsoportos beszélgetések

e Egyéni tandcsadas

e Levelezd lista csaladok szamara

e (Csaladi napok, jatszodélutanok, kozos tinnepek
Kiemelt szerepet szanunk programunkban a csaladlatogatasoknak és a sziildvel torténd
fokozatos beszoktatdsnak, mely az elsd 1épés ahhoz, hogy a sziil6 megismerje a bolcsddei életet,
szokasokat, s hogy fokozatosan adhassa 4t a gyermeke gondozésaval kapcsolatos feladatokat a
kisgyermekneveldknek. Ezt kovetden is kiillonosen figyeliink arra, hogy a sziilé tovabbra is
teljes mértékben tdjékozott legyen a gyermekével tortént napi lényeges eseményekrol,
fejlodésérdl. Lehetove tessziik napi betekintések soran, hogy a sziilok képet kaphassanak
gyerekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl, esetleg 1j, otthon nem tapasztalt
tulajdonsagaikat is felfedezhetik.

A gyermekek koriilményeinek, szociokulturélis helyzetének minél pontosabb megismerését
nagyon fontosnak tartjuk, mert csakis igy tudunk igényeikre és sziikségleteikre megfeleléen
reagalni. A sziil6csoportos beszélgetéseken a problémak megosztasa, egymas meghallgatasa
segiti a szll6éi kompetenciaérzés novelését. Gyermekneveléssel kapcsolatos kiadvanyokat,
konyveket ajanlunk, atadjuk az altalunk olvasottakat, és elmondjuk tapasztalatainkat,
személyes élményeinket. Motivaljuk a sziildket az otthoni anyanyelvi élmények, esti



mesélések, beszélgetések, a sok kozds séta és jaték, a helyes életritmus, a meghitt innepek
megélésére, melyek mind a harmonikus személyiségfejlodéséhez vezetd Gt allomasai.

A jatszo délutanok, csaladi napok azok a forumok, ahol ugy erdsithetjiik a sziil6i kompetenciat,
hogy kozben helyet €s id6t biztositunk az egyiittjatszashoz.

Az irasos kapcsolattartdsi formak kivaldéan illeszkednek programunkba. A faliujsdgon
tematikusan elkiilonitve tajékoztatjuk a sziiloket az évszakok eseményeirdl, a gyermekek
alkotasairol, a kozos iinnepeinkrdl, a kdrnyezet megoévasanak lehetdségeirdl és az ezzel
kapcsolatos kozos programjainkrol, valamint az daltaldnos napi tudnivaldkrdl. Az irott
iizenetvaltasok szamunkra legfontosabb eszkdze a csaladi flizet.

2. Egyiittmiikodés az 6vodakkal

A szakmai munka fejlédését, a tuddsmegosztast, a jo gyakorlatok elterjedését biztositja a
bolcsddei ellatast nyjtd intézmények, szolgaltatok egymas kozotti szoros egyiittmiikodése.

A bolcséde és az 6voda kozott olyan kolesonds egyilittmiikodésre épiild, tartalmas kapcsolat
kialakitasa sziikséges, amely lehet6vé teszi egymas szakmai elveinek, céljainak megismerését,
megértését. Fontos a szakmai kompetencia elismerésén alapuld partneri viszony eldtérbe
helyezése.

A bolcsddei ellatas befejezése az 6vodai atadas. Az adtmenet segitése érdekében bolesédénk
egyiittmikddik a kornyezetiikben miikodé Bocskaikerti Napsugar Ovodaval, illetve mas ,tars”
ovodakkal. A tavaszi id6szakban a sziil6i értekezleten részt vesznek az 6voda pedagdgusok,
majd meglatogatjdk a leendd 6vodas gyermekeket csoportjainkban. A neveldk €s az 6vondk
informaciokkal segitik egymast az gyermek intézményvaltasanak megkonnyitése érdekében.
Osszel a kisgyermeknevel meglatogatja az 6vodaban a volt bolcsédés gyermekeit.

3. Egyiittmiitkodés a jelzorendszer tagjaival

A gyermekek védelme minden Dbodlesédei dolgozd kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismerjiik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolas jeleit, és a veszélyezettséget
jelentjiik a Csalad és Gyermekjoléti Kozpontnak, Csaldd és Gyermekjoléti Szolgélatnak.
Védelembe vett gyermek esetében egyiittmiikodiink a csalddsegitdvel, esetmenedzserrel,
védondvel, gyermekorvossal. Az  intézményvezetd, gyermekvédelmi  feleldsok,
kisgyermekneveld részt vesznek esetkonferencidn, jelzOrendszeri —megbeszélésen,
konferencian. Az egylittmikodésiink alapja a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
1gazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény.

4. Egyéb kapcsolatok



A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartasaval jol mukodd kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel ¢és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba keriilnek/kertilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitasa a gyermek egészséges
fejlodése, fejlesztése szempontjabol sziikséges.

Fentieket figyelembe véve az Intézmény a kdvetkez6 intézményekkel tart kapcsolatot:

helyi csaladsegito — és gyermekjoléti szolgalat
csaladsegitd — és gyermekjoléti kozpont

helyi védondi szolgalat

bolcsdde orvos

Hajdu- Bihar Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat

Népegészségiigyi Szakigazgatasi Szerv

14. FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermekek tobbsége az érés, fejlodés, a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelés eredményeként
a bolcs6dés kor végére elérik az dvodai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettséget.

Az 6voda érettség jellemzobi:

Fotevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szereti, amit csinal.

Képes kotddni, érzi, hogy szeretik, a kozosséghez tartozik, csaladjanak, tarsainak oriil,
a felndtt-gyerek kapcsolaton tul, a gyerek-gyerek kapcsolatokban is biztonsadgban, jol
érzi magat, szivesen jatszik tarsaival.

Kialakult én-tudata, én-képe pozitiv.

Nyitott, érdekélédd, kivancsi. Ordommel vesz részt 0j tevékenységekben.

Tobb teriileten 6nallo, élvezi 6nallosagat, a gyakorlast, kisebb segitséget igényel.

Jol tajékozodik a kornyezetében, ismeri napirend eseményeit, a szokasokat. elfogadja
a csoportban kialakitott szabalyokat, alkalmazkodas nem jelent szdmara megterhelést.
Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit akar.

Képes a konfliktusokat, negativ érzéseket oOnalléan, vagy felndtt segitségével
feldolgozni,

Mozgasa sszerendezett, valtozatos mozgasformakat hasznal. Erzékeli teste térbe vald
elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik kiilonb6z0 teriileteken. Szavakkal
fejezi ki sziikségleteit.

Elsdsorban beszéd Utjan tart kapcsolatot a felndttekkel és a gyerekekkel.

Szobatiszta, legtobbszor ,,agytiszta”. Biiszke arra, hogy nem hasznal pelenkat.
Egylittmiikodik a felndttekkel, szivesen segit, kisebb feladatokat teljesit. A gyermekek
egeészseéges fejlodés esetén is jelentds egyéni kiilonbségeket mutatnak. Az intézmények
a csalad, bolcsdde és ovoda egyiittmiikodése fontos a gyermek zavartalan fejlédése és
az ovodai adaptécio6 érdekében.



15. AZ ELLATOTTAK ES A SZOLGALTATAST VEGZOK JOGAINAK VEDELME

A napkdzbeni kisgyermekellatdis minden folyamatanak, a kisgyermeknevel6i hivatas
egészének, olyan etikai kdvetelményeken kell alapulnia, mely figyelembe veszi az egyetemes
emberi és gyermeki jogokat, s azokat egyben védelmezi is.

Minden szakmankat érinté nemzetkozi és hazai joggylijteményt, chartat, etikai kodexet alapul
véve kell az ellatast megszervezni és az érdek- és jogvédelmet garantalni. A gyermeki jogok
védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a gyermek nevelésével,
oktatasaval, ellatasaval, ligyeinek intézésével foglalkozik.

Intézménylink dolgozoéit informaljuk és tdjékoztatjuk mindazon etikai elvarasrol, melyek
munkavégzésiiket alapjaiban meghatdrozza vagy arra nézve ajanlod jelleggel bir. Az alabbi
dokumentumok ¢és jogszabalygyljtemények az iranyadok az intézmény jog- ¢és
érdekvédelmében:

e ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata

e ENSZ Gyermek Jogairol sz616 Egyezménye

o 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e Szocialis Munka Etikai Kddexe

e A Nemzeti Pedagogus Kar Etikai Kodexe

e Szakmai ajanlas a csalad és gyermekjoléti szolgaltatas altal mikodtetett €szlelo-és
jelzdérendszer miikodésének és miikddtetésének szabalyairol.

Gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére. a sziilok, torvényes képviselok €s
a bolcsddei dolgozok allampolgari és alkotmanyos jogaira.

1) Az ellatast igénybe vevok jogai
Az ellatast igénybevevOnek joga van:

e A szolgaltatasokat teljes korlien igénybe venni, egyéni bandsmodban részesiilni.

e Joga van minden fontos kérdésekben a t4jékoztatdshoz, adatai védelméhez, a
nyilvantartasba, dokumentumokba valo betekintéshez.

e Az ellatast igénybe vevOt megilleti személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcsolatos titokvédelem.

e A szolgaltatds vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett
nyilvantartasokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

o Az ellatast igénybe vevdk, az ellatast nyjtd kotelezettségszegése és a szolgéltatas
igénybevételével kapcsolatos problémak esetén panasszal élhetnek, melyet a
szolgaltatas vezetdjéhez lehet szoban vagy irdsban benyujtani.

e Ismerni a gyermekjogi képviseld nevét, elérhetdségét, tdjékoztatast kapni a vele
kapcsolatos jogorvoslati lehetdségrol.



A sziiloi jogok és kotelességek

a) A sziil6 joga:
- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését- gondozasat bizza,
- megismerhesse a gyerekcsoport ¢életét,
- megismerje a nevelési - gondozasi elveket,
- tanacsot, tajékoztatast kérjen €s kapjon a kisgyermeknevel6tol,
- a csaladi bolcséde mukodését illetden mondjon véleményt és tegyen javaslatot,
- megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

b) A sziilok kotelessége:
- a gyermeke ellatasaban kozremiikodo személyekkel és intézményekkel egytitt
miikodjon,

- az intézmény hazirendjét betartsa.

A gyermek joga:

- segitséget kapjon a sajat csalddjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakozasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitdsdhoz, a tarsadalomba valo
beilleszkedéséhez,

- sériilés, betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozasat segitd kiilonleges
ellatasban részesiiljon,

- a fejlédésére artalmas kornyezeti €s tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,

- emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy lelki
erOszakkal - az elhanyagoléassal szemben védelemben részesiiljon,

- a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatdl mentes nevelésben- gondozasban
részesiiljon.

2) Panasztétel lehetosége
Panasz esetén a sziil6k/torvényes képviselok fordulhatnak:
= Az intézményvezetohoz: képviseli Raczné Hamerszki Judit Livia
Levélcim: 4241 Bocskaikert, Debreceni ut 118.

e-mail: csaladsegitol@gmail.com

= A fenntartohoz: képviseli Sz6116s Sandor polgarmester
Levélcim: 4241 Bocskaikert, Poroszlay ut 20.

= Integralt Jogvédelmi Szolgalat: 1134 Budapest, Tiizér u. 33-35.
postacim:1365 Budapest, Pf.: 646.
Telefon: +36-1/8969-000
Ingyenesen hivhat6 zold szam: +36-80/620-055
E-mail: ijsz@ijsz.bm.gov.hu
gyermekjogi képviseld: A gyermekjogi képviseld neve,
elérhetdsége megtalalhato az intézmény falinjsagjan.



Ha az ellatott alkotméanyos jogainak érdekében kivan panaszt tenni, akkor az Allampolgari
Jogok Orszaggytilési Biztosdhoz fordulhat.

Az intézményvezetd 15 napon beliil koteles a panasztevét irdsban értesiteni a panasz
kivizsgalasanak eredményeirdl. Amennyiben az intézményvezetd nem intézkedik hataridében,
vagy a panasztevo nem ¢ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétol szamitott 8
napon beliil a fenntartohoz fordulhat.

1. Személyes gondoskodast nyujtok jogainak védelme

Az intézményben nem allhat alkalmazdsban olyan személy, akivel szemben a Gyermekek
védelmérdl, és a gyamiigyi igazgatasrol szo616 torvény kizaro tényezoje all fenn.

A dolgozok maganéletének védelme, a személyes adataik kezelésében mérvado.

Az intézmény dolgozdit, és vezetdjét panasztétel esetén - a kivizsgalasi idOszak végéig -
megilleti munkaltatojuk, és fenntartdjuk védelme.

A csalad és a hazassag intézményének védelme az alkalmazotti k6zosség munkaszervezése
soran figyelembe veendo tényezo. Kiilonos védelem illeti meg a varandos anyat, a kisgyermeket
nevel6 anyat a munkahelyen.

A dolgozdk érdekeinek figyelembevétele nem befolydsolhatja hatranyosan a bolcsddei
ellatasban részesiild kisgyermekek érdekeit.

A szolgaltatasban foglalkoztatottak vagy munkaviszonyban 4ll6 személyek esetében
biztositani kell, hogy a munkavégzéshez kapcsolodd megbecsiilést megkapjak, tiszteletben
tartsak emberi méltosagukat és személyiségi jogaikat, munkajukat elismerjék, valamint a
munkaltatdo megfeleld munkavégzési koriilményeket biztositson szamukra.

¢ A munkavéllalot megilleti a biztonsagos munkavégzéshez valo jog.
e A szolgéltatds munkatarsanak joga, hogy a szakmailag elfogadott médszerek koziil -
a hatalyos jogszabalyi keretek kozott - szabadon vélassza meg az adott esetben
alkalmazand¢ beavatkozasi format.
A szolgaltatasokat végzok kozfeladatot ellatd személynek mindsiilnek.

2. Adatvédelem

Az Intézmény Adatvédelmi Szabdlyzata teljes részletességgel szabdlyozza az Intézmény
adatkezeléssel kapcsolatos feladatait és feladatellatas soran betartando6 adatkezelési szabalyokat
és feleldsségi koroket.

16. A CSALADI BOLCSODEI ELLATASROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI
MODJA

A csaladi bolcs6de milkddésérdl, a nyujtott szolgaltatdsokrol és azok igénybevételi
lehetdségeirdl tobb formaban tdjékozodhatnak az érdeklédok. Elsésorban a telepiilés honlapjan
(www.bocskaikert.hu). Minden érintett személyesen és telefonon is érdeklddhet a szolgéltatés



http://www.bocskaikert.hu/

barmely elemével kapcsolatban. Az intézményvezetd rendelkezésre all a tajékoztatast kérdk
szamara az eldre egyeztetett idépontokban.
Kiemelt iddszak a tajékoztatdsban a felvételeket megeldz6 nyilt napok idészaka és az ellatasba
keriilést kdvetd idészak, vagyis a beiratkozas, amikor a sziild altalanos tajékoztatast kap:

o az ellatas tartamarol, feltételeirdl, szolgaltatasokrol,

e az intézmény altal vezetett, a gyermekére vonatkozé nyilvantartasokrol,

e a személyes adatok védelmérél ¢és a bolcsédében készithetd fényképekrol,
felvételekrol,

e apanaszjoga gyakorldsanak modjarol,

o az érték- és vagyonmegdrzés maodjarol,

e a hazirendrol.

A tdjékoztatas formai:
e Szorblapok, plakatok kihelyezése a telepiilésen.
e Helyi Gjsag kozremiikodése (Bocskaikerti Hirek).
o FErdek-képviseleti szervek és civil szervezetek tajékoztatasa.
e Héziorvosok, védondk, gyermekorvosok tajékoztatasa.
e Oktatasi intézmények, egészségligyi-, szocialis intézmények tajékoztatasa.
¢ Internetes honlapon torténd tajékoztatds (www.bocskaikert.hu).
e Kiilonbozo szakteriiletek tanacskozasain nyujtott tajékoztatas.
e Nyilt Nap szervezésével a lakossag tajékoztatdsa személyes taldlkozas utjan.
e Az intézményben 1évé Szakmai Program hozzaférhetové tétele a sziilék szamara.

A tajékoztatd tartalmazza a csaladi bolcs6de nevét, cimét, elérhetdségeit (telefonszdm),
fenntartdjat, az Tlgyfélfogadas rendjét és a nyujtott szolgéltatdsokat. A milkddését,
tevékenységeit bemutatd alapinformacidkat tartalmaz6é dokumentumok (Szakmai Program
SZMSZ) az intézmény székhelyén megtekinthetdek. A szolgaltatasokrol, rendezvényeirdl a
helyi nyomtatott sajtoban (Bocskaikerti Hirek) az elektronikus sajtéban (telepiilés honlapja),
valamint plakatokon tajékoztatja a lakossagot.

17. A SZOLGALTASTAST NYUJTO FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

A csalddi bolcsdde szolgaltatast végzd szakember szdmara rendelkezésre all a naprakész
online jogtar, internet elérhetdség.
Az intézmény és a fenntartd a csaladi bolcsdde munkatarsanak:
e lehetdséget biztosit a szakmai napokon, szakmai forumokon és tovabbképzéseken
val6 részvételre, amelynek koltségeit megtériti, utazasat biztositja,
e clérhetdve teszi az irdsos szakmai anyagokhoz valé hozzajutést,
e Dbiztositja a szakma képviseldivel, vezetdivel, modszertanaval valé folyamatos
kapcsolattartast, tapasztalatcserét.



A kisgyermekneveldknek teljesiteni kell a tovabbképzési kotelezettségiiket a 9/2000. (VIIL.4)
SzCsM rendelet altal eldirtaknak megfelelden.

Bocskaikert; 2026.05.04

Raczné Hamerszki Judit Livia

intézményvezetd

Bocskaikert, 2026. majus 5.

A kivonat hiteléul:

Gonda Lajosné

jegyzokonyvvezetd



