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I. BEVEZETES

A sportkoncepcio6 sziikségessége

A kulturalis élet és a human szféra tobb mas teriiletéhez hasonldan, a sportkultura fejlesztése is
csak hosszi tavon érvényesiilhet, mikodtetése csak tervezetten lehet hatékony. A meghozott
jelentos dontések kovetkezményei sokszor esztendokkel késébb jelentkeznek. Nem lehet egyik naprol
a masikra komoly sikereket felmutatni, csak az atgondolt, hosszabb tavra szol6 elképzelések, tervek s

azok kovetkezetes megvalositasa, betartasa hozhat eredményeket.

A nemzetkozi, az orszagos ¢és a helyi tarsadalmi, gazdasagi valtozadsokhoz igazodva, azok varhato
hatasaira épitve — természetesen figyelembe véve a jogszabdlyok altal eldirt dnkormanyzati
kotelezettségeket — sziikséges meghatarozni egy kiszamithatd szerepvallalast a kozség

sportéletében.

A cél az, hogy Bocskaikert Kdzség Onkormanyzatianak sportkoncepcidja a 2015-2020 kozotti
1ddszakot figyelembe véve szabalyozza a legfontosabb tennivaldkat, meghatarozza a sportagazatban
kotelezOen és Onként vallalt feladatok kereteit, tajékoztatast adjon résztvevoinek az Onkormanyzat

szerepvallalasanak iranyairdl €s mértékeérol.

A sportkoncepcid sziikségességét indokolja az az ellentmondas is, hogy amig a versenysport-¢lsport
teriiletén kimagasl6 nemzetkozi sikereket érnek el a magyar sportolok, addig a tarsadalom, a lakossag
sz¢les rétege igen rossz egészségi allapotban van. A sport ma mar médiajelenség, lizlet, eszkoz, emellett
kivaldé kommunikacios lehetdség a lakossag felé, mindezzel pedig egy telepiilésnek élnie kell.
Ertékeinek 6nmagaban talmutatéoan a tarsadalmi jolét novelésében és a testi-lelki betegségek,

tarsadalmi konfliktusok megeldzésében, avagy kezelésében is meg kell jelennitik.
1. ALAPELVEK

A sport, mint 6nszervezodésre €piilé autondm civil tevékenység, a magyar és az egyetemes kultira
része, a nemzeti egészségfejlesztés alapvetd eszkoze, valamint a szabadidd eltoltésének
tarsadalmilag is hasznos moddja, amely sportegyesiiletek, sportagi szakszovetségek,
sportszovetségek, és egyéb sportszervezetek keretében folyik. Az iskolai testnevelés kotelezd
jelleggel a nevelési és oktatasi intézmények feladata. A sport jelentds szerepet tolt be az ifjisag

erkolcsi-fizikai nevelésében, a személyiség formalasaban és hozzajarul a testi-lelki joléthez.

A sport részteriiletei Osszefliggd, egymassal kolcsonhatasban allé egészet alkotnak: - az iskolai



testnevelés ¢s a didksport egy szilard alapot jelent, amelyre a sport mas agazatai is épiilhetnek. F6
funkcidja a sport miiveltségtartalmainak atadasa, és az egészségre nevelés. Jelentds szerepet jatszik
a sport ¢€s a testi nevelés személyiségfejlesztd hatasa, amely elengedhetetlen a felnétté valas, a
szocializaciod, €s az egészséges érett személyiség kialakuldsanak folyamataban. A szabadiddsport és
a rekreacid a munkaképesség megtartdsanak, és Ujratermelésének természetes eszkodze, amely
¢letkortol, és nemtdl fliggetleniil tizhetd. A szabadiddsport alkalmas a jo kdzérzet kialakitasara, a
szocialis, emberi kapcsolatok apolasara és annak megtartdsara. A verseny- ¢és €lsport a testnevelés
¢s a sport csucsteljesitményekben kifejezddo teriilete, 0szténzd minta a rendszeres testedzéshez, és
teljesitményfokozashoz. A versenysport jelentds szerepet jatszik a hazafias érzelmek és a nemzeti
hovatartozas erdsitésében is. Taplalja az olimpiai eszmét, és a nemzetek kozti békés versengés
lehetdségét. Egyfajta természetes igényként jelenik meg a sportot kedveldk, de azt aktivan nem

0z6k szamara is.

Az dnkormanyzat alapvet6 érdeke, hogy a sport valamennyi tarsadalmilag hasznos funkcidja
érvényesiiljon:

- az egészségmegOrzes, a betegség-megeldzEs;

- az ifjusag erkolcsi nevelése, a személyiségformalas;

- a mozgasmiiveltség és a cselekvésbiztonsag fejlesztése;

- a kozOsségi egylittélés €s a tarsadalmi mobilitas segitése;

- a szo6rakozas és szérakoztatas;

- rekreacio, felndttek és fiatalok feltdltddése, megajulésa, kikapcsolddasa

II. 1. A sportpolitika altalanos alapelvei

Az allam - a sporttorvényben leirtak alapjan - aktiv magatartasaval eldsegiti a polgarok
sportolashoz fiiz6d6 jogénak gyakorlati érvényesiilését, tAmogatja a tisztességes jaték és az
esélyegyenloség eszményének jegyében Kkifejtett sporttevékenységet, sportoloinknak a
kiemelkeddé nemzetk6zi sportrendezvényeken vald részvételét, az olimpiai eszmét, valamint
elémozditja a mozgas gazdag életmod terjedését, a rendszeres testmozgas hagyomannya
valasat. Az allam 6sztdnzi a sporttal kapcsolatos lizleti vallalkozasokat, eldsegiti azon
feltételrendszerek kialakitasat, amelyek hozzajarulnak a sport piaci tipusu atalakitasdhoz. Az
allam tovabbi feladata a sportolassal jardo kockazatok csokkentése, a karos, onveszélyeztetd
tendencidk, a dopping- ¢és drogfogyasztas korlatozésa, a sportrendezvények biztonsagardl valo
gondoskodas, valamint a sporttevékenység Osszeegyeztetése a kornyezetvédelemmel és a
teriiletfejlesztéssel.

A Sportrdl szold 2004. évi L. térvény 55. §-a hatdrozza meg a helyi 6nkormanyzatok sporttal

kapcsolatos feladatait, mely szerint a telepiilési 6nkormanyzat - figyelemmel a sport hossz

tavu fejlesztési koncepciodjara -:



a) meghatarozza a helyi sportfejlesztési koncepciot, és gondoskodik annak megvalositasarol,

b) az a) pontban foglalt célkitiizéseivel 6sszhangban egyiittmiikodik a helyi
sportszervezetekkel, sportszovetségekkel,

¢) fenntartja és miikodteti a tulajdonat képezé sportlétesitményeket,

d) megteremti az 6nkormanyzati iskolai testnevelés és sporttevékenység gyakorlasanak
feltételeit, tovabba

e) biztositja az onkormanyzati iskolai sportkorok mikodéséhez sziikséges feltételeket. A
helyi 6nkormanyzatok a sporttal kapcsolatos feladataik ellatasahoz a koltségvetési torvény
szerint normativ hozzajarulasban részesiilnek.

A sport hosszt tavu fejlesztési koncepcigjat a 65/2007. (VI.27.) OGY hatéarozattal elfogadott

Nemzeti Sportstratégia tartalmazza.

I1.2. Az 6nkormanyzat sportpolitikajanak alapelvei

Az Onkorméanyzat sporttal kapcsolatos alapelveinek meghatarozasdhoz elséként sziikséges a helyi
Onkormanyzatok sportra vonatkozé feladatait rogziteni. Magyarorszag helyi dnkormanyzatairol
szold 2011. évi CLXXXIX. torvény 13.§. (1) bekezdés 4.. 15. pontja tartalmazza a telepiilési

onkormanyzatok sport tevékenységének ellatasara vonatkozo feladatat.

A kozség sportkoncepcio elsé alapelve az 6vodai testnevelés feltételrendszerének és a

megvalositashoz sziikséges szakmai er6forrasoknak a fejlesztése.

A masodik alapelv az altalanos iskolai testnevelés mindségi fejlesztése, a didksport szervezettebbé

tétele és a térségi diaksport versenyrendszer fejlesztése.

Harmadik alapelv az egyre nagyobb igénnyel jelentkezd gyogytestnevelési rendszer kialakitasa,

eselyegyenldség biztositasa.

Negyedik alapelv a nagy jelentéséggel bird mindségi él- €s versenysport részére utanpotlas nevelés.

Otddik alapelv a szabadidésport feltételrendszerének és szervezeti felépitésének megszervezése

gyermek, ifju és felndtt korosztaly részére.

Hatodik alapelv, az Onkorményzati feladat ellataishoz a palyazati forrasok mind szélesebb

kihasznalasa.



III. A SPORT EGYES TERULETEINEK HELYZETE, LEHETSEGES FEJLESZTESI
MODJAI

I11.1. Ovodai testnevelés és jatszoterek

III.1.1. Helyzetelemzés
A Bocskaikerti Napsugar Ovoda székhelye: 4241 Bocskaikert, Debreceni u. 85.

A kozségben jelenleg az 6vodai mindennapos testmozgés alapfeltételei biztositottak. Az 6vodakban a

csoportszobak, az udvar, tornaszoba, illetve so6szoba 4ll az O6vodasok rendelkezésére.. A

gyermekeknek a napi jatékban biztositott a mozgas lehetdsége a tornaszobaban.

Egyéb lehetdségek az 6vodaban: ovifoci (didksport egyesiilet titjan), ovi rocky, vitamin torna, 10 napos
uszasoktatas, kozlekedési tabor keretében gyalogtura, illetve kerékpartira, néptanc, népi jatékok.

A Bocskaikerti jatszotér:

A jatszoterek allapotfelmérését és a sziikséges javitasi és karbantartasi munkékat minden év tavaszan
elvégzik Az Eurdpai Unids szabalyoknak megfeleld jatékok vannak elhelyezve, A jatszotér teriiletén
2014. évben megépiilt egy kulturalt illemhely, amit csak az odalatogatd gyermekek és sziileik
hasznalhatjak. A jatszotéren a nyitvatartasi idoben egy személy feliigyeli a rendet és a koztisztasagot.

II1.1.2. A fejlesztés iranyai és feladatai

Az 6vodak eszkdzbeszerzésekor tAmogatni sziikséges a sportcelt eszk6zok beszerzését. A

targyi feltételek mellett fontos az 6vonok képzésének fejlesztése a testneveléssel kapcsolatos

tovabbképzések teriiletén is.

Az dnkormanyzat tervei kozott szerepel egy iskolai tornacsarnok, BMX palya, futépalya, maszo

fal megépitése, kialakitasa.
I11.2. Iskolai testnevelés, diaksport

111.2.1. Helyzetelemzés
Bocskaikerti Németh Lészl6 Altalanos Iskola, Alapfoka Miivészeti Iskola székhelye:
4241 Bocskaikert, Baross G. u. 19.

Bocskaikerti Németh Laszlo Altalanos Iskola, AlapfokGi Miivészeti Iskola pedagodgiai programija

részletesen tartalmazza az iskoldban folyo testnevelés, egészséges ¢letmodra nevelés legfontosabb



feladatait. A szakmai feladat ellatas 2013. januar 1-t61 KLIK fenntartasaban valosul meg. Az
onkorményzat, mint miikodtetd a sporteszk6zok fenntartasat végzi. Az Altalanos Iskola a neveld -
oktato tevékenysége soran a testnevelés, az egészséges életmodra nevelés nagyon fontos szerepet tolt

be, amelyet mindennapos feladatként lat el.

Az épiilet rendelkezik tornateremmel, az udvaron pedig egy betonozott kézilabdapalyaval.

Minden tantargy esetében figyelmet forditanak a tananyagtartalom és az egészségnevelés
csatlakozasi pontjaira. Kiemelt szerepe van a biologia, testnevelés, osztalyfénoki és egészségtan, ill.
kornyezetismeret 6raknak, de minden tantargynak meg vannak az egészségnevelési feladatai.
A testnevelési orak célja, hogy tanuldk
- gy6zddjenek meg a mozgas jotékony hatasairol,
- legyenek tisztaban azzal, hogy testnevelés és a sport nélkiilozhetetlen az élményszerii
tapasztalatszerzésben, az emberi kapcsolatokban, az egylittmiikddés és a tolerancia

fejlesztésében,

- ismerjék meg a kornyezet leggyakoribb egészséget, testi épséget veszélyeztetd tényezadit.

A mindennapos testedzes célja:

- A gyermekek egészséges testi-lelki fejlodésének elésegitése a testmozgas eszkozeivel.

- A szocialis kompetenciak, csapatmunka, valamint a tarsakkal torténd kreativ

egylittmozgas fejlesztése.

- A fizikai képességek hanyatlasanak megakadalyozasa, mely a szellemi teljesitmény

romlasat is eldidézheti.

A mindennapos testedzés formdi.:

- testnevelés orak — oraterv szerint,

- tomegsportkorok,

- szakkorok,

- napkozis szabadidds- €s sportfoglalkozasok,

- 0rakozi sziinetekben,

- uszasoktatas,

- gyogytestnevelés,

- versenyekre valo felkészités,

- versenyeken valo részvétel,

- néptanc,

- haziversenyek.
A mindennapos testnevelés idokerete egyrészt a valaszthatd testnevelési ordkra, masrészt a
szabadidOsportra kertiil felhasznalasra A fennmarad6 6rdkon a tanuldk sportidgi versenyeken és

bajnoksagokon vehetnek részt, valamint az Ontevékeny sportoldsra, egészség-megdrzésre teremt



alkalmat.

Gyogytestnevelés célja:
- a tanulo egészségi allapotaban keletkezett elvaltozasok korrigalasa, megsziintetése,

- az egészséges gyermekekhez valé felzarkoztatasa,

- a specialis gyakorlatok elsddlegességét figyelembe véve a testi nevelés altalanos

c¢ljainak, feladatainak elérése.

Gyakori a helytelen testtartas, mozgasos tigyetlenség, a diszharmonikus, az inkoordinalt mozgas. A
tanulok egy részénél mozgasfogyatékossag neheziti a cselekvéses tanulast, aktiv
mozgastevékenységet. Mindezek sziikségessé teszik, hogy az altalanos testnevelés korét kibovitve, a
gyogypedagdgia €s ezen beliil a szomatopedagogia eszkdzrendszere Segitse eljuttatni a tanulokat a

rendszeres testedzés, a mozgasos jatéktevékenység 6roméhez, a mozgasbiztonsaghoz.

A miiveltségi teriilet kiemelt habilitacios/rehabilitacids feladatai:

a) Ero6sitse a mozgasigényt, a kezdeményezOkészséget, batoritson mozgasos feladatok, gyakorlatok
elvégzésére.

b) Tanitson mozgasos jatékokban valo egyiittmiikodésre, szabalytartasra, a jaték Gromére.

c) Fejlessze a mozgasos alaptechnikak elsajatitasanak képességét, a kitartast, az
alloképességet.

Kiemelt feladat az altalanos kondicionalas, a test hajlékonysaganak, a végtagok ligyességének
fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, a dobo, az egyensulyozo képesség alakitasa, a tanuld bioldgiai
allapotanak, terhelhetdségének fliggvényében.

d) A sajat testen valo biztonsagos tajékozodas kialakitasa (fliggbleges és vizszintes zonak), a téri
viszonylatok pontos felismerése, viszonyszavak felfogasa, hasznalata, a téri biztonsag erdsitése.

e) A szép testtartas, a harmonikus mozgas fejlesztése.

f) A tartds figyelem, a fegyelmezett feladat-végrehajtas fejlesztése, a felelds magatartas belattatasa.

g) Onismereti képesség fejlesztése, onallosag, a versenyszellem erdsitése.

II1.2.2. A fejlesztés iranyai és feladatai

A kozoktatas teriiletén tovabbra is biztositani kell, hogy az egészségmeglrzés, a testnevelés és a
didksport szempontjai, célkitlizései, feladatai kelld sullyal és konkrétsaggal épiiljenek be, és
érvényesiiljenek az iskolai nevelés egész rendszerében. Az iskolai testnevelésnek kiemelt szerepe

van abban, hogy kialakitsa a tanulokban a rendszeres, kulturalt testmozgas €s sport iranti igényt. Az



altalanos iskoldban bevezetésre kertilt a mindennapos testnevelés.

A testi nevelés hatékonysagat a tanorai testnevelésre épiilé didksport tevékenység fejlesztésével is

novelni kell. Az iskolakban miikddd sportkorok lehetdséget kell, hogy nyujtsanak a mindségi,
teljesitményorientalt sporttevékenységhez is, meghagyva a valasztasi lehetdséget a rekreacios
szintli, nem teljesitményorientalt, versenyrendszereken kiviili 6romteli rendszeres sportolasra
amellyel a késébbiekben az élsport teriiletén vald eredményes részvételhez teremtik meg az

lapokat tanitvanyaik szamara. Az dnkormanyzatnak fontos feladata az iskolai sport tAmogatéasa,

hiszen az alapot jelent a versenysport tovabbi eredményessége, ¢s a fiatalsag egészségi allapotanak

megorzése tekintetében is.

Sziikséges ezen tul a sportlétesitmény-haldézatanak ¢és eszkozellatottsaganak korszerusitése,

fejlesztése, hozzaférhetdségének az eddigieknél fokozottabb biztositasa.

II1.2.3. Az iskolai testnevelés szerepe az utanpotlas nevelésben

Az iskolai sportszervezetek a kotelezd testnevelési 6rak mellett biztositsak a tanuldk egyéni

igényeihez és képességeihez mérten mozgasigényiikhoz a lehetdségeket.
111.3. Versenysport

I11.3.1. Helyzetelemzés

Az Onkormanyzat a versenysport részére utanpotlast nevel a futball teriiletén.

Az dnkormanyzat téritésmentes helyszin biztositassal is segiti a telepiilésen szervezett versenyek

rendezését

111.3.2. A fejlesztés iranyai és feladatai

II1.4. Szabadiddosport
I11.4.1. Helyzetelemzés

A lakossag szamara els@sorban a szabadidOsporttal is foglalkozo egyesiiletek, illetve klubok, valamint

a heti rendszerességgel adott helyszineken megtartott sportfoglalkozasok allnak rendelkezésre.

Tény, hogy a rendszeresen sportold lakosok szama elmarad a kivanatos szinttél. A lakossag egy
szlikebb részében fizetdképes érdeklédés nyilvanul meg a testedzés egyes divatos formainak
szolgaltatasszerti igénybevétele irant, illetve az évek 6ta miikodik a Bocskaikert Dance Band
egylittes. A telepiilésen ¢s kornyezetében 7 km hosszi kerékparutat a lakossag sportolasi célra is

hasznalja.

I11.4.2. A fejlesztés iranyai és feladatai



A lakossag egészségi allapotanak javitasa, a sport egészségvédd funkciojanak eldtérbe allitasa
szemléletvaltozast igényel. A kozségben 0sztondzni kell a kiilonbdzd szabadiddsportok, onfenntartd
szervezOdések, a tomegsport elterjedését. Lehetdség szerint tdmogatni kell a nagy tomegeket

mozgositod szabadidd- és versenysport rendezvényeket.

Bocskaikert foldrajzi adottsagai kivalo lehetéséget biztositanak a kiilonb6zo szabadidos

sportok tizésére, (pl: kerékparozas, tajfutas; gyalogtiurak, szamhaboru).

IV. ONKORMANYZATI TULAJDONU SPORTLETESITMENYEK

Az Onkormanyzat kizarélagos tulajdonat képezi az Altalanos iskola tornaterme és a kiilsd

sportburkolat nélkiili palya, a jatszotéren aszfaltpalya.

V. SPORT TAMOGATASANAK RENDSZERE

Az onkormanyzat alapelve, hogy nem fenntartéja a helyi sportszervezeteknek, hanem a

sporteseményeket szervezéssel és hely biztositasaval tamogatja.

V.1. Az 6vodai testnevelés, gyogytestnevelés és diaksport tamogatasanak elvei

Az o6vodai testnevelés tekintetében sziikséges, hogy a koltségvetés terhére az dvodai jatékok,
sporteszkdzOk rendszeres javitasa, karbantartasa, biztonsdgos haszndlatinak feltételei biztositva
legyenek. A sporteszk6zok, udvari jatékok fejlesztésérdl évente dont az anyagi lehetdségek
fliggvényében a képviseld-testiilet.

A didksport tamogatasi rendszere két csatornan valosul meg. Egyrészt a KLIK, mint fenntarto
beépiil az intézmények koltségvetésébe, részben Onkormanyzat, mint miikodtetd biztositja a

biztonsagos eszkoz hasznalatot.

Az utanpotlas- nevelés tamogatasanak elvei

A Bocskaikertben miik6dé Diaksport Egyesiilet keretében valosul meg a kornyezé csapatok részére a
labdarug6 utanpétlas-nevelés.

Az dnkorményzat a gyermek mas teletilésre torténd szallitdsaban vesz részt.

V.2. A szabadidésport tamogatasanak elvei

A kor kovetelményeinek megfelelden a rendszeres szabadidds tevékenységnek, onfinanszirozonak
kell lennie, igy direkt médon onkormanyzati tamogatasra nem kell, hogy igényt tartson. Mindezek
ellenére kiemelt fontossagu, a rendszeres testmozgés, gyakorlasahoz sziikséges feltételek lehetdleg

téritésmentes (vagy kedvezményes) infrastrukturalis biztositasa illetve a kozpontilag szervezett,



vagy oOnszervezo €s a kozség altal szervezett rendezvényeken akcidszeriien végzett szabadidos
tevékenységek feltételeinek megteremtése. Ennek finanszirozasara szponzori- és marketing

eszkOzoket is fel kell hasznalni.

Az Onkorményzat feladata tovabba a sportegyesiilet tdmogatasaval, helyet biztositva a
szabadidds sportnak. Az 6nkormanyzat szerepvallalasa sziikséges tovabba a sportegyesiiletek altal
szervezett programok népszerisitése, szervezésében vald részvétele (pl: kerékpar tardk,

gyalogtirak népszerisitése), a szabadidds sportokhoz palyazati lehetdségek kihasznalasa.

Az onkormanyzati sporttamogatas mértéke Az Oonkormanyzat az évenkénti koltségvetésben

allapitja meg a sportra forditand6 6sszegeket.



VL. Fejlesztési célok
A koncepcid a 2015-2020-0s évekre alabbi fejlesztési célokat fogalmazta meg:

1.

sz. fiiggelék

‘ Fejlesztés helye: Fejlesztés célja: Tervezett ideje /

Tervezett brutté ktg-e (e Ft):

1. Alt. Iskoliban:
0j tornacsarnok épitése 2015-2020
meglévo tornateremben a bordasfal kiegészitése

2. Ovoddban:
udvari jatékok folyamatos
cseréje, folyamatosan

Konyvtar
tajékoztato és figyelemfelhivo eléadasok,folyamatosan, éves
prezentaciok szervezése a lakossag részére ill.
a helyi sportolasi lehetdségek Challenge
népszerusitésére, a sport egészségre Dayhez
gyakorolt jotekony hatasarol,
a sportegyesiiletek, illetve vallalkozasok
kozremiikodésével.
Téjékoztatas a honlapon helyi Gijsag,
szorolapokon keresztiil

3. Onkorminyzati szinten:
kondipark koséarpalankkal 2015
fiutopalya
maszofal

BMX palya
16

50 000
1000

éves koltségvetésben

koltségvetésben

éves koltségvetésben

25.000
15.000
10.000

30.000



Jelen koncepciot Bocskaikert Kozség Onkormanyzata 43/2015. (V1.08.) KT. sz. hatarozattal
fogadta el.

A sportkoncepcid az onkormanyzat intézményei, a helyi Bocskaikerti K6zhaszna Diaksport
Egyesiilet bevonasaval, véleményiik kikérésével késziilt.

Bocskaikert, 2015 ................ ...

Sz6l1lés Sandor
polgarmester
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